NEKAJ ZGODOVINE IN
PROFESIONALIZEM



VSEBINA

Nekaj teorije o profesionalizmu

Uvelj]javljanje profesi
medicini v Sloveniji

Pogled v prihodnost
Prakti | ni pri mer



TEORIJA
PROFESIONALIZMA



PROFESIONALIZEM

1 Profesionalizem je posledica zahtevnega
znanja, ki ga neka stroka obvlada.

1 Pomembne stroke zgodovinsko utemeljijo

svoj pol ogaj s ASoCcC.I
katero na ralun str ok
pravico, da same dol c
Zzameno pa drugbi zagoc

kompetentnost in dobronamernost.



IDEAL

1 Profesionalizem je ideal, h kateremu naj
strokovnjaki tegil

i1l deal a ni (vedno)

1 Svo| ugled strokovnjaki utemeljijo s tem,
ker se predvideva,
Idealu In se ne zadovoljujejo z rutinskim
opravljanjem poklica.
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ELEMENTI

Privrgenost
Zavzet ost Z a
Privrgenost
Pogtenost pr
Poklicna odgovornost
Bolnikova zaupnost
Ustrezni odnos z bolniki

profesional ni

Kompet e

|l zbol Jjgevanje kakovoc
znanost. Il n znanj u
I delu z bol ni ki

| zbol j gevanje dostopnost.

Pri zadevanje

za pravilno

del 1t ev



ELEMENTI

C

Nal el a Drugi nska med.:
1 Profesionalna kompetentnost 1 Specializacija in pouk

1 Kakovost zdravstvene oskrbe 1 Akademska drugin
1 Privrgenost zn a moPiofesionalna organizacija (4ZDM)
1 Pogtenost pri del u z bolni ki

1 Poklicna odgovornost 1 77S

1 Bolnikova zaupnost

1 Ustrezni odnos z bolniki

11l zbol jgevanj e dasDiamgspolitko:isindikat, ZZS

1 Prizadevanje za pravilno

delitev sredstev



RAZVOJ V DRUGI NSK
MEDICINI'V SLOVENIJI

KAKO SO SE TA NALELA UVELJAVLJALA
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KAKO VI VIDITE SVOJO
VLOGO V PRIHODNOSTI?



KAKO | ZBOLJGAT
V/Kelele

Pozitivho Negativno

Zunanje PRI LOGNOSTI NEVARNOSTI

Notranje , SLABOSTI




KAJ NAS OGROG

1 Neurejena zdravstvena politika
iINerazumevajoli direkt
i1Zavarovalnigka pravil
1 Zdravstveni sistem

i1Potrogni gtvo
i1ISovragtvo do medi cl ne
1 Zahtevni bolniki

1 Slab ugled stroke



KAJ SO NAGE SL

1 Cinizem

1 Obupavanje

1 Osamljenost

1 Nestrokovnost

1 Prikrivanje napak

iINepotrebna usl ugnost
1 Pomanjkanje samozavest

1 Defenzivnost



NAGA MOL

1 Strokovnost dela (eden najbolj zahtevnih
poklicev v medicini)

iUl T nkovitost nage st
1 Vpliv na zdravje ljudi

iNagl bol ni ki

INage drugi ne

1 Kolegialnost

1St anovska zdrugenj a



PRI LOGNOST|

1 Usmeritve svetovne politike
(WHO: Primary care - now
more than ever)

1 Stabilnost zaposlitve

1 Strokovni ugled mednarodno
In v Sloveniji

i1IAkademski pol ogaj 1 n




KAKO SE TO VIDI NA OSEBNI
RAVNI



POSLEDICE

Le hol emo ohranit. nag pol o
popolnosti, ne glede na t o,
Le prilakovanj drsweg tpe |iinde uigz
ostali m strokam, K | SVO|] PO
nal 1 n

Pril]akuje se, da bomo vedno
drugbe pred | astnega.

To Je pomembno predvsem na delovnem mestu,
pogosto pa tudi izven njega.



VPLIV NA OSEBNO
GI VLJENJE

1 Postanemo javne osebnosti, kar pomeni

oriti sk tako na nas
iIPogosto Jje zelo tegk
osebnim I n profesion

1 Kot javne osebnosti predstavljamo ne
samo sebe, temvel tu

A M >



1ZZIV V PRAKSI



PRIMER IZ AMBULANTE

V ambulanto ponovno pride 48-letna

bol ni ca, K I se zdr avi
Ambulanto obiskuje bolj pogosto, kot je

potrebno, I n pri vas
odrejenega | asa. | ma

t egave.



PRIMER

Diagnoze:
Hyperholesterolemija,
debelost,

hipertenzija,
GERB

KI'itni | no:
BMI 32,
RR 150/95 mm Hg.




ZDRAVLIENJE

u Laboratorij

u Ocena kardiovaskularne
ogrogenost.

u Rtg obravnava
u Endoskopija

u Dieta

u Redne kontrole

uSpecialistil ni pregl edi
u Zdravila

u Svetovanja



REZULTATI

BMI ostaja 32

ester ol

Hol

gan

POVI

N

Pogosta obiskovalka




Kaj pa zda)?



MOGNOST 1:
ADMINISTRATIVNI PRISTOP

i1 Bolnici razlogimo pravila Z
itd.

1 Prednosti:
I Varno

T Kratko
I Enostavno

1 Slabosti:
I Ne regi mo probl ema
1 Je to pravi profesionalni odnos?



MOGNOST 2:
RACIONALNI PRISTOP

Vztrajamo na pravilnem
strokovnem vodenju bolezni.

\/7traiamn na medsehninn

odgovornem partnerskemu
odnosu.

Pacientu povemo vedno vso
resnico.

Prednosti:
I  Ravnamo v skladu z doktrino
Slabosti

I Veliko dela
I Nobenega priznanja
I Tvegamo konflikt



