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KOMUNIKACIJA

« ENOSMERNE KOMUNIKACIJE NI!

RECIPROCNOST IN CIRKULARNOST
« POMEN NE-KOMUNIKACIJE

VRSTE KOMUNIKACIJE

« Besedno sporocanje

e Nebesedna komunikacija
o« Govorica telesa

« Metakomunikacija

Vsebina in “para — vsebina” komunikacije
Neposredna in posredna sporocila




SLOG KOMUNIKACIJE

o« Pasivha komunikacija

o Asertivha komunikacija

o Agresivha komunikacija

Vsebina besednih in nebesednih sporocil

Ton in glasnost glasu, pogled, govorica telesa
Umestitev v prostor
Prostorska relacija do drugih




OPTIMALNA KOMUNIKACIJA

JASNA, RAZUMLIIVA,

SMISELNO PRILAGOJENA OKOLISCINAM,
KONSTRUKTIVNA,

UCINKOVITA,

ZADOSCUJOCA,

SPODBUDNA

SAMOPODOBA << KOMUNIKACIIA




VPLIVI NA KOMUNIKACIJO

Aktualno pocutje vkljucenih
Samopodoba

Izkusnje

Temperament, osebna izraznost
Kulturne norme

Predstava o drugem (stereotipi, predsodki...)
Motiviranost

KOMUNIKACIJA IN IZID SRECANJA




