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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

Uvod v klini¢no dentalno medicino 2

2. Predmet
Splosna propedevtika

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja

EMS program Dentalna medicina

5. Letnik

1. 2.0 3. 4, 5. 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj [l

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za interno medicino



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 10
Seminarji

Laboratorijske vaje Klini¢ne 20
vaje

Druge oblike $tudija

Samostojno delo Studenta

Skupaj 30

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Simona Gabersc¢ek

13. Jezik izvajanja

Slovens¢ina in angles¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v drugi letnik.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

Vsebina pouka

Predavanja vsebujejo klju¢ne teoreti¢ne informacije, potrebne za uéenje klini¢nega pregleda
(anamneze in telesne preiskave bolnika): tehnika jemanja anamneze I in II, ocena splo$nega stanja
bolnika in tehnike telesnega pregleda, pregled glave in vratu, pregled dihal I in II, pregled srca I in II,
pomen dobre komunikacije, pregled trebuha, endokrinoloska diagnoza na prvi pogled, pregled gibal,
osnove EKG, pristop k bolniku s sumom na alergijo.

Vsakemu predavanju sledijo vaje, katerih vsebina je: predstavitev predmeta, pristop k bolniku, stik z
holnikom. anamneza (prikaz nekaterih orodii. ki ne zahtevaio nasebneoa nredznania: snosobnost

2. Cilji in kompetence

Glavni cilj predmeta je studenta nauditi osnov klini¢nega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in
telesna preiskava bolnika. Student izpopolni tehniko jemanja anamneze, se nau¢i jemati usmerjeno
anamnezo ter ustrezno in sistemati¢no zapisati anamnezo. Naudi se osnovnih tehnik telesne
preiskave razli¢nih organskih sistemov. Zna zapisati ugotovitve telesne preiskave.

Student po zaklju¢ku vaj obvlada tehniko jemanja anamneze in telesne preiskave bolnika, kar
predstavlja osnovo za oblikovanje delovne diagnoze.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Predavanja
Klini¢ne vaje

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

1. Predavanja (dostopno v spletni ucilnici na https://pouk.mf.uni-lj.si/course/view.php?id=137)

2. Priro¢nik internistiéne propedevtike. Poredos P, Kveder R, Fras Z (eds). Ljubljana: Katedra za
interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010.

3. Klini¢na preiskava. Kocijanci¢ A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000. POZOR, zbirka vprasanj, ki
je bila izdana hkrati s tem uc¢benikom, ni u¢no gradivo. Precej vprasanj v tej zbirki je napa¢nih ali
vsaj nedoslednih.

4. Interna medicina. Sesta izdaja. Kodnik M, Stajer D (eds). Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2021.
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5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje izvajanja anamneze in telesnega pregleda bolnika.



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Sprotno preverjanje znanja in ve$cin

Med vajami asistent (vodja vaj) spremlja napredek $Studentov. Pred vsakimi vajami vodja vaj preveri
pripravljenost Studentov na vaje. Pripravljenost na vaje je pogoj za pristop na vaje.

Resevanje kvizov v spletni ucilnici.

Vsak $tudent odda do konca semestra 5 zapisov anonimiziranih anamnez in ugotovitev telesnih
preiskav v spletno uéilnico.

Pogoj za pristop h kon¢nemu preverjanju znanja

Prisotnost na vajah mora biti vsaj 90 %. Opravicila (tudi zdravniska) tega odstotka ne morejo
zmanj$ati. Nadomes$canje odsotnosti je treba urediti individualno z vodjo vaj, problem daljsih
odsotnosti pa z nosilcem predmeta.

Vsaj 75 % resenih kvizov v spletni ucilnici.

Zapis 5 anonimiziranih anamnez in ugotovitev telesnih preiskav v spletni ucilnici.

Opravljen prakti¢ni preizkus vescin klini¢nega pregleda, kar opravijo pri asistentu na vaj

Kon¢no preverjanje znanja

Izpit ima prakti¢ni in pisni del.

Prakti¢ni izpit

Opravljen prakti¢ni preizkus ves¢in klini¢nega pregleda je pogoj za pristop k pisnemu izpitu iz
internisti¢ne propedevtike. Asistent na vajah s svojim podpisom potrdi, da Student obvlada klini¢ni
pregled (anamnezo in telesno preiskavo).

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. Gaberi¢ek S. S¢itnica. V: Ko$nik M, Stajer Dusan. Interna medicina. 5. izd. Ljubljana:
Medicinska fakulteta: Slovensko zdravnisko drustvo: 2021.

Datum objave

21.10.2021



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo25: Vpis v drugi letnik. 
	Besedilo26: Vsebina pouka
Predavanja vsebujejo ključne teoretične informacije, potrebne za učenje kliničnega pregleda (anamneze in telesne preiskave bolnika): tehnika jemanja anamneze I in II, ocena splošnega stanja bolnika in tehnike telesnega pregleda, pregled glave in vratu, pregled dihal I in II, pregled srca I in II, pomen dobre komunikacije, pregled trebuha, endokrinološka diagnoza na prvi pogled, pregled gibal, osnove EKG, pristop k bolniku s sumom na alergijo. 
Vsakemu predavanju sledijo vaje, katerih vsebina je: predstavitev predmeta, pristop k bolniku, stik z bolnikom, anamneza (prikaz nekaterih orodij, ki ne zahtevajo posebnega predznanja: sposobnost poslušanja bolnika in postavljanje smiselnih vprašanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; prejšnje bolezni; družinska anamneza; anamneza o zdravilih, vegetativnih funkcijah, prehrambenih navadah in razvadah ter socialna anamneza), telesna preiskava (splošni klinični status bolnika; poseben poudarek na pregledu glave in vratu; pregled prsnega koša, dojk in pljuč (inspekcija, palpacija, perkusija, avskultacija); pregled srca (inspekcija, palpacija, avskultacija, ocenjevanje perifernega pulza, merjenje krvnega tlaka, srčni toni in šumi); pregled trebuha in ocena trebušnih organov; pregled ledvic in moških spolnih organov; pregled žil; pregled sklepov, mišic in okostja). 

Izpitne teme
Uvod v propedevtiko (predstavitev predmeta; pristop k bolniku: prvi stik z bolnikom). Anamneza (sposobnost poslušanja bolnika in postavljanje smiselnih vprašanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; družinska anamneza; anamneza o zdravilih, vegetativnih funkcijah, razvadah ter socialna anamneza). Telesni pregled: Splošni status. Pregled glave. Pregled vratu. Pregled prsnega koša, dojk in pljuč. Pregled srca (inspekcija, palpacija, ocenjevanje pulza, merjenje krvnega tlaka, srčni toni in šumi). Pregled trebuha. Pregled ledvic in moških spolnih organov. Pregled žil. Pregled sklepov, mišic in okostja. 

Klinične slike
Študent prepozna
- bolnika z bolečino v prsnem košu  
- bolnika z akutno bolečino v trebuhu 
- bolnika z oteženim dihanjem  
- bolnika s cianozo  
- bolnika z oteklinami  
- bolnika s srčnim popuščanjem   
- bolnika z motnjo srčnega ritma  
- bolnika z zlatenico  
- bolnika z ascitesom  
- bolnika s povečanimi bezgavkami   
- bolnika s povečano ščitnico   
- bolnika z motnjo zavesti   
- bolnika s krvavitvijo 
- bolnika s kašljem   
- bolnika s sumom na alergično reakcijo 
- bolnika v šoku  
- bolnika s povišano telesno temperaturo   

Veščine:
Študent
- zna izvesti anamnezo
- zna strukturirano zapisati anamnezo
- zna izvesti klinično preiskavo
- zna strukturirano zapisati ugotovitve klinične preiskave

  

	Besedilo27: Glavni cilj predmeta je študenta naučiti osnov kliničnega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in telesna preiskava bolnika. Študent izpopolni tehniko jemanja anamneze, se nauči jemati usmerjeno anamnezo ter ustrezno in sistematično zapisati anamnezo.  Nauči se osnovnih tehnik telesne preiskave različnih organskih sistemov. Zna zapisati ugotovitve telesne preiskave. 
 
Študent po zaključku vaj obvlada tehniko jemanja anamneze in telesne preiskave bolnika, kar predstavlja osnovo za oblikovanje delovne diagnoze.
	Besedilo28: Predavanja
Klinične vaje
	Besedilo29: Sprotno preverjanje znanja in veščin
Med vajami asistent (vodja vaj) spremlja napredek študentov. Pred vsakimi vajami vodja vaj preveri pripravljenost študentov na vaje. Pripravljenost na vaje je pogoj za pristop na vaje.
Reševanje kvizov v spletni učilnici. 
Vsak študent odda do konca semestra 5 zapisov anonimiziranih anamnez in ugotovitev telesnih preiskav v spletno učilnico.

Pogoj za pristop h končnemu preverjanju znanja
Prisotnost na vajah mora biti vsaj 90 %. Opravičila (tudi zdravniška) tega odstotka ne morejo zmanjšati. Nadomeščanje odsotnosti je treba urediti individualno z vodjo vaj, problem daljših odsotnosti pa z nosilcem predmeta. 
Vsaj 75 % rešenih kvizov v spletni učilnici. 
Zapis 5 anonimiziranih anamnez in ugotovitev telesnih preiskav v spletni učilnici. 
Opravljen praktični preizkus veščin kliničnega pregleda, kar opravijo pri asistentu na vaj

Končno preverjanje znanja
Izpit  ima praktični in pisni del.  
 
Praktični izpit
Opravljen praktični preizkus veščin kliničnega pregleda je pogoj za pristop k pisnemu izpitu iz internistične propedevtike. Asistent na vajah s svojim podpisom potrdi, da študent obvlada klinični pregled (anamnezo in telesno preiskavo).
 
Pisni izpit
Pisni izpit obsega 50 vprašanj, ki imajo po pet možnih odgovorov. Pravilen je en odgovor ali ena kombinacija odgovorov. Za pozitivno oceno je treba pravilno odgovoriti na vsaj 60 % vprašanj. Izpitne teme zajemajo celotno snov internistične propedevtike, poudarek pa je predvsem na glavi in vratu ter na zgornjem delu trupa.     
 
Ocenjevanje je skladno s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanj in veščin za Enovita magistrska študija programa Medicina in Dentalna medicina.  
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	Besedilo31: 1. Gaberšček S. Ščitnica. V: Košnik M, Štajer Dušan. Interna medicina. 5. izd. Ljubljana: Medicinska fakulteta: Slovensko zdravniško društvo: 2021.
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	Besedilo33: 1. Predavanja (dostopno v spletni učilnici na https://pouk.mf.uni-lj.si/course/view.php?id=137) 
2. Priročnik internistične propedevtike. Poredoš P, Kveder R, Fras Z (eds). Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010.
3. Klinična preiskava. Kocijančič A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000. POZOR, zbirka vprašanj, ki je bila izdana hkrati s tem učbenikom, ni učno gradivo. Precej vprašanj v tej zbirki je napačnih ali vsaj nedoslednih.
4. Interna medicina. Šesta izdaja. Košnik M, Štajer D (eds). Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2021.
5. Clinical Examination. Epstein O, Perkin GD, Cookson J, et al (eds). London, Mosby, 2008.
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