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ReZim $tudija

Predmet

GERIATRIJA

Studijski program Vrsta predmeta Letnik izvajanja predmeta
EMS program Medicina Obvezni q 5 3
Semester Stevilo KT (ECTS) 4. 5. 6.5
zimski in poletni 3

Nosilec (nosilci) predmeta

prof. dr. Mi%o Sabovi¢, dr. med., specialist interne medicine, specialist kardiologije in vaskularne
medicine
doc dr. Janez Rifel, dr. med. speciaist druaznske medicine

Sodelujoce organizacijske enote (katedre in instituti)

Katedrazainternomedicino;
Katedraza druzansko medicino.

Moduli predmeta
1:

2
3:
4

Datum objave rezima $tudija

15. 9. 2023



A. Splosni del (vefja za obvezne in izbirne predmete)

1. Cilji in kompetence

Cilji predmeta:

- da se Studenti seznanijo z osnovami obravnave starostnika, geriatri¢nih sindromov in
posebnosti obravnave najpogostejsih bolezni pri starostnikih,

- se naucijo izvedbe in interpretacije celovitega geriatricnega pregleda,

- prepoznajo moznosti izbolj$anja geriatri¢cnega stanja starostnika,

- znajo predvideti ukrepe za izbolj$anje njihovega stanja.

2. Natancen potek Studija

Predmet obsega 9 ur predavanj v okviru interne medicine, 13 ur seminarjev (4 ure v okviru
interne medicine in 9 ur seminarjev v okviru druzinske medicine) ter 21 ur vaj. Vaje se lahko
opravljajo ali na internisti¢cnih oddelkih ali pri specialistih druzinske medicine. Prisotnost

na vajah in seminarjih je obvezna, na predavanjih pa priporocljiva.

Pouk je organiziran v $tirih blokih. En blok traja 3 tedne.



3. Sprotna preverjanja znanja in ve$cin
Pridobivano znanje in vescine se preverja sproti ob aktivnostih na vajah. Cilj vaj je prakti¢na
uporaba celovite geriatricne ocene in prepoznava moznosti za izboljSanje stanja starostnika. Na
vaje se morajo Studenti ustrezno pripraviti s pomocjo delovnega zvezka in ucbenika, ki sta
dostopna v spletni ucilnici.

4. Pogoji za pristop h konCnemu preverjanju znanja (predmetnemu izpitu)
Pogoja za pristop k izpitu sta redna polna prisotnost Studenta na seminarjih in vajah ter oddaja
pisnega izdelka z vaj.

5. Koncno preverjanje znanja in vescin (predmetni izpit)
Studenti ob koncu predmeta opravljajo pisni izpit, ki je sestavljen iz 50-ih vprasanj, 25
vprasanj iz internisticne geriatrije, 25 pa iz druzinske medicine. Pisni izpit traja 60 minut.
Izpitna vprasanja imajo pet ponujenih odgovorov, od katerih je en pravilen oz. dale¢ najbol
pravilen. Negativnih tock ni. Pogoj za pristop k izpitu so opravljene vse obveznosti pri
predmetu, oddaja pisnega izdelka in uspesno opravljen zaklju¢ni seminar.

Ocena pisnega izpita predstavlja 70 % ocene izpita, ocena zaklju¢nega seminarja pa 30 %.
Ce Student pozitivno opravi samo del izpita, lahko na drugem izpitnem roku opravlja samo del
izpita, na katerem je bil neuspesen.

Ocenjevanje je skladno s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanja in vescin za Enovita
magistrska Studijska programa Medicina in Dentalna medicina. Izjemoma se izpit izvede preko
spleta s pomocjo spletne ucilnice in drugih uveljavljenih spletnih orodij.



6. Druge dolocbe

Velja 34. ¢len Pravilnika o preverjanju in ocenjevanju znanja in vescin za Enovita magistrska
Studijska programa Medicina in Dentalna medicina.

Osebe s posebnimi potrebami lahko opravljajo vse oblike sprotnega in zaklju¢nega
preverjanja znanja do 50 % vec casa.

7. Primarno in dopolnilno Studijsko gradivo

Primarno gradivo:
1. Kosnik M, Stajer D. Interna medicina. Sesta izdaja. Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2021.
Veningek G, Sabovi¢ M: Poglavje Obravnava starostnika.

2. Gradivo v spletni u¢ilnici:

- Geriatrija - u¢benik,

- Geriatrija - delovni zvezek,

- Izbrane teme iz klini¢ne geriatrije.

3. Kravos A. Oskrba na domu. V: Svab I. (ur.), Rotar-Pavli¢ D. (ur.). Druzinska medicina :
ucbenik. Ljubljana: Zdruzenje zdravnikov druzinske medicine, 2012: 207-14.

4. Stepanovi¢ A. Paliativna oskrba v druzinski medicini. V: Svab 1. (ur.), Rotar-Pavli¢ D. (ur.).
Druzinska medicina: u¢benik. Ljubljana: Zdruzenje zdravnikov druzinske medicine, 2012:
269-78.

5. Cedilnik Gorup E. Bolnik s so¢asnimi boleznimi v druzinski medicini. V: Svab I. (ur.),
Rotar-Pavli¢ D. (ur.). Druzinska medicina : u¢benik. Ljubljana: Zdruzenje zdravnikov
druzinske medicine, 2012: 279-86.


Mitja
Črta


8. Izpitne teme, klini¢ne slike in vescine

Celoviti geriatricni pregled, geriatricni sindromi, posebnosti klinicne slike pri
starostnikih, znacilnosti obravnave najpogostejSih bolezni pri starostniku, ukrepi za
izboljSanje geriatricnega stanja, polifarmacija, eti¢ni in zakonski problemi.

9. Druge informacije

Obvezni predmet se izvaja v slovenskem jeziku, en blok pa v angleskem. Del aktivnosti
poteka v kliniécnem okolju (bolnis$nice, ambulante, domovi starejsih obcanov) izven fakultete.
Prisotnost je priporocena na predavanjih in obvezna na vajah in seminarju. V primeru
opravicene odsotnosti je potrebno manjkajoce obveznosti v celoti nadomestiti.



. Izbirni predmeti (vefja tudi kot najava izbirnega predmeta)

Izvajalci izbirnega predmeta

Okvirno obdobje izvajanja v semestru

Omejitev vpisa Studentov k izbirnemu predmetu

Navedite, ali se izbirni predmet izvaja v angleskem jeziku za studente, ki na UL MF gostujejo
v okviru programov mobilnosti (Erasmus+ in drugo). Navedite morebitne posebne in
dodatne pogoije, v kolikor je izbirni predmet na voljo za tuje studente.



Opombe:

1. Rezim studija zacne veljati z dnem objave in velja do preklica oziroma najave spremembe.
Med studijskim letom sprememba rezima S$tudija ni dopustna. V primeru spremembe je
uveljavitev mogoca sSele z zacetkom naslednjega Studijskega leta (spremembe rezima studija za
studijsko leto morajo biti objavljene najpozneje 14 dni pred pricetkom $tudijskega leta kot
nov reZim Studija).

2. Rezim $tudija za obvegne predmete mora biti objavljen najpozneje 14 dni pred pricetkom
studijskega leta.

3. Rezim studija za izbirne predmete velja tudi kot najava izbirnega predmeta in mora biti objavljen
najpozneje do 30. junija pred studijskim letom, v katerem se bo izvajal.

4. Rezim studija mora biti objavljen v slovenskem in angleskem jeziku.

5. 'V rezimu Studija se Pravilnik o preverjanju in ocenjevanju znanja in vescin za EMS programa
Medicina in Dentalna medicina uporablja izraz pravilnik.

V primeru nejasnosti kontaktirajte Komisijo za studijske zadeve UL MF
preko elektronske poste: ksz@mf.uni-lj.si.
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3. Kravos A. Oskrba na domu. V: Švab I. (ur.), Rotar-Pavlič D. (ur.). Družinska medicina : učbenik. Ljubljana: Združenje zdravnikov družinske medicine, 2012: 207-14.
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