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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul
MEDICINA KOT ZNANOST
2. Predmet

RAZISKOVAN]JE V MEDICINTI 1

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja

EMS program Medicina
5. Letnik
L0 2 3. 4. 5. 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Institut za biokemijo in molekularno genetiko
Institut za biostatistiko in medicinsko informatiko
Institut za biologijo celice

Institut za biofiziko

Katedra za ginekologijo in porodnistvo

Druge klini¢ne katedre

Vrazov tg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 6
Seminarji 23
Laboratorijske vaje Klini¢ne 16
vaje
Druge oblike $tudija
Samostojno delo Studenta

45

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Prof. dr. Damjana Rozman
Prof. dr. Maja Pohar Perme
Prof. dr. Ksenija Gersak

13. Jezik izvajanja

Slovens¢ina in angles¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v prvi letnik.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

RAZISKOVALNA VPRASANJA
preoblikovanje klini¢nega problema v raziskovalno vprasanje;

modeli PICO/PECO/SPICE

UVOD V BIOMEDICINSKO INFORMATIKO IN STATISTIKO

Modelska in podatkovna medicina, masivna podatkovja, tok podatek-informacija-znanje
Podatki in podatkovni viri v biomedicini

Iskanie in vrednatenie infarmacii v hiomedicini

2. Cilji in kompetence

Cilj predmeta je studentu omogociti osnovno razumevanje medicine kot znanosti, ki temelji na
dokazih in zahteva vkljucitev najboljsih raziskovalnih dokazov v klini¢no znanje, ob upostevanju
edinstvenih lastnosti in okoli¢in pacienta. Cilj je tudi spodbuditi kriti¢no razmisljanje o znanosti in
$tudenta opremiti z znanji, ki mu bodo omogocala, da bo lahko poiskal, razumel in kriti¢no
vrednotil strokovne vire, katerih izsledki bodo v pomo¢ pri kasnejsem odloc¢anju pri kliniénem delu.
Student bo pridobil kompetence za kriti¢no presojo »najboljsih raziskovalnih dokazove v
pomembnih raziskavah, ki segajo od osnovnih do k pacientu usmerjenih klini¢nih raziskav.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

I. METODE POUCEVAN]JA IN UCENJA
Predavanja

Seminarsko delo

Laboratorijski vaje

Samostojni $tudij

II. NATANCEN POTEK STUDIJA

Ve . . . . . . . . . . . vve .
ReYim ie nrinravlien v cleladin ¢ Pravilnilzam a nreverianin in acenievanin 7nania wediin 7a ennavita

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

Rozman et al, Raziskovanje v medicini 1, Skripta za $tudente, 2023

Greenhalgh T, How to Read a Paper: The Basics of Evidence-Based Medicine, 5th ed., Wiley, 2014
Motulsky H, Intuitive Biostatistics: A Nonmathematical Guide to Statistical Thinking, 4th ed.,
Oxford University Press, 2018

Hersh WR. Information retrieval: a health and biomedical perspective. 2nd ed. New York :
Springer : Netlibrary, 2003

Straus SE et al., Evidence-based medicine, 5th ed., Elsever 2019
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5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:

Student

- razume temeljne korake z dokazi podprte medicine;

- pozna osnovne principe in pristope bazi¢nega in klini¢nega raziskovanja v medicini;

- zna definirati raziskovalni problem;

- razume potrebe o zanesljivih kvantitativnih informacijah, povezanih z diagnozo, prognozo,
terapijo, preprecevanjem in zdravljenjem bolezni;

- razvije sposobnost iskanja znanstvenih virov in osnove kriti¢nega presojanja njihove vrednosti;
- spozna osnovne mere in grafi¢ne prikaze opisne statistike;

- spozna osnovne ideje statisti¢nega sklepanja;



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

I. SPROTNA PREVERJANJA ZNANJA IN VESCIN

Pri vsakem vsebinskem sklopu bodo $tudenti reSevali kvize (e-ucilnica) oz. predstavljali svoje delo
(preko porocila ali ustno). Vprasanja na kvizih so po zahtevnosti in vsebini podobna vprasanjem na
konénem pisnem izpitu. Tocke, zbrane pri sprotnih preverjanjih, se kot bonus odstotek pristejejo
rezultatu izpita pod pogojem, da je bil sam rezultat izpita pozitiven. Bonus tocke se upostevajo le na
izpitnih rokih tekocega Solskega leta in sicer ne glede na Stevilo opravljanj izpita.

II. POGOJI ZA PRISTOP H KONCNEMU PREVERJANJU ZNANJA (PREDMETNEMU
IZPITU)

Pogoj za pristop k pisnem izpitu so opravljene vaje in seminarji, kar vkljucuje sproti zahtevano
predpripravo in/ali izdelke oddane po vajah/seminarjih.

I1I. KONCNO PREVERJANJE ZNANJA IN VESCIN (PREDMETNI IZPIT)

Ocena pri predmetu je v celoti pridobljena na pisnem izpitu. Izpit zajema snov predavanj,
seminarjev in vaj. Pisni izpit obsega 25 vprasanj izbirnega tipa in traja 45 minut. Vsako vprasanje
ima samo en pravilen odgovor, ki se oceni z 1 to¢ko. Neodgovorjeno vprasanje se tockujejo z 0
tockami, napa¢no odgovorjeno vprasanje ali izbira ve¢ odgovorov (pravilnega in nepravilnih) se
tockuje z -0,2 tockami na vprasanje. Za pozitivno oceno pisnega izpita mora $tudent zbrati
50,01%.

Pri preizkusu znanja se uporablja spodnja ocenjevalna lestvica:
- nezadostno (1-5), 0 - 50,00 %
- zadostno (6), 50,01 - 60,00 %

7. Druge informacije

V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleskem jeziku. Ostale
oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku. Za tuje $tudente iz programa Erasmus bodo omogocene
konzultacije v angles¢ini.

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

Prof. dr. Damjana Rozman

1. KOVAC, Ursa, SKUBIC, Cene, BOHINC, Laura, ROZMAN, Damjana (2019). REZEN,
Tadeja. Oxysterols and gastrointestinal cancers around the clock. Frontiers in endocrinology 10:
1-19.

2. CVITANOVIC TOMAS, Tanja, REICHERT, Matthias C., MOSKON, Miha, MRAZ, Miha,
LAMMERT, Frank, ROZMAN, Damjana (2017). Large-scale computational models of liver
metabolism : how far from the clinics? Hepatology, 66: 1323-1334. (V okviru tedna Univerze v
Ljubljani je delo izbrano med najodli¢nejse raziskovalne dosezke Univerze v Ljubljani v letu 2017).
3. SKUBIC, Cene, DRAKULIC, Ziva, ROZMAN, Damjana (2018). Personalized therapy when
tackling nonalcoholic fatty liver disease : a focus on sex, genes, and drugs. Expert opinion on drug
metabolism & toxicology 14: 831-841.
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	Besedilo26: RAZISKOVALNA VPRAŠANJA
preoblikovanje kliničnega problema v raziskovalno vprašanje; 
modeli PICO/PECO/SPICE
 
UVOD V BIOMEDICINSKO INFORMATIKO IN STATISTIKO
Modelska in podatkovna medicina, masivna podatkovja, tok podatek-informacija-znanje
Podatki in podatkovni viri v biomedicini 
Iskanje in vrednotenje informacij v biomedicini
Osnove upravljanja s podatki
Povzemanje podatkov, opisovanje podatkov 

UVOD V Z NARAVOSLOVNIMI DOKAZI PODPRTO MEDICINO
Biooznačevalci
Biomolekule v telesnih tekočinah 
Modelni sistemi: Primarne in nesmrtne celične kulture
Modelni sistemi v raziskavah, laboratorijske živali
Kvantitativna meritev kot osnova znanosti 
Osnove priprave poročil 

	Besedilo27: Cilj predmeta je študentu omogočiti osnovno razumevanje medicine kot znanosti, ki temelji  na dokazih in zahteva vključitev najboljših raziskovalnih dokazov v  klinično znanje, ob upoštevanju edinstvenih lastnosti in okoliščin pacienta. Cilj je tudi spodbuditi kritično razmišljanje o znanosti in študenta opremiti z znanji, ki mu bodo omogočala, da bo lahko poiskal, razumel in kritično vrednotil strokovne vire, katerih izsledki bodo v pomoč pri kasnejšem odločanju pri kliničnem delu.
Študent bo pridobil kompetence za kritično presojo  »najboljših  raziskovalnih dokazov« v pomembnih raziskavah, ki segajo od osnovnih do k pacientu usmerjenih kliničnih raziskav. 
	Besedilo28: I. METODE POUČEVANJA IN UČENJA
Predavanja
Seminarsko delo
Laboratorijski vaje
Samostojni študij

II. NATANČEN POTEK ŠTUDIJA
Režim je pripravljen v skladu s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanja veščin za enovita magistrska študijska programa Medicina in Dentalna medicina, sprejetim 8. oktobra 2018 (pravilnik).
Pouk predmeta Raziskovanje v medicini 1  poteka v poletnem semestru. Izvedejo ga učitelji, asistenti in tehniki v obliki predavanj, seminarjev in vaj. 
 
PREDAVANJA  potekajo po urniku. V skladu z izvedbenim urnikom je šest enournih predavanj v veliki predavalnici Medicinske fakultete UL na Korytkovi 2:
ponedeljek 15 - 16h. 
 
SEMINARJI IN VAJE  potekajo v skupinah enkrat tedensko po 3 šolske ure. V  skladu z izvedbenim urnikom pouk  poteka v seminarjih in vajalnicah različnih inštitutov UL MF,  in sicer  Inštituta za biokemijo in molekularno genetiko, Inštituta za biostatistiko in medicinsko informatiko, Inštituta za biologijo celice in Inštituta za biofiziko, vsi  na Vrazovem trgu 2. 

Pripravljenost na vajo ali seminar je pogoj za opravljanje vaje oz. seminarja. Navodila glede samostojne priprave so sproti podana v spletni učilnici. Vaja in seminar sta opravljena, ko študent opravi vse obveznosti,  določene v spletni učilnici.  

PRISOTNOST pri seminarjih in vajah je obvezna. Opravičljivo odsotnost študent dokaže z ustreznim potrdilom. Študenti, ki iz opravičljivega vzroka niso mogli sodelovati na seminarju ali vaji, lahko nadomestijo največ 2 odsotnosti v tekočem študijskem letu. Študent zagovarja vsebino manjkajočega seminarja in snov vaje pri asistentu, pri katerem je manjkal.  Študent, ki je zaradi opravičljivih razlogov manjkal pri več kot dveh seminarjih ali vajah, mora poslati e-prošnjo za opravljanje manjkajočih vaj in seminarjev koordinatorju predmeta na naslov damjana.rozman@mf.uni-lj.si. Po obravnavi prošnje bo študent dobil obvestilo o nadaljnjem postopku. 
 

	Besedilo29: I. SPROTNA PREVERJANJA ZNANJA IN VEŠČIN
Pri vsakem vsebinskem sklopu bodo študenti reševali kvize (e-učilnica) oz. predstavljali svoje delo (preko poročila ali ustno). Vprašanja na kvizih so po zahtevnosti in vsebini podobna vprašanjem na končnem pisnem izpitu.  Točke, zbrane pri sprotnih preverjanjih, se kot bonus odstotek prištejejo rezultatu izpita pod pogojem, da je bil sam rezultat izpita pozitiven. Bonus točke se upoštevajo le na izpitnih rokih tekočega šolskega leta in sicer ne glede na število opravljanj izpita.

II. POGOJI ZA PRISTOP H KONČNEMU PREVERJANJU ZNANJA (PREDMETNEMU IZPITU)
Pogoj za pristop k pisnem izpitu so opravljene vaje in seminarji, kar vključuje sproti zahtevano predpripravo in/ali izdelke oddane po vajah/seminarjih.  

III. KONČNO PREVERJANJE ZNANJA IN VEŠČIN (PREDMETNI IZPIT)
Ocena pri predmetu je v celoti pridobljena na pisnem izpitu.  Izpit zajema snov predavanj, seminarjev in vaj.  Pisni izpit obsega 25 vprašanj izbirnega tipa in traja 45 minut. Vsako vprašanje ima samo en pravilen odgovor, ki se oceni z 1 točko. Neodgovorjeno vprašanje se točkujejo z 0 točkami, napačno odgovorjeno vprašanje ali izbira več odgovorov (pravilnega in nepravilnih) se točkuje z  -0,2 točkami na vprašanje.  Za pozitivno oceno pisnega izpita mora študent zbrati 50,01%. 
 
Pri preizkusu znanja se uporablja spodnja ocenjevalna lestvica:
- nezadostno (1-5), 0 - 50,00 %
- zadostno (6), 50,01 - 60,00 %
- dobro (7), 60,01 - 70,00 %
- prav dobro (8), 70,01 - 80,00 %
- prav dobro (9), 80,01 - 90,00 %
- odlično (10), 90,01  - 100 %

Končna ocena je sestavljena iz pozitivne ocene pisnega izpita (najmanj 50,01 odstotka), h kateri se prištejejo bonus točke (1 točka = 1 odstotek) iz sprotnih preverjanj znanja. 

IV. DRUGE DOLOČBE
Izpitni red
Vsi študenti so dolžni spoštovati etična načela pri pisanju oziroma zagovarjanju izpitov in upoštevati splošna pravila izpitnega reda, ki so določena v 34. členu pravilnika.
 
Pred opravljanjem preverjanja znanja mora študent dokazati svojo identiteto z osebnim dokumentom (s sliko). Pri preverjanju znanja pri vajah, delnih izpitih, izpitih in pri vseh ostalih oblikah pisnega preverjanja so dovoljeni le navadni svinčnik, navadni svinčnik z radirko, radirka, kalkulator (samo z osnovnimi funkcijami), ravnilo in osebni dokument. Izklopljene ali primerno utišane mobilne telefone, elektronske pripomočke, ki omogočajo zajem slik, hrano, napitke in druge osebne stvari morajo študenti odložiti v garderobne omare oziroma na mesta, ki so za to namenjena.   Pisne pole odprejo (oziroma obrnejo), ko jim to dovoli nadzorni učitelj.  Študenti vsa preverjanja znanja opravljajo individualno, medsebojno komuniciranje ni dovoljeno.
 
Kršitev izpitnega reda
Kršitev izpitnega reda lahko ugotovi nadzorni učitelj. V primeru, da študent pisnega izpita ne opravlja v skladu z akademskimi standardi obnašanja na preizkusih znanja, opisanih v 34. členu pravilnika, se mu v skladu s 35. in 37. členom pravilnika takoj prepove nadaljnje opravljanje izpita, izdelek pa se oceni negativno. V primeru nedovoljene odtujitve izpitnih gradiv se primer obravnava kot disciplinski prekršek študenta, ki se ga obravnava v skladu z 37. členom pravilnika.
 
 
Komisijski izpit se  tako kot pri vseh drugih rokih opravlja pisno. Rešitve nato pregleda komisija, ki po svoji presoji v primeru negativne ocene lahko izvede še ustni zagovor.
	Besedilo30: V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleškem jeziku. Ostale oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku. Za tuje študente iz programa Erasmus bodo omogočene konzultacije v angleščini. 
	Besedilo31: Prof. dr. Damjana Rozman 
1. KOVAČ, Urša, SKUBIC, Cene, BOHINC, Laura, ROZMAN, Damjana (2019). REŽEN, Tadeja. Oxysterols and gastrointestinal cancers around the clock. Frontiers in endocrinology 10: 1-19. 
2. CVITANOVIĆ TOMAŠ, Tanja, REICHERT, Matthias C., MOŠKON, Miha, MRAZ, Miha, LAMMERT, Frank, ROZMAN, Damjana (2017). Large-scale computational models of liver metabolism : how far from the clinics? Hepatology, 66: 1323-1334. (V okviru tedna Univerze v Ljubljani je delo izbrano med najodličnejše raziskovalne dosežke Univerze v Ljubljani v letu 2017). 
3. SKUBIC, Cene, DRAKULIĆ, Živa, ROZMAN, Damjana (2018). Personalized therapy when tackling nonalcoholic fatty liver disease : a focus on sex, genes, and drugs. Expert opinion on drug metabolism & toxicology 14: 831-841. 

Prof. dr. Maja Pohar Perme
1. POHAR PERME, Maja,  MANEVSKI, Damjan (2019). Confidence intervals for the Mann–Whitney test. Statistical Methods in Medical Research, 28:3755-3768. 
2. POHAR PERME, Maja, STARE, Janez, ESTEVE, Jacques (2012). On estimation in relative survival. Biometrics,  68: 113-120.
3. KRAGH ANDERSEN, Per, POHAR PERME, Maja, van HOUWELINGEN, Hans, et al. Analysis of time‐to‐event for observational studies: Guidance to the use of intensity models. Statistics in Medicine. 2020; 1– 27.

Prof. dr. Ksenija Geršak
1. VIDMAR, Maša, TRONTELJ, Jurij, GERŠAK, Ksenija, MLINARIČ-RAŠČAN, Irena, ŠMID, Alenka (2020). Simultaneous quantification of intracellular concentrations of clinically important metabolites of folate-homocysteine cycle by LC-MS/MS. Analytical biochemistry 605: 1-12.
2. VIDMAR, Maša, GRŽELJ, Jasna, MLINARIČ-RAŠČAN, Irena, GERŠAK, Ksenija, SOLLNER DOLENC, Marija (2019). Medicines associated with folate-homocysteine-methionine pathway disruption. Archives of toxicology 93: 227-251.
3. JAGER, Franc, LIBENŠEK, Sonja, GERŠAK, Ksenija (2018). Characterization and automatic classification of preterm and term uterine records. PloS one 13: 1-49.


	Besedilo19: MEDICINA KOT ZNANOST 
	Besedilo33: Rozman et al, Raziskovanje v medicini 1, Skripta za študente, 2023
Greenhalgh T, How to Read a Paper: The Basics of Evidence-Based Medicine, 5th ed., Wiley, 2014
Motulsky H, Intuitive Biostatistics: A Nonmathematical Guide to Statistical Thinking, 4th ed., Oxford University Press, 2018
Hersh WR. Information retrieval: a health and biomedical perspective. 2nd ed. New York : Springer : Netlibrary, 2003
Straus SE et al., Evidence-based medicine, 5th ed., Elsever 2019 
Shortliffe EH, Cimino JJ, Chiang MM. Biomedical informatics: Computer applications in health care and biomedicine. 5th ed. Springer; 2021
Hersh WR, Hoyt RE. Health informatics: Practical guide. 7th ed. Informatics Education; 2018
	Besedilo40: Znanje in razumevanje: 
Študent 
- razume temeljne korake z dokazi podprte medicine;
- pozna osnovne principe in pristope bazičnega in kliničnega raziskovanja v medicini; 
- zna definirati raziskovalni problem;
- razume potrebe  o zanesljivih kvantitativnih informacijah, povezanih z diagnozo, prognozo, terapijo, preprečevanjem in zdravljenjem bolezni; 
- razvije sposobnost iskanja znanstvenih virov in osnove kritičnega presojanja njihove vrednosti;
- spozna osnovne mere in grafične prikaze opisne statistike;
- spozna osnovne ideje statističnega sklepanja;
- spozna osnove informatike pri študiju, strokovnem in raziskovalnem delu v medicini;
- je sposoben narediti osnovno poročilo (izbrati ustrezne spremenljivke/kazalnike, prikazati podatke).
Uporaba:
- zmožnost ločevanja med znanostjo in psevdo-znanostjo v medicini; 
- dopolnjevanje temeljne literature z relevantnimi strokovnimi in znanstvenimi viri;
- izdelava osnovnega poročila na podlagi podatkov o kliničnem delu;
- osnovno razumevanje bazičnega in kliničnega raziskovanja v medicini.
Refleksija:
- zavedanje pomena na dokazih temelječe medicine kot znanosti, 
- sposobnost razmišljanja o raziskavah, ki so privedle do trenutne klinične prakse,
- zavedanje vloge in možnosti informatike pri študiju, strokovnem in raziskovalnem delu.

Prenosljive spretnosti:
- zmožnost kritičnega razmišljanja medicini kot znanosti,
- zmožnost razumevanja  strategij za učinkovito izsleditev in oceno dokazov (glede njihove veljavnosti in ustreznosti),
- zmožnost osnovnega vrednotenja rezultatov in iskanja napak,
- zmožnost osnovnega poročanja o svojem delu.
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