Izbirni predmet Psihosomatika in vedenjska medicina $.1. 2023/2024

Studijski program: Medicina in Dentalna medicina

Letniki, v katerih se predmet izvaja: 5. in 6. letnik

lzvajalci izbirnega predmeta: psihiatri, ki sodelujejo v pouku predmeta Psihiatrija in specialisti drugih strok s
podrocja psihosomatike (somatska stroka je navedena v oklepaju)

Kratek opis izbirnega predmeta

Predmet je oblikovan poudarjeno kliniéno aplikativno. Vsako temo predstavita specialist psihiater in specialist
drugih kliniénih strok v smislu konzilija ob pacientovi problematiki. V ospredju je kliniéna predstavitev pacienta (ali
pacientov), teoretitno znanje je podano le kot razlagalni model - nosilca teme sproti ob predstavitvi pacienta s
psihosomatsko problematiko razlozita po potrebi tudi znacilnosti svojega strokovnega podroéja, ki pomagajo

razloiti konziliarno problematiko. Studentje so povabljeni k aktivnemu sodelovanju z vprasanii in refleksijami.

Ob koncu vsake teme imajo Studentje moznost pridobiti model, kako multidisciplinarno razumeti in obravnavati
paciente s psihosomatskim zdravstvenim stanjem, ob tem bodo dobili tudi informacijo o podrogjih, kjer obstajajo

kliniéne dvoumnosti.

Omejitev vpisa Studentov k izbirnemu predmetu: do 30

Lokacija: Center za mentalno zdravje, Predavalnica, Grablovieva 44a (predavalnica je v parku ob Okulisticni

kliniki)

Zahteve izbirnega predmeta: 80 % prisotnost, kratka pisna povratna informacija po predstavitvi zadnje teme s
strani udelezencev o izbirnem predmetu in moznosti uporabe prejetih informacij in konceptov v kliniénem delu

Urnik

Ponedeljek Tema Nosilci (psihiatrija in somatska stroka)

20.11.2023

9.00-9.15 Formalne in vsebinske Maja Rus Makovec
informacije glede predmeta

9.15-1045 Sodelovanje ob pacienth s Maja Rus Makovec, Eva Gorup Cedilnik (druzinska
komorbidnimi stanii medicina)

10.45-12.15 Kardiovaskularne bolezni Marko Saje, Borut Jug (kardiovaskulara medicina)

12.30 - 14.00 HIV in duSevne motnje Polona Rus Prelog, Gabriele Turel (infektologija)

Torek 21.11.2023

9.00-10.30 Funkcionalne motnje in Nikolina Rijavec, Ziva Makovec (gastroenterologija)
visceralna bole€ina v
gastroenterologiji
10.30 - 12.00 Motnje hranjenja Karin Sernec, Nada Rotovnik Kozjek (kliniéna
prehrana)
12.00 - 13.30 Anksiozno depresivna Brigita Novak Sarotar, Janja Pretnar Oblak

stanja z manifestacijo
nevroloSkih simptomov

(nevrologija)




Sreda 22.11.2023

9.00-10.30 Psihosomatika pri otrocihin  Anja Turin (pedopsihiatrija), Klemen Dové
mladostnikih s sladkorno (pediatrija)
boleznijo

10.30-12.00 Du$evne motnje v Tea Terzi¢, Marijana Vidmar Simic (ginekologija s

perinatalnem obdobju

porodniStvom)

Cetrtek 23.11.2023

9.00-10.30

Spolna medicina

Irena Rahne Otorepec, Bojan Strus (urologija)

Petek 24.11.2023

9.00 -10.30 »Tezak pacient« in odzivi Borut Skodlar, Davorina Petek (druzinska medicina)
zdravnikov
10.30 Kolokvij v obliki pisne povratne informacije s strani udelezencev o izbirnem

predmetu in moznosti uporabe prejetih informacij in konceptov v kliniénem delu




