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Katedra za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega organa 
MF, Univerza v Ljubljani 
 

PREDKLINIČNI PRAKTIKUM, modul endodontija in preparacije 
 
SEZNAM PREDKLINIČNIH VAJ ZA ŠTUDENTE 3. LETNIKA (5., 6. sem.) 
DENTALNE  MEDICINE 
štud. l. 2023/24 
 
Študenti 3DM so razdeljeni v dve enako številčni skupini (skupini 1, 3, 4 ter 2, 5, 6) 

Vaje potekajo v zimskem 13 vaj x 3 ure in letnem semestru po 14 vaj x 3 ure. 

V zimskem semestru potekajo vaje v petkih. Za prvo skupino (skupine 1, 3 in 4) od 8.00 

do 10.15. Za drugo skupino (skupine 2, 5 in 6) od 13.00 do 15.15. 

V letnem semestru pa v torkih. Za prvo skupino (skupine 2, 5 in 6) od 8.00 do 10.15. 

Za drugo skupino( skupine 1, 3 in 4) od 10.15 00 do 12.45. 

 

Vaje bodo potekale v novem simulacijskem centru na Koritkovi.  

 

Vaje vodimo: 

doc. dr. Tomaž Hitij; asist. dr. Matevž Luštrik in asist. Nina Volk s pomočjo tehnične 
sodelavke Majde Rus in študentov demonstratorjev. 
 

Pogoj za uspešno opravljen vaje so pozitivno ocenjene vse spodaj navedene storitve in 

uspešno opravljeno praktično preverjanje znanja ob koncu leta. Ne glede na individualne 

motorične predispozicije, vaje vedno prilagodimo posameznemu študentu tako, da do 

konca vaj doseže na vseh področjih vsaj minimalno potrebne kompetence, ki se zahtevajo 

za prehod iz predkliničnega v klinično delo. 
 

Razpored vaj je okviren, saj se glede samega poteka med letom prilagajamo znanju in 

napredku študentov ter razporažljivosti prostorov in opreme.  
 

Dela, ki jih študent ne zaključi tekom predvidenih vaj, nadaljuje oz. zaključi na začetku 

naslednjih vaj oz. na dodatnih vajah, ko se pridruži drugi skupini. V primeru bolniške 

odsotnosti študent nadoknadi manjkajoče vaje v sledečih tednih pri drugi skupini. Vaje so 

obvezne (brez odhodov na »ski opening«!). 

 

Študenti naj pred vajo ponovijo anatomijo zob iz 2. letnika. Dobro znanje iz anatomije 

je pogoj za opravljanje vaj! 

 

- skripta predklinični praktikum →  

Študent ponovi znanje iz predkliničnega praktikuma v 2. letniku. Dobro poznavanje 

instrumentov in naprav je pogoj za prisotnost na vajah. 

 

- zapiski iz vaj →  

Zaželjeno je, da študentje redno obiskujejo predavanja in da se naučijo spredavano 

snov pred predkliničnimi vajami.  
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Modul PLOMBIRANJE  
 

1. vaja - 6.10.2023 
 

Študent za prvo vajo potrebuje: 

- lepilni trak, 

- A4 prozorna PVC mapa 

- A4 bel list 

- zvezek za zapiske in pisalo 

- belo oblačilo, 

- ekstrahirane zobe -- zobe že doma že očistite in jih določite! 

- kljunasto merilo za meritve dolžin zob 

- fotoaparat (lahko tudi mobitel) 

- zapiske iz anatomije zob ali/in skripto  

(Študent ponovi anatomijo zob iz 2. letnika. Dobro znanje iz anatomije zob je pogoj za 

prisotnost na vajah.) 

 

1. del 

- razdelitev instrumentarija in akrilatih čeljusti ter svedrov (Študent prejme oštevilčeno 

škatlo z instrumentarijem MF in škatlo z setom za gumijasto opno) 

- seznanitev s potekom in programom vaj 

- spoznavanje z delovnim mestom v predklinični vajalnici 

 

2. del 

- izbor naravnih zob in sestava zgornjega in spodnjega zobnega loka za praktično delo 

- meritve in slikanje zob 

- umavčevanje naravnih zob 

 

2. vaja  - 13.10.2023  

- Predstavitev in učenje nameščanja gumijaste opne. 

 

3. vaja – 20.10.2023 

- Preparacija I. razreda za kompozit na naravnih zobeh: ličnik ali kočnik. 

 

4. vaja – 27.10.2023 

- Plombiranje kompozitnih plomb I. razreda. 

 

5. vaja – 3.11.2023 

- Preparacija V. razreda za kompozit na naravnih zobeh: sekalec, podočnik, ličnik ali 

kočnik. 

 

6. vaja – 10.11.2023 

- Plombiranje kompozitnih plomb V. razreda. 
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7. vaja – 17.11.2023 

- Preparacija III. razreda za kompozit na naravnih in/ali akrilatnih zobeh: sekalec ali 

podočnik.  

 

8. vaja – 24.11.2023 

- Plombiranje kompozitnih plomb III. razreda. 

 

9. vaja – 1.12.2023 

- Preparacija II. razreda za kompozit na akrilatnih ali naravnih zobeh: ličnik ali kočnik 

(MOD ali OD ali MO bo odvisno od hitrosti dela posameznega študenta). 

 

10. vaja – 8.12.2023 

- Demonstracija sistemov matric. 

 

11. vaja – 15.12.2023 

- Plombiranje kompozitnih plomb II. razreda. 

- Zaključevanje del. 

 

12. vaja – 22.12.2024 

- Kritje pulpe z biokeramičnim cementom s pomočjo sistema MAP in začasna plomba iz 

steklasto-ionomernega cementa. 

- Zaključevanje del. 

 

V modulu PLOMBIRANJE mora imeti študent zadovoljivo končano vsaj eno od 

navedenih storitev (v nasprotnem primeru ponovi storitev): 

- kompozitna plomba I. razred 

- kompozitna plomba II. razred 

- kompozitna plomba III. razred 

- kompozitna plomba V. razred 

- kritje pulpe in začasna plomba iz steklasto-ionomernega cementa 

-  

13. vaja - 5.12. 2023 

 

14. vaja - 12.12. 2023 

 

Modul ENDODONTIJA 

 
15.vaja 19.12.2023 

 

_____________________Letni semenster______________________________ 

 

 
1. vaja – 13.2.2024 

- uvod v endodontijo in dostopne preparacije 

- preverjanje znanja iz dostopnih preparacij 

- dostopna preparacija zg. sekalci  
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Dodatno: 

- Skice dostopnih preparacij (Študent se nauči risanja dostopnih preparacij. Dobro 

znanje je pogoj za prisotnost na vajah.) 

 

2. vaja – 20.2.2024 

- dostopna preparacija zg. in sp. podočniki 

 

3. vaja – 27.2.2024 

- dostopna preparacija sp. sekalci 

 

4. vaja– 5.3.2024 

- dostopna preparacija zgornji ličniki 

 

5. vaja 12.3.2024 

- dostopna preparacija sp. ličniki 

 

6. vaja– 19.3.2024 

- ČŠK koreninskega kanala na plastičnem modelu 

 

7. vaja– 26.3.2024 

- ČŠK koreninskega kanala enokanalskega zoba 

- vstavitev medikamenta in začasna zapora 

 

8. vaja– 2.4.2024 

- polnitev koreninskega kanala na plastičnem modelu zoba 

 

9. vaja– 9.4.2024 

- polnitev koreninskega kanala na enokanalskem zobu 

 

10. vaja– 16.4.2023 

- ČŠK koreninskega kanala dvokanalskega zoba 

 

11. vaja– 23.4.2023 

- polnitev dvokanalskega zoba 

 

12. vaja – 26.4.2023 

- dokončevanje storitev iz modula ENDODONTIJA 

 

13. vaja– 7.5.2023 

- preverjanje znanja 1.del ENDODONTIJA 

 

14. vaja – 10. 5. 2023 

- preverjanje znanja 2. del PLOMBIRANJE 
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V delu ENDODONTIJA mora imeti študent zadovoljivo končano vsaj eno od 

navedenih storitev (v nasprotnem primeru ponovi storitev): 

- dostop na zg. sekalcu,  

- dostop na zg. podočniku,  

- dostop na sp. podočniku,  

- dostop na sp. sekalcu,  

- zg. ličniku,  

- sp. ličniku,  

- vstavitev medikamenta in začasna zapora s Cavitom,  

- polnitev enokanalskega zoba,  

- polnitev dvokanalskega zoba.  

 


