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AKUTNI KORONARNI SINDROM

» TipiCna starost...

» Tipi¢na bolecina (je/ni...)

» Ukrepi laikov

» Navodila po telefonu

* Snemanje 12-kanalnega EKG
» Markerji nekroze miokarda




ST Elevation M|

5 tipov AMI

« Tromboti¢no-emboli¢ni
e Ishemicéni
e Nenadna sréna smrt

: Ob PCI/CABG Non ST elevation Ml
« Restenoza stenta ( Unstable angina)
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» EKG: Elevacija ST spojnice ali novonastali LKB

Takojsen telefonski klic v podroc¢ni interevencijski kardioloski center
Priporoceno zdravljenje na terenu

Urgentni cestni ali helikopterski prevoz v intervencijski center

Primarna PCI v kateterskem |aboratoriju in podporno zdravljenje
v intenzivni ali/in polintenzivni enoti

Kardioloski oddelek intervencijskega centra ali regionalne
bolniSnice, ki je najblizja bolnikovemu domu




Morfij (do 0.1mg/kg i.v. + Reglan 10mg i.v.)
O, za vzdrzevanje SpO, med 0.94 in 0.98
Nitrolingual (2 vpiha, ne pri STEMI spodnje-

zadnje stene, ne pri hipotenziji in ne pri Viagri)
Aspirin (Direct 500 p.o. ali Aspegic 500 1.v.)

Heparin 70-100E/kg (obicajno 1-2ml!!!)

...1n Se:



Po dogovoru s specialistom na KOITMu/OIIMu
inhibiror P2Y12:

Klopidogrel (Plavix 600omg, 2 tbl)
ali

Prasugrel (Efient 60mg, 6 tbl)
ali

Tikagrelor (Brilique 18omg, 2tbl)



NSTEMI/NAP

"MONA™ ob sumu na AKS
NE pa heparin in inhibitor P2Y 12

Urgentni prevoz v pripadajoco bolniSnico, ki lahko v
vsakem Casu opravi ultrazvok srca, CT prsnega kosa
in po potrebi ostale diagnosticne preiskave




AKS - drugo

» SPREMSTVO!!!
» A-B-C-D-E pristop:
v A: prosta dihalna pot
v B: SpO,, kapnometrija, frekvenca dihanja

v C: RR, stalen EKG monitoring, i.v.kanal levo,
kapilarni povratek, kri za preiskave?

v D: glu., AVPU/GCS
~ E: temperatura; glede na okoliSc¢ine




PRIMARNI SRCNI ZASTOJ

Nenaden Srcno ozZivljanje Vzpostavitev Urgenten

zastoj srca na visjem nivoju ponovnega transport do
(ACLS) delovanja bolniSnice

85/100.000/
i@ —oa—e




PRIMARNI SRCNI ZASTOJ
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Ohlajanje po srcnem zastoju

o SZUM: Ce znate — DA!!!

» Preprecujemo hipertermijo ali hipotermijo
» Hladna FR ali obloge
» Relaksacija







Najpogostejsi vzrok trombemboli¢ni dogodek

Dogodek napoveduje Nestabilna AP

Ocitna simptomatika Tipic¢na bolecina v prsih

Navodila laikom Mirovanje, Aspirin ali
TPO

Ukrepanje na terenu MONA z “dodatki”

Ukrepanje v bolnisSnici Primarna PCI

Cas do bolnisnice 9omin



