Imenovani
zdravnik

Ocena sodelovanja z izbranim osebnim
zdravnikom
Asist. mag. Alenka Simonig&, dr. med.




Namen

Predstaviti delo:

|lzbranega osebnega zdravnika (102)
Imenovanega zdravnika (1Z)
Oceniti:

Sodelovanje med 10Z in IZ

Predlagati ev. izboljSave



Cilj

Predelati zakonske podlage za delo |Z
Predstaviti primere dobre in slabe prakse

Predstaviti lastne izkuSnje z oceno zagasne
zadrzanosti od dela

ResSevanje primerov



/akonska podlaga

/Zakon o zdravstvenem varstvu In
zdravstvenem zavarovanju

Pravila obveznega zdravstvenega
zavarovanja (0ZZ2)

Zakon o splosnem upravnem postopku
(ZUP)

Navodila, sklepi ZZZS

Zakon o varstvu osebnih podatkov



Imenovani zdravnik (12)

Zdravnik z licenco ZZS

Opravljeno izobrazevanje in izpit iz Zakona o
sploSnem upravnem postopku

Imenuje ga upravni odbor ZZZS



Imenovani zdravnik

|menovani
zdravnik

2. stopnja-
1. stopnja zdravstvena
komisija



Podro&ja odloganja 1Z

Pravica do zagasne nezmoznosti za delo
Pravica do zdraviliSkega zdravljenja

Pravica do predpisa medicinskega
pripomocéka (MP)

Pravica do zdravljenja v tujini

Nadzorna funkcija: finanéno-medicinski
nadzor



l.pravica do zagasne
nezmozZnosti za delo

/Zagdasna nezmoznost za delo nad 30 dni

Presoja upraviéenosti zagasne nezmoznosti
za delo do 30 dni

Nega

Ostali primeri zagasne nezmoznosti za delo
v breme 027



Podlage za odloganje |Z

0

Pravilno izpolnjen
predlog 10Z:

natanéen opis
kliniinega stanja
zavarovanca

opis del in nalog
zavarovanca

naért zdravljenja

predviden &as
nezmoznosti za delo

Ustrezna medicinska
dokumentacija:

zadnji izvidi
zdravstvena kartoteka
Osebna predstavitev:

na zahtevo
zavarovanca

po posvetu z |0Z

po lastni presoj



Predlog |10/
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Eievika zavarovano 0scbo) et o) 02-POSKODBAIZVEN DELA 08 - Z0LACUA Nadomestilo za 120 delovnih dni po 3. odst. 137. ¢l. zakona o delovnih razmerjih (Ur. I. RS,
0SSOI soLezeN SRR V) $t. 42/02) je bilo izplacano v breme delodajalca do
. ) e 10 - USPOSABLJANJE ZA .
05 POSKODEA PO TRET '.,m.ﬂm"&%% ANAMNEZA - STATUS - DOSEDANJA TERAPIJA
DELA . .
= i e UTEMELJITEV PREDLOGA 1Z RUBRIKE 5 (to&ki 5 in 6)
PRVIDAN
— M-1 Z-2 Lﬂﬂnmum_s——; —7
i STEVILKA NAPOTNICE.
LY — — = STEVILKA ZDRAVNIKA — — )
Tposina e Taa) 1 e
u — J 10 - PRVI DAN ZADRZANOSTI
— a-poKuc.
DELO. K1 GAZAVAROVANEC - | OPOMBE - PREDLOGI:
— Namestitev na negovalni oddelek: [ da [ ne
1-0 ZACASNI NEZMOZNOSTI ZA DELO 1 - IMENOVANEGA ZDRAVNIKA| Drugo
3 - ZDRAVLIENJE V ZDRAVILISCU, K1 JE NADALJEVANJE 22 20RO VEHE KON SNE!
BOLNISNICNEGA ZDRAVLJENJA|
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V primeru, da mi bo odobreno zdravilisko zdravljenje, zelim biti v skladu z indikacijskim
podrocjem napoten v zdravilisce:
zutost: GBS - Owazco 1204 ponalis propovedan cens.ons,dao.cde

Kraj dne

podpis zavarovane osebe




Na predlo

1Z izda odlo&bo-8
dni

Nejasen oz.
neutemeljen
predlog 10Z:

zavrnitev

dopis (dopolnitev
In rok)

g |0/

|Z lahko zaprosi za:

dodatna
lzvedenska mnenja

mnenja posamezne
klintke, konzilija

opis del in nalog

obisk laignega
kontrolorja ZZZS



Podlage za odloganje |Z

245. glen Pravil 0ZZ-daljSa zagasna
nezmoznost za delo:

0

|Z odlo&a praviloma vsaka 2 meseca

lahko tudi ve&-zdravstveno stanje zavarovane
osebe

246. &len Pravil OZZ-zagdasna nezmoznost
za delo 1 leto In ves:

obvezna predstavitev na IK!



Odlogba IZ je obvezujo&a za:
zavarovano 0sebo
delodajalca

|0Z.

Pritozba ne zadrzZi izvrsitve!



1. nad 30 dni

odlogba |Z-
najpozneje 8 dni
od prejema
zahtevka

zavarovanec,
delodajalec,

102

zavarovanec
delodajalec

5 delovnih dni od
vroditve

pri lZ, ki je odlogbo
1izdal



PritoZba nad odlo&bo |Z

1Z, ki je odlogbo
izdal:

dodatna
medicinska
dokumentacija,
osebni pregled...

nova odlog&ba

odstop zdravstveni
komisiji ZZZS

Zdravstvena
komisija ZZZS:

celotna medicinska
dokumentacija

osebni pregled

odlogba v 8 dneh
PO prejemu
pritozbe



Pritozba nad odloébo
zdravstvene komisije

Nestrinjanje: zavarovanec, delodajalec

Odlogba ni izdana v 8 dneh po prejemu
pritozbe

Nova zahteva v nadaljnjih 7 dneh

VlozZitev tozbe pri Delovnem in socialnem
sodiséu v Ljubljani



2. ocena presoje do 30 dni

zavarovanec ali delodajalec!!!

v 3 delovnih dneh po prejemu ocene [0/

Zahteva za presojo:
pri 10Z
pri |Z obmoéne enote 2275

Do odlogbe |Z velja ocena |0/



3. nega
|0Z:

do 7 delovnih dni za oZjega druzinskega
élana

do 15 delovnih dni za otroka do 7. leta
starosti ali zmerno, tezZje ali tezko dusevno

In telesno prizadetega



3. nega
|Z:

najved do 30 delovnih dni za otroka do 7.leta
starosti ali zmerno, tezZje ali tezko dusevno In
telesno prizadetega

najve& do 14 delovnih dni za druge ozje
druzinske &lane

najved do 6 mesecev za otroka zaradi
nenadnega hudega poslabsSanja zdravstvenega
stanja



3. nega

nad 6 mesecev za otroka zaradi tezke
moZganske okvare, rakavega obolenja ali
drugih hudih poslabsanj zdravstvenega

stanja, na predlog strokovnega kolegija
Pediatrigne klinike UKC

eden od starSev do otrokovega 18. leta
starosti oz. dokler traja roditeljska pravica



4. ostali primeri zagasne
nezmoznosti za delo v breme 0ZZ

232. &len Pravil OZZ: retrogradna
nezmoznost za delo-ve& kot 3 dni nazaj

244, ¢len Pravil OZZ: prekinitev dela krajSa
od 30 dni, ko je Ze bila izdana odlogba

137. &len Zakona o delovnih razmerjih:
recidiv-prekinitev dela krajSa od 10 delovnih

dni In
zaédasna nezmoznost za delo nad 120
delovnih dni v letu!



Il. pravica do zdraviliSkega
zdravljenja

43. glen Pravil OZZ-storitve zahtevnejSe

medicinske rehabilitacije s souporabo
naravnih zdravilnih sredstev

45. &len Pravil OZZ-dologa bolezenska
stanja, kjer je indicirano zdravilisko
zdravljenje in se po njem prigakuje:

bistveno i1zboljSanje zdravstvenega stanja
zavarovane osebe daljsi gas



Il. pravica do zdraviliSkega
zdravljenja

povrnitev funkcionalnih in delovnih
sposobnosti

prepreditev napredovanja bolezni in
slabsanja zdravstvenega stanja za daljsSi ¢as

zmanjsanje pogostosti zadrzanosti od dela

zmanjsanje pogostosti zdravljenja v
bolnisnici



Il. pravica

do zdraviliSkega

zdravljenja

46. &len Pravil OZZ-zdraviliSko zdravljenje ni
strokovno utemeljeno:

hude dusevne motnje ali motnje osebnosti

toksikomanije in
slabo urejena epi

nalezljive bolezni

Kroniénl etilizem

epsija

v kuzni fazi

kroniéne bolezni v fazi akutnega poslabsanja



pogoste In modénejSe krvavitve

rakaste bolezni, ki niso bile operativno ali
drugacde zdravljene

noseénost
teZje oblike generalizirne ateroskleroze
nezaceljene rane

kajenje pri boleznih dihal



Il. pravica do zdraviliSkega

zdravljenja
|1Z odloga:
na predlog nadaljevanje
zdravnika, ki zdravljenja v
zavarovano 0sebo bolnisnici

zdravi v bolnisnici

na predlog 10Z . _.
stacionaren nadéin

ambulantni nagin



Il. pravica do zdraviliSkega
zdravljenja

stacionaren naéin-
do 14 dni

ambulantni nagin-
do 10 dni

podaljSanje do
najves 21 dni
skupno

odlog-najveé do 3M
od izdaje odlogbe

47. &len Pravil
0ZZ-tip standarda
zdraviliskega
zdravljenja

vrsta in obseg
zdravstvenih
storitev



Il. pravica do zdraviliSkega
zdravljena

odlogba v 8 dneh
PO prejemu
predloga

tip standarda In
trajanje
zdraviliskega
zdravljenja

odlogba v 8 dneh
PO prejemu
predloga

opredeli razlog
neodobritve



Il. pravica do zdraviliSkega
zdravljenja

pritozba na

negativho odlogbo
v 5 delovnih dneh

zdravstvena
komisija ZZZS

odlogba |l. stopnje
v 8 dneh po
prejemu pritozbe

tozba pri Delovnem
In soclalnem
sodisgu v Lj v 30
dneh po prejemu
odlogbe



l1l. pravica do predpisa MP

1Z odlog&a:

na predlog pooblas&enega zdravnika-10Z,
napotnega zdravnika

MP:
pred iztekom trajnostne dobe

zahtevnejsi MP



l1l. pravica do predpisa MP

|Z izda odlo&bo: v 8 dneh od
Pravila OZZ- prejema predloga

trajnostno dobo Na podlagi odlogbe

. In narodilnice:
Sklep o boleznih in

zdravstvenih dvig MP pri
stanjih pogodbenem
dobavitelju



l1l. pravica do predpisa MP

Zdravstvena

Pritozba na odlogho komisija ZZZS:

1Z: odlogba v 8 dneh po
prejemu pritozbe
zavarovanec

v 5-tih delovnih dneh  DSiovno In sociaino

sodisée v LJ:

v 30 dneh po
prejemu odlogbe
zdravstvene komisije



IV. pravica do zdravljenja v
tujini
Pravica do pregleda, preiskave ali

zdravljenja v tujini oz. do povraéila stroskov
teh storitev:

v Sloveniji iz&rpane vse moznosti zdravljenja

pritakovana ozdravitev ali izboljSanje
zdravstvenega stanja oz. prepre&eno
nadaljnje slabsanje le tega



IV. pravica do zdravljenja v
tujini

/avarovana oseba

Zakoniti zastopnik
0z. pooblaséenec

Pridobi:

PISNO mnenje
ustrezne klinike oz.
InStituta

ustrezno medicinsko
dokumentacijo

ev. osebni pregled



IV. pravica do zdravljenja v

tujini
pritozba
odlo&ba v b delovnih dneh
3 dneh zdravstvena komisija
v o dhen po 777S-odlogba v 8
prejemu zahteve Al

tozba pri Delovnhem
INn soclalnem sodis&u
v LJ v 30 dneh



V. nadzorna funkcija

Finan&no-medicinski nadzor:
redni

1Izredni

Zapisnik o nadzoru

Pogodbena kazen



Sodelovanje med 10Z in IZ

4 .
e Tezave, * Profesionalnost!
prigakovanja,
zelje.
\ J
(" )
\\\ /// . .
- Prigakovanja // Pravila, zakoni,

doktrina




pravilno in korektno
izpolnjen predlog IZ

natan&en in objektiven
opis kliniénega statusa

objektivni izvidi
preiskav

gasovno okno

upostevanje predloga
102

pregled priloZzene
dokumentacije

zahtevek po ev.
dopolnitvah

telefonski klic
osebni pregled

zaupanje 10Z!



DIAGNOZA:
&ifra: $923 Zlom stopalnice

ZaCasno nezmozen za delo zaradi iste bolezni oziroma poskodbe izven dela
od do (recidiv)

Nadomestilo za 120 delovnih dni po 3. odst. 137. ¢l. zakona o delovnih razmerjih (Ur. |. RS,
8t. 42/02) je bilo izplaéano v breme delodajaica do
ANAMNEZA - STATUS - DOSEDANJA TERAPIJA

UTEMELJITEV PREDLOGA IZ RUBRIKE 5 (tocki 5 in 6)

Ga.je v BS od 10.8.2015 zaradi zg.Dg.Prislo je do pomote in gospa ni razumela da

se mora oglasiti v na$i ambulanti zaradi urejanja BS.Redno je hodila na kontrole

pri kirurgu.23.9.2015 odstranjen mavec.zdaj se boljse potuti,zanika boleCine in

je zagela hodit v sluZbo.

OPOMBE - PREDLOGI:
Namestitev na negovalni oddelek: (7 da 0 ne

Drugo Prosim za podalisanje BS in zakljugitev s 23.9.2015

PRILOZENA DOKUMENTACIJA:

Izyidi spec
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Kraj_NOVO MESTO  dne_24.09.2015 {3

WA ’d_‘_e; .

IZJAVA ZAVAROVANE OSEBE: /
V primeru, da mi bo odobreno zdravilisko zdravijenje, zelim biti v skladu z indikacijskim
asodrocjem napoten v zdravilisce:

%% %)
?{r% 4

Kraj . dne

redlog

Pevoen,

ra.__026
casno nezmozen za delo zaradi iste bolezni oziroma poskodbe izven dela
do (recidiv)

domestilo za 120 delovnih dni po 3. odst. 137. ¢l. zakona o delovnih razmerjih (Ur. I, RS,
42/02) je bilo izplacano v breme delodajaica do

JAMNEZA - STATUS - DOSEDANJA TERAPIJA
"EMELJITEV PREDLOGA IZ RUBRIKE 5 (tocki 5 in 6)

FARGAN vy CIMEoLoGh , THToRI
oL RO \TALK
LA 0D W AT

'"OMBE - PREDLOGI:

mestitev na negovalni oddelek: 0 da 7 ne

igo

ILOZENA DOKUMENTACIJA:

\WA ZAVAROVANE OSEBE:
imeru, da mi bo odobreno zdravilisko zdravijenje, Zelim biti v skladu z indikacijskim
‘o¢jem napoten v zdravilisée:

EPREPSNSRSY, ;| - S




Nerealna prigakovanja?

Ze 1zdana odlogéba |Z-ponoven predlog na podlagi
nespremenjene kliniéne slike oz. zdravstvenega

stanja in Ze priloZzene medicinske dokumentacije-
zavrze

dakanje na operativni poseg
naro&anje na preiskave (MR...) in preglede
ponovna fizioterapija

predstavitev na IK...



|OZ: |/

aktivno urejanje prednosti
vkljuéevanje [Z v v postopkih
proces zdravljenja diagnostike In

zdravljenja za

komunikacija . N
aktivno populacijo



Skupni cilji 10Z, 1Z in

pacienta

s

~N

\_

~N

Urejanje BS
N
g | J
( ) (
Vrnitev na Vrnitev na
| delo | delo
N N
N | _J N
| | \
N e B e
Ustrezna Hitra Uspesno
diagnostika diagnostika zdravljenje

J

\_

J

\_

/







Hvala za vaso pozornost!




