Komisija za $tudijske zadeve Univerza v L]Mbl]&lnl
UL Medicinske fakultete Medicinska fakulteta

U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

2. Predmet

Psihosomatika in vedenjska medicina

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja
EMS program Medicina
5. Letnik

1. 2. 3. 4, 5.0 6|0

6. Semester

Zimski H

7. Vrsta u¢ne enote

Izbirni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za psihiatrijo

Vrazov trg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost
; [

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 10

Seminarji 4

Laboratorijske vaje Klini¢ne 10

vaje

Druge oblike $tudija 16

Samostojno delo Studenta 50
90

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa
Maja Rus Makovec

13. Jezik izvajanja

SlovenS€ina IEI

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v 5. ali 6. letnik



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in vesc¢ine

2. Cilji in kompetence
Predmet je oblikovan poudarjeno kliniCno aplikativno v sodelovanju psihiatra in specialista iz
somatskega podroCja medicine. Predstavljenih bo 14 tematskih sklopov psihosomatske medicine. Ob
koncu vsake teme imajo Studentje moZnost pridobiti model, kako multidisciplinarno razumeti in
obravnavati paciente s psihosomatsko boleznijo, ob tem bodo dobili tudi informacijo o podrogjih,
kjer obstajajo kliniCne dvoumnosti. Razumevanje razliCnih podroCij psihosomatike in
diagnostiCno-terapevtske negotovosti bo v oporo pri oblikovanju profesionalne drZe pri klinitnemu
delu in pri multidisciplinarnemu sodelovanju, zato je izbirni predmet primeren za Studente proti
koncu Studiia. ki se Ze soo€aio z realiteto kompleksnosti klini€neea dela.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija
Predavanja
Seminarji
Vaje
DOS

Samostojno delo

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

V letoSnjem letu bo izSel uCbenik Konziliarna psihiatrija
Dopolnilno gradivo bodo posredovali nosilci tem.

5. Predvideni Studijski rezultati



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h kon¢nemu preverjanju znanja)

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

Datum objave

23.07.2021




NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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Kompetence:

· Razumeti vpliv psiholoških in socialnih dejavnikov na somatske bolezni in obratno

· Razumeti celostni in sistemski pristop k zdravljenju pacientov s somatsko in psihiatrično komorbidnostjo

· Razvoj bazične kompetence za multidisciplinarno zdravniško sodelovanje na psihosomatski ravni

· Razumevanje pomembnosti zmožnosti za oblikovanje terapevtske alianse v različnih kliničnih okoliščinah
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