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Priloga za predmet 
ZOBNE BOLEZNI I 
 

POTEK VAJ 
 

V zimskem semestru potekajo predklinične vaje v okviru praktičnih predkliničnih vaj v predklinični 
vajalnici (opisano spodaj) in v okviru kliničnih vaj višjih letnikov. Samostojne klinične vaje potekajo v 
letnem semestru. 
V zimskem semestru na kliničnih vajah višjih letnikov študent asistira in se uvaja v klinično delo na 
pacientih. Klinične vaje višjih letnikov potekajo vsak dan med 7.30 in 14.45 uro (četrtek do 15.45). 
Študentje se priključijo po razporedu, ko že opravijo vajo iz stomatološke propedevtike, sklop zobne.  
 

Potek predkliničnih vaj v predklinični vajalnici 
Letnik se razdeli v tri enako številčne skupine (max. 20 študentov na skupino). Vaje bodo potekale v 
zimskem semestru: 10 vaj x 3 ure (skupaj 30 ur). Vaje bodo potekale v blokih v sredah. Prisotnost na 
vajah je obvezna. V kolikor je študent odsoten (bolezen ipd.) mora nadomestiti vaje v naslednjem 
tednu pri eni od dveh drugih skupin. 
 
Za opravljanje predkliničnih vaj študent potrebuje: 
- belo oblačilo 
- zaščitna očala 
- set akrilatnih zob in svedrov 
- umavčene naravne zobe (iz prejšnjega semestra) 
- MF škatla z instrumentarijem in akrilatnimi čeljustni, ki jo prevzame ob začetku predkliničnih vaj in 
jo ob koncu vaj na koncu semestra vrne. Ob prevzemu instrumentarija se študent zavezuje, da bo z 
instrumentarijem ravnal pazljivo. Poškodovani instrumentarij bo ob koncu vaj nadomestil z novim in s 
tem omogoči kolegom, ki bodo prevzeli instrumentarij za njim, da bodo lahko imeli tudi oni kvaliteten 
in uporaben instrumentarij za svoje predklinične vaje. 
- blok in pisalo za zapiske 
- zapiske iz anatomije zob in /ali skripto (Gašperšič in sod., Anatomija zob) 
- kopijo skripte in/ali zapiske iz predkliničnega praktikuma (skripta je na voljo na strani: 
http://m.mf.uni-lj.si/dokumenti/58ce44b45174b3971f318da12e1d024e.pdf 
- skice dostopnih preparacij, ki jih je dobil ob začetku 3. letnika in/ali zapiske 
- klinične postopke za izdelavo plomb in endodontijo, ki jih je dobil ob začetku 3. letnika in/ali zapiske 
- zapiske iz predavanj in vaj  
 
Na vaje se prihaja točno. Prvih 15 min je namenjeno pripravi delovnega mesta in zaključevanju 
nedokončanih storitev. Temu sledijo navodila za vaje. Zadnjih 10 min vaj je namenjeno pospravljanju 
delovnega mesta in čiščenju instrumentarija. 
 
Na delovnem mestu ne sme biti hrane in pijače. Uporaba rokavic, mask in zaščitnih očal med delom 
je obvezna. Priporočljiva je uporaba lup. V kolikor študent med delom potrebuje premor, lahko (za 
max.10 min) zapusti vajalnico in nato nadaljuje svoje delo. 
 

Sprotna preverjanja znanja in veščin na predkliničnih vajah 
Dobro znanje iz anatomije, dobro poznavanje instrumentov in naprav, poznavanje dostopnih 
preparacij, znanje iz uporabe gumijaste opne in postopkov zdravljenja so pogoj za pristop na vaje.  
 
Študent se že doma pripravi na vaje, saj bo s tem omogočil nemoten in kvaliteten potek vaj. 
Študenta, ki se na vaje ne bo pripravil ali bo motil pouk, bo moral vaje zapustiti. Manjkajoče vaje 
študent nato nadomesti pri drugi skupini, ko bo predelal zahtevane teme. 
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Znanje in veščine se tekom vaj sproti preverjajo in ocenjujejo z oceno od 1-10.  
 
Ocenjuje se tudi pospravljenost delovnega mesta, sterilno delo, odnos do kolegov in asistenta. 
 
Študent mora imeti pred zaključnim preverjanjem znanja in na končnem preverjanju znanja pozitivno 
ocenjene vse storitve (v nasprotnem primeru ponovi storitev). Ocenjuje se: 
- amalgamska plomba II. razred 
- kompozitna plomba IV. razred 
- endodontsko zdravljenje kočnika (dostop na zg. in spodnjem kočniku, ČŠK in polnitev    vsaj treh 
kanalov) 
 
Študent lahko kadarkoli vpogleda v svoje ocene, ki jih je dobil med letom. Študent lahko vsako oceno 
po dogovoru z asistentom popravi. Popravi lahko največ 3 ocene, ki jih je dobil tekom šolskega leta. V 
kolikor slabo oceno popravi, se mu slaba ocena izbriše. 
 
Končna ocena iz predklniničnih vaj je povprečje ocene iz vaj med letom in ocene iz zaključnega 
preverjanja znanja. Neznanje zahtevanih osnov, nered na delovnem mestu, ne sterilno delo, 
zamujanje in neprimeren odnos lahko znižajo končno oceno. Dobro znanje, pospravljeno delovno 
mesto, primeren odnos in pomoč kolegom lahko zvišajo končno oceno. 
 

Preverjanje znanja in veščin na koncu predkliničnih vaj 
Zaključno preverjanje predkliničnega znanja se izvaja zadnja dva tedna praktičnih vaj. Prvi teden je 
namenjen endodontiji in drugi teden plombiranju. Katero storitev bo študent opravljal, se en teden 
prej dogovori z asistentom. 
Ocenjuje se vsaka faza dela, ki ji mora študent pokazati asistentu. V kolikor se faza ne pokaže se to 
oceni z negativno oceno, ali se zahteva, da storitev študent ponovi. 
Pri preverjanju znanja ni dovoljeno imeti zapiskov ali skript.  
 
 

SEZNAM PREDKLINIČNIH VAJ V PREDKLINIČNI VAJALNICI  
ZA ŠTUDENTE 4. LETNIKA (7. sem.) DENTALNE  MEDICINE 

štud. l. 2018/19 
 
1. vaja  
3.10.2018 
1. skupina 13.00 – 15.15 
2. skupina 15.15 – 17.30 
3. skupina 17.30 – 19.45 
 
- Preparacija II. razreda za amalgam na povečanih mavčnih modelih zob: kočnik. 
- Preparacija II. razreda za amalgam na akrilatnih ali naravnih zobeh: ličnik ali kočnik (MOD ali OD ali 
MO bo odvisno od hitrosti dela posameznega študenta). 
 
2. vaja 
10.10.2018 
3. skupina 13.00 – 15.15 
1. skupina 15.15 – 17.30 
2. skupina 17.30 – 19.45 
 
- Podlaganje praparacije II. razreda. 
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- Nameščanje matric: hrošček, tračna matrica in walser matrica. 
- Plombiranje z amalgamom. 
 
3. vaja 
17.10 2018 
2. skupina 13.00 – 15.15 
3. skupina 15.15 – 17.30 
1. skupina 17.30 – 19.45 
 
- Poliranje amalgamskih plomb 
- Preparacija IV. razreda za kompozit na naravnih zobeh: sekalec.  
- Plombiranje kompozitnih plomb IV. razreda. 
 
4. vaja 
24.10.2018 
1. skupina 13.00 – 15.15 
2. skupina 15.15 – 17.30 
3. skupina 17.30 – 19.45 
 
- Zaključevanje del 
 
5. vaja 
7.11.2018 
3. skupina 13.00 – 15.15 
1. skupina 15.15 – 17.30 
2. skupina 17.30 – 19.45 
 
- Dostopna preparacija na spodnjih kočnikih 
- Dostopna preparacija na zgornjih kočnikih 
 
6. vaja 
14.11.2018 
2. skupina 10.00 – 12.15 
3. skupina 12.15 – 14.30 
1. skupina 14.30 – 16.45 
 
- ČŠK koreninskih kanalov na plastičnem modelu in na kočniku 
 
7. vaja 
21.11.2018 
1. skupina 10.00 – 12.15 
2. skupina 12.15 – 14.30 
3. skupina 14.30 – 16.45 
 
- Polnitev koreninskih kanalov na kočniku 
 
8. vaja 
28.11.2018 
3. skupina 10.00 – 12.15 
1. skupina 12.15 – 14.30 
2. skupina 14.30 – 16.45 
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- Zaključevanje del 
 
ZAKLJUČNO PREVERJANJE ZNANJA: 
9.vaja 
5.12.2018 
2. skupina 10.00 – 12.15 
3. skupina 12.15 – 14.30 
1. skupina 14.30 – 16.45 
 
1. del praktičnega preverjanja znanja: ENDODONTIJA 
 
10. vaja 
12.12.2018 
1. skupina 13.00 – 15.15 
2. skupina 15.15 – 17.30 
3. skupina 17.30 – 19.45 
 
2. del prektičnega preverjanja znanja: PLOMBIRANJE 
 


