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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

2. Predmet
Uvod v klini¢no medicino 2

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)
Splosna propedevtika

4. Studijski program in stopnja
EMS program Medicina

5. Letnik

1. 2.0 3. 4, 5. 6.

6. Semester

Poletni (v)

7. Vrsta u¢ne enote

Obveznipredmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj v

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina |¢/

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za interno medicino



10. Kreditna ovrednotenost

4

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 0
Seminarji 14
) 0

Laboratorijske vaje Klini¢ne
vaje 46
Druge oblike $tudija 0

60
Samostojno delo Studenta

120

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa
Jana Brguljan Hitij, Drazenka Pongrac Barlovi¢

13. Jezik izvajanja

Slovenscina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v drugi letnik



b. Vsebina, temeljni cilji, potek studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in vesc¢ine

Izpitne teme:
Uvod v propedevtiko (pristop k bolniku: prvi stik z bolnikom).
Anamneza (sposobnost posluSanja bolnika in postavljanje smiselnih vpraSanj; induktivna,
deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; rodbinska anamneza; anamneza o
zdravilih, o vegetativnih funkcijah in razvadah ter socialna anamneza).
Telesni pregled: SploSni status. Pregled glave. Pregled vratu. Pregled prsnega koSa, dojk in pljuc.
Pregled srca. SrCni toni in Sumi. Pregled trebuha. Pregled ledvic in moSkih spolnih organov. Pregled
Zil. Pregled sklepov, miSic in okostja.

2. Cilji in kompetence
Studenta nautiti osnov klini¢nega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in telesna preiskava.
UCenje tehnike jemanja anamneze, njeno ustrezno zapisovanje.

UCenje osnovnih tehnik telesne preiskave.
Nadgrajevanje komunikacijskih veSCin, pristopa k bolniku.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Studenti bodo imeli seminarje, na katerih bo podrobno predstavljen potek pridobivanja anamneze in
vsi elementi anamneze. Poleg tega bo na seminarjih podrobno predstavljen potek in tehnika izvajanja
telesnega pregleda, pri ¢emer bodo $tudenti aktivno sodelovali.

Prvi del vaj bo potekal v simulacijskem centru - 5 vaj v trajanju 2 uri. V tem ¢asu bodo $tudenti
vadili tehniko anamneze in telesnega pregleda drug na drugem, pri tem pouku bodo sodelovali tudi
izbrani $tudentje visjih letnikov-demonstratorji. Drugi del vaj bo potekal na klini¢nih oddelkih, v
skupinah po 6-8 $tudentov, 1-krat tedensko v trajanju 3 ure.

Pri Llini&nih wvaiah 7 halnili ad &rndentay 7ahtemma enndtliiv adnnae da halnikaw in da i Tha ie
4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

1. Stajer D, Pongrac Barlovi¢ D, Brguljan Hitij J, Geber&tek S, Kosnik M. Internisti¢na

propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.

2. Predavanjain ostalo gradivo v spletni ucilnici

3. Internamedicina. Sestaizdaja. Kodnik M, Stajer D (eds). Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2021

(le poglavje Simptomi in znaki).

4. Klini¢napreiskava. Kocijanci¢ A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000.

5. Blinc A: Simptomi,znakibolezniin nekaterdaboratorijskenenormalnosti.

6. Clinical Examination4th Ed. EpsteinO, PerkinGD, Cooksonl, etal (eds).London,Mosby,

2008.

5. Predvideni Studijski rezultati

Student zna opraviti anamnezo in osnovni telesni pregled.

Razume postopke telesnega pregleda.

Anamnezo in status zna zapisati na ustrezen naCin.

Spoznavanje in sodelovanje v bolnika usmerjeni oskrbi z upoStevanjem konteksta in okoliSCin
bolnika, spoznavanje in sodelovanje v timskem delu.

Spoznavanje pomena samorefleksije pri uCenju klini¢ne medicine.

Vzpostavlja odnos zdravnik-bolnik, zdravnik-ostali Clani tima.



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in uéne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Na vaje je potrebno priti pripravljen, npr. predhodno prebrati vsebino vaj v Studijskem gradivu,
udeleziti se seminarja, resiti kviz v spletni uéilnici. Na vajah v simulacijskem centru bodo $tudenti
pripravo na vajo izkazali s pisanjem vstopnega kolokvija.

Obvezna je 90% prisotnost na klini¢nih vajah. Nadomes¢anje je potrebno urediti individualno z
vodjem vaj, pri daljsih odsotnostih pa z nosilcem predmeta.
Pogoj za opravljanje pisnega izpita so opravljene klini¢ne vaje in opravljen prakti¢ni del izpita.

Po kon¢anem pouku v simulacijskem centru $tudent demonstrira izvedbo anamneze in statusa.
Uspesna demonstracija je pogoj za udelezbo na klini¢nih vajah ob bolnikih.

Konc¢na ocena je sestavljena iz treh delov:

- Prakti¢ni del izpita obsega prikaz prakti¢nih ves¢in telesnega pregleda (OSCE postaje). Na tem delu
izpita je mozno doseci max. 50 tock. Za opravljen prakti¢ni preizkus veséin telesnega pregleda se
Steje, Ce Student doseze vsaj 35 tock. Opravljen prakti¢ni preizkus znanja je pogoj za pristop k
pisnemu izpitu iz teoreticnega znanja.

- Teoreti¢ni del izpita je sestavljen iz 40 vprasanj z izbiro pravilnega odgovora ali pravilne
kombinacije odgovorov. Traja 40 minut. Za pozitivno oceno je potrebno pravilno odgovoriti na vsaj
60% vprasanj. Pri teoreti¢cnem izpitu lahko Student doseze maksimalno 40 tock.

- Med sodelovaniem pri pouku tekom leta lahko student doseze maksimalno 10 toc¢k. Zbere iih s 4

7. Druge informacije

/

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. Stajer D, Pongrac Barlovi¢ D, Brguljan Hitij J, Gaberi¢ek S, Kosnik M. Internisti¢na
propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.

2. Brguljan Hitij ] et al v: Poredos P, Kveder R, Fras Z. Priro¢nik internisti¢ne propedevtike.
Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010. - 79 str.

3. Blinc A: Simptomi, znaki bolezni in nekatere laboratorijske nenormalnosti.V: KOSNIK, Mitja
(glavni urednik), STAJER, Dugan (glavni urednik, ilustrator), JUG, Borut (glavni urednik),
KOCJAN, Tomaz (glavni urednik), KOZEL], Mirta (glavni urednik). Interna medicina. 6. izd.
Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buca, 2022.

Datum objave

15. 09. 2025



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo26: Izpitne teme:

Uvod v propedevtiko (pristop k bolniku: prvi stik z bolnikom). 

Anamneza (sposobnost poslušanja bolnika in postavljanje smiselnih vprašanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; rodbinska anamneza; anamneza o zdravilih, o vegetativnih funkcijah in razvadah ter socialna anamneza). 

Telesni pregled: Splošni status. Pregled glave. Pregled vratu. Pregled prsnega koša, dojk in pljuč. Pregled srca. Srčni toni in šumi. Pregled trebuha. Pregled ledvic in moških spolnih organov. Pregled žil. Pregled sklepov, mišic in okostja. 
	Besedilo27: Študenta naučiti osnov kliničnega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in telesna preiskava. 

Učenje tehnike jemanja anamneze, njeno ustrezno zapisovanje. 

Učenje osnovnih tehnik telesne preiskave. 

Nadgrajevanje komunikacijskih veščin, pristopa k bolniku.
	Besedilo28: Študenti bodo imeli seminarje, na katerih bo podrobno predstavljen potek pridobivanja anamneze in vsi elementi anamneze. Poleg tega bo na seminarjih podrobno predstavljen potek in tehnika izvajanja telesnega pregleda, pri čemer bodo študenti aktivno sodelovali.
Prvi del vaj bo potekal v simulacijskem centru - 5 vaj v trajanju 2 uri. V tem času bodo študenti vadili tehniko anamneze in telesnega pregleda drug na drugem, pri tem pouku bodo sodelovali tudi izbrani študentje višjih letnikov-demonstratorji. Drugi del vaj bo potekal na kliničnih oddelkih, v  skupinah po 6-8 študentov, 1-krat tedensko v trajanju 3 ure. 
Pri kliničnih vajah z bolniki od študentov zahtevamo spoštljiv odnos do bolnikov in do vaj. To je pogoj, da študent sme prisostvovatđi kliničnim vajam.
Na vaje je potrebno priti pripravljen, npr. predhodno prebrati vsebino vaj v študijskem gradivu, udeležiti se seminarja, rešiti kviz v spletni učilnici. Na vajah v simulacijskem centru bodo študenti pripravo na vajo izkazali s pisanjem vstopnega kolokvija.
 
	Besedilo29: Na vaje je potrebno priti pripravljen, npr. predhodno prebrati vsebino vaj v študijskem gradivu, udeležiti se seminarja, rešiti kviz v spletni učilnici. Na vajah v simulacijskem centru bodo študenti pripravo na vajo izkazali s pisanjem vstopnega kolokvija.

Obvezna je 90% prisotnost na kliničnih vajah. Nadomeščanje je potrebno urediti individualno z vodjem vaj, pri daljših odsotnostih pa z nosilcem predmeta. 
Pogoj za opravljanje pisnega izpita so opravljene klinične vaje in opravljen praktični del izpita.

Po končanem pouku v simulacijskem centru študent demonstrira izvedbo anamneze in statusa. Uspešna demonstracija je pogoj za udeležbo na kliničnih vajah ob bolnikih.

Končna ocena je sestavljena iz treh delov: 

- Praktični del izpita obsega prikaz praktičnih veščin telesnega pregleda (OSCE postaje). Na tem delu izpita je možno doseči max. 50 točk. Za opravljen praktični preizkus veščin telesnega pregleda se šteje, če študent doseže vsaj 35 točk. Opravljen praktični preizkus znanja je pogoj za pristop k pisnemu izpitu iz teoretičnega znanja.

- Teoretični del izpita je sestavljen iz 40 vprašanj z izbiro pravilnega odgovora ali pravilne kombinacije odgovorov. Traja 40 minut. Za pozitivno oceno je potrebno pravilno odgovoriti na vsaj 60% vprašanj. Pri teoretičnem izpitu lahko študent doseže maksimalno 40 točk. 

-  Med sodelovanjem pri pouku tekom leta lahko študent doseže maksimalno 10 točk. Zbere jih s 4 vstopnimi kolokviji (4 x max. 1 točka) in s pravočasno oddajo skrbno zapisanih anamnez in statusov po vajah v simulacijskem centru (n=4) in po kliničnih vajah (n=2) v spletno učilnico (skupno 6 anamnez in statusov, torej 6 točk).      
	Besedilo30: /
	Besedilo31: 1. Štajer D, Pongrac Barlovič D, Brguljan Hitij J, Gaberšček S, Košnik M. Internistična propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.
2. Brguljan Hitij J et al v: Poredoš P, Kveder R, Fras Z. Priročnik internistične propedevtike. Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010. - 79 str.
3. Blinc A: Simptomi, znaki bolezni in nekatere laboratorijske nenormalnosti.V: KOŠNIK, Mitja (glavni urednik), ŠTAJER, Dušan (glavni urednik, ilustrator), JUG, Borut (glavni urednik), KOCJAN, Tomaž (glavni urednik), KOŽELJ, Mirta (glavni urednik). Interna medicina. 6. izd. Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buča, 2022. 
	Besedilo19: 
	Besedilo33: 1. Štajer D, Pongrac Barlovič D, Brguljan Hitij J, Gaberšček S, Košnik M. Internistična propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.
2. Predavanja in ostalo gradivo v spletni učilnici 
3. Interna medicina. Šesta izdaja. Košnik M, Štajer D (eds). Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2021 (le poglavje Simptomi in znaki).
4. Klinična preiskava. Kocijančič A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000. 
5. Blinc A: Simptomi, znaki bolezni in nekatere laboratorijske nenormalnosti.
6. Clinical Examination. 4th Ed. Epstein O, Perkin GD, Cookson J, et al (eds). London, Mosby, 2008.
	Besedilo40: Študent zna opraviti anamnezo in osnovni telesni pregled. 

Razume postopke telesnega pregleda. 

Anamnezo in status zna zapisati na ustrezen način.

Spoznavanje in sodelovanje v bolnika usmerjeni oskrbi z upoštevanjem konteksta in okoliščin bolnika, spoznavanje in sodelovanje v timskem delu.

Spoznavanje pomena samorefleksije pri učenju klinične medicine.

Vzpostavlja odnos zdravnik-bolnik, zdravnik-ostali člani tima.
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