Komisija za $tudijske zadeve Univerza v L]Mbl]&lnl
UL Medicinske fakultete Medicinska fakulteta

U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

Klini¢na dentalna medicina 2

2. Predmet

Gerontostomatologija

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja

EMS program Dentalna medicina

5. Letnik

1. 2. 3. 4, 5./0 ] 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Vrazov tg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700

Katedra za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega organa, Katedra za maksilofacialno in
oralno kirurgijo, Katedra za stomatolosko protetiko, Katedra za anesteziologijo z reanimatologijo,

Katedra za ustne bolezni in parodontologijo



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 15

Seminarji 5

Laboratorijske vaje Klini¢ne 25

vaje

Druge oblike $tudija

Samostojno delo Studenta 45
90

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

prof. dr. Ales Fidler, doc. dr. Andrej Kansky, izr. prof. dr. Cedomir Oblak, doc. dr. Jasmina
Markovi¢ Bozi¢, doc. dr. Milan Kubhar, izr. prof. dr. Rok Gaspersi¢

13. Jezik izvajanja

Slovensc¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Opravljeni izpiti iz predhodnih letnikov.

Pogoj za pristop k izpitu so opravljene vaje in seminarji, pozitivni rezultat sprotnega preverjanje

znanja



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

Predmet je sestavljen iz dveh modulov:

- Gerontostomatologija
- Prva pomoc¢ — oZivljanje

Del pouka se opravi v obliki vaj, pri katerih Studenti sodelujejo kot del tima pri stomatoloski
obravnavi starostnikov.
Vaie na simulatroriu

2. Cilji in kompetence

Studenti se seznanijo s specifi¢nimi stomatoloskimi problemi starostnikov. Seznanijo se s
preventivnimi ukrepi in posebnostmi zdravljenja bolezni ustne votline in stomatoloske rehabilitacije
starostnikov ter s prilagoditvami stomatoloskega zdravljenja in rehabilitacije zaradi prisotnosti
sistemskih bolezni.

Studentje ponovijo temeljne postopke ozivljanja iz 1. letnika in se jih naucijo izvajati. Poseben
poudarek je na nudenju prve pomo¢i v zobozdravniski ordinaciji. Obravnavano bo tudi lajsanje

11 ve

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Znanje bo uporabil v timskem delu stomatoloske obravnave starostnika, ki vkljucuje sodelovanje
le¢e¢ih zdravnikov, specialistov in pacientovih skrbnikov.

Aktivno vklju¢evanje pri drugih nujnih stanjih.

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

Modul 1:

Budtz-Jergensen E. Prosthodontics for the Elderly: Diagnosis and Treatment. Quintessence
Publishing Co, Inc, 1999.

Mulligan R. Geriatric Dentistry, Contemporary and Future Concerns: Dental Clinics of North
America, Saunders; 1 edition, 2005

Pedersen PH Loe H. Textbook of Geriatric Dentistry, Blackwell Munksgaard; 2nd edition , 1997

Dacnvconnn T LBllin Huna Tanlae Cacsnmmanvacr: Mval aad MacillAala~inl Quuvmnenr Qo T ansin Mack...

5. Predvideni Studijski rezultati

Razumevanje fiziologije staranja, starostnih sprememb ustne votline, sprememb v ustni votlini zaradi
sistemskih bolezni in jemanja zdravil. Poznavanje poteka kariesa, parodontalne bolezni, posledic
izgube zob in atrofije éeljustnic pri starostnikih.

Razumevanje temeljnih pojmov, zakonitosti, struktur, relacij, postopkov, ki so potrebni za uspesno
izvajanje temeljnih postopkov ozivljanja.

Poznavanje prilagojenih postopkov stomatoloske obravnave starostnikov zaradi prisotnosti sitemskih
bolezni, zmanj$anja motori¢nih in kognitivnih funkcij, brezzobosti in izrazite atrofije ¢eljustnic.



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Pisni izpit - 100 %

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. GASPERSIC, Rok, KOVACIC, Uros, COR, Andrej, SKALERIC, Uros. Unilateral
ligature-induced periodontitis influences the expression of neuropeptides in the ipsilateral and
contralateral trigeminal ganglion in rats. Arch. oral biol.. [Print ed.], 2008, letn. 53, $t. 7, str.
659-656, doi: 10.1016/j.archoralbio.2008.01.017. [COBISS.SI-ID 24141529]

2. PAVLICA, Zlatko, PETELIN, Milan, JUNTES, Polona, ERZEN, Damijan, CROSSLEY, David
A., SKALERIC, Uro$. Periodontal disease burden and pathological changes in organs of dogs. J. vet.
dent., 2008, vol. 25, no. 2, str. 97-105. [COBISS.SI-ID 2937722]

3. NEMEC, Ana, PAVLICA, Zlatko, SENTJURC, Marjeta, CROSSLEY, D. A., JERIN, Ales,
ERZEN, Damijan, ZDOVC, Irena, PETELIN, Milan, SKALERIC, Uro$. Single gavage with

Datum objave

15. 09. 2025



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo25: Opravljeni izpiti iz predhodnih letnikov.

Pogoj za pristop k izpitu so opravljene vaje in seminarji, pozitivni rezultat sprotnega preverjanje znanja
	Besedilo26: Predmet je sestavljen iz dveh modulov:

- Gerontostomatologija
- Prva pomoč – oživljanje

Del pouka se opravi v obliki vaj, pri katerih študenti sodelujejo kot del tima pri stomatološki obravnavi starostnikov.
Vaje na simulatorju

Modul 1:
- Fiziologija staranja.
- Najpogostejša sistemska obolenja starostnikov.
- Posledice sistemskih bolezni in jemanja zdravil na oralno zdravje starostnikov.
- Starostne spremembe ustne votline (zobje, obzobna tkiva, ustna sluznica, žleze slinavke, čeljustnice, motorične in senzorične funkcije).
- Značilnosti, preprečevanje in zdravljenje kariesa (kariesa korenine, sekundarnega kariesa) in bolezni obzobnih tkiv pri starostnikih.
- Najpogostejše bolezni ustne sluznice starostnikov, osnove zdravljenja.
- Starostniki s protetičnimi pripomočki: morfološko-fiziološke posebnosti.
- Diagnostika in načrtovanje stomatološkega zdravljenja in rehabilitacije pri starostnikih. Prilagajanje stomatoprotetične rehabilitacije različnim psihofizičnim stanjem pacienta (koncept skrajšanih zobnih lokov; funkcionalna ali estetska oskrba, obnovitev starih ali izdelava novih zobnih nadomestkov).
- Posebnosti izbire in načina dela s plombirnmi materiali pri starostnikih.
- Posebnosti endodontske diagnostike in zdravljenja pri starostnikih.
- Oralno kirurški posegi pri starostnikih.
- Predprotetična kirurgija zaradi atrofije čeljustnic.
- Implantološka oskrba starostnika.
- Obnovitveni postopki pri protetično že oskrbljenih osebah in starostnikom prilagojeni elementi ter postopki pri rehabilitaciji z različnimi snemnoprotetičnimi pripomočki.

Modul 2:
- Vzroki klinične smrti
- Ugotavljanje zavesti
- Ugotavljanje in vzpostavljanje dihanja
- Ugotavljanje in vzpostavljanje krvnega obtoka
- Prva pomoč pri akutnem koronarnem sindromu
- Prva pomoč pri možganski kapi
- Posebnosti oživljanja v zobozdravniški ordinaciji
- Osnovni principi lajšanja bolečine v zobozdravniški ordinaciji
	Besedilo27: Študenti se seznanijo s specifičnimi stomatološkimi problemi starostnikov. Seznanijo se s preventivnimi ukrepi in posebnostmi zdravljenja bolezni ustne votline in stomatološke rehabilitacije starostnikov ter s prilagoditvami stomatološkega zdravljenja in rehabilitacije zaradi prisotnosti sistemskih bolezni.

Študentje ponovijo temeljne postopke oživljanja iz 1. letnika in se jih naučijo izvajati. Poseben poudarek je na nudenju prve pomoči v zobozdravniški ordinaciji. Obravnavano bo tudi lajšanje bolečine.

	Besedilo28: Znanje bo uporabil v timskem delu stomatološke obravnave starostnika, ki vključuje sodelovanje lečečih zdravnikov, specialistov in pacientovih skrbnikov.

Aktivno vključevanje pri drugih nujnih stanjih.

	Besedilo29: Pisni izpit - 100 %
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	Besedilo31: 1. GAŠPERŠIČ, Rok, KOVAČIČ, Uroš, CÖR, Andrej, SKALERIČ, Uroš. Unilateral ligature-induced periodontitis influences the expression of neuropeptides in the ipsilateral and contralateral trigeminal ganglion in rats. Arch. oral biol.. [Print ed.], 2008, letn. 53, št. 7, str. 659-656, doi: 10.1016/j.archoralbio.2008.01.017. [COBISS.SI-ID 24141529]

2. PAVLICA, Zlatko, PETELIN, Milan, JUNTES, Polona, ERŽEN, Damijan, CROSSLEY, David A., SKALERIČ, Uroš. Periodontal disease burden and pathological changes in organs of dogs. J. vet. dent., 2008, vol. 25, no. 2, str. 97-105. [COBISS.SI-ID 2937722]

3. NEMEC, Ana, PAVLICA, Zlatko, ŠENTJURC, Marjeta, CROSSLEY, D. A., JERIN, Aleš, ERŽEN, Damijan, ZDOVC, Irena, PETELIN, Milan, SKALERIČ, Uroš. Single gavage with Porphyromonas gingivalis reduces acute systemic nitric oxide response in mice. Oral microbiol. immunol., 2008, vol. 23, no. 5, str. 435-439. [COBISS.SI-ID 21907751]

4. SALAMUN ČOK, Karmen, PETERLIN, Borut, SKALERIČ, Eva, SKALERIČ, Uroš. Stanje obzobnih tkiv pri ženskah z motnjami v reprodukciji = Periodontal status in women with disorders of reproduction. Zobozdrav. vestn., 2008, letn. 63, št. 2/3, str. 55-62. [COBISS.SI-ID 25220569]

5. Ihan Hren N, Gorjanc M, Kansky A. Uspešnost vsadkov v brezzobih čeljustih [Success of implants in edentulous jaws]. Zobozdravstveni vestnik 2002; 57 (1): 9-14. [COBISS.SI-ID 14329049]

6.Didanovič V, Prodnik L, Eberlinc A, Vesnaver A, Ihan Hren N, Kansky A. Tridimenzionalni modeli v maksilofacialni kirurgiji = Three-dimensional models in maxillofacial surgery. Zdravniški vestnik 2010; 79 (3): 302-6. [COBISS.SI-ID 26919385]

7. Kansky A, Seme K, Maver Vodičar P, Luzar B, Gale N, Poljak M. Human papillomaviruses (HPV) in tissue specimens of oral squamous cell papillomas and normal oral mucosa. Anticancer research 2006; 26 (4B): 3197-201. [COBISS.SI-ID 23045849]

8. Kansky A, Božič M, Ihan Hren N. Mandibular osteoporotic fracture : a case report. Journal of the American Geriatrics Society 2006; 54 (12): 1956-7. [COBISS.SI-ID 22348249]

    A. Izguba transplantirane kosti po osteoplastiki brezzobe čeljusti. Obzobna tkiva : ohranjanje, rekonstrukcija in estetika - zbornik 2015: 34-36. COBISS.SI-ID -6732972

10.Kansky A. Urgentna stanja v zobozdravstvu. Isis : glasilo Zdravniške zbornice Slovenije, 2019 – 28; 25-26. COBISS.SI-ID – 34259417, http://online.pubhtml5.com/agha/ymxa/#p=25

9. KUHAR, Milan. Površinska hrapavost akrilatnih materialov = Surface roughness of acrylic resin materials. Zobozdrav. vestn., 2006, letn. 61, št. 4-5, str. 151-158.

10. KUHAR, Milan. Vpliv glazurnega premaza na površinske lastnosti akrilata = Effect of glaze coating on surface properties of acrylic resin. Zobozdrav. vestn., 2007, letn. 62, št. 1, str. 15-20.

11. KUHAR, Milan. Vpliv plastičnih premazov na demineralizacijo sklenine = Influence of adhesive resin coating on enamel demineralization. Zobozdrav. vestn., 2007, letn. 62, št. 4/5, str. 105-113.

12. KUHAR, Milan. Z vsadki podprte zobne proteze = Implant supported removable dental prosthesis. Zobozdrav. vestn., 2010, letn. 65, št. 1/2, str. 12-18.

13.FIDLER, Aleš. Razpoznavanje kariesa s pomočjo rentgenskega slikanja. V: Strokovna doktrina Stomatološke klinike : zbornik XIX. republiškega strokovnega seminarja DZDS, Rogaška Slatina, 10.-12. november 2005

14.KRIŽNAR, Igor, ZANINI, Franco, FIDLER, Aleš. Presentation of gaps around endodontic access cavity restoration by phase contrast-enhanced micro-CT. Clinical oral investigations. May 2019, vol. 23, iss. 5, str. 2371-2381. ISSN 1432-6981.

15.KRAPEŽ, Jana, FIDLER, Aleš. Location and dimensions of access cavity inpermanent incisors, canines, and premolars. Journal of Conservative Dentistry. 2013, vol. 16, iss. 5, str. 404-407

BÜRMEN, Miran, FIDLER, Aleš, PERNUŠ, Franjo, LIKAR, Boštjan. Hyperspectral laser-induced autofluorescence imaging of dental caries. V: RECHMANN, Peter (ur.), FRIED, Daniel (ur.). Lasers in dentistry XVIII : proceedigs volume.

16.HITIJ, Tomaž, FIDLER, Aleš, RODE, Matjaž. Vpliv staranja, beljenja, zabarvanja in poliranja na fluorescenco plombirnih materialov = Effect of ageing, bleaching, staining, and polishing on dental material fluorescence. Zobozdravstveni vestnik. 2009, letn. 64, št. 2/3, str. 83-89

78. OBLAK, Čedomir, JEVNIKAR, Peter, KOSMAČ, Tomaž, FUNDUK, Nenad, MARION, Ljubo. Lastnosti in uporaba zatičkov iz cirkonijeve oksidne keramike v fiksni protetiki = New zirconia posts: mechanical properties and clinical procedure. Zobozdrav. vestn., 2005, letn. 60, št. 3/5, str. 227-236. [COBISS.SI-ID 20306393]

18. OBLAK, Čedomir, JEVNIKAR, Peter, KOSMAČ, Tomaž, FUNDUK, Nenad, MARION, Ljubo. Fracture resistance and reliability of new zirconia posts. J Prosthet Dent, 2004, letn. 91, št. 4, str. 342-348. [COBISS.SI-ID 17848025]

19. KOSMAČ, Tomaž, MARION, Ljubo, OBLAK, Č., DAKSKOBLER, Aleš, OBLAK, Čedomir. Y-TZP dental posts with a core for aesthetic restoration of endodontically treated teeth - a production rationale : selected papers from YUCOMAT IV, 4th Yugoslav Materials Research Society Conference, September 10-14,2001, Herceg Novi, Serbia and Montenegro. Mater. sci. forum, 2003, vol. 413, str. 243-250. [COBISS.SI-ID 17165095]

20. Zlatko Fras. Nujna stanja v zobozdravstveni ambulanti 2022 priročnik. Ljubljana: Zdravniška zbornica Slovenije, 2022. Spletni vir: http://www.dlib.si/?URN=URN:NBN:SI:DOC-ARCMMOYF

21. European Resuscitation Council Guidelines 2021. ERC Guidelines (cprguidelines.eu) Smernice za oživljanje - Evropski reanimacijski svet http://slors.szum.si/literatura/

22. MARKOVIČ BOŽIČ, Jasmina. Osnovni principi lajšanja bolečine v zobozdravniški ordinaciji. V: TERLEVIĆ DABIĆ, Diana (ur.), NIKOLIČ, Saša (ur.). Simpozij "Zobozdravnik in zdravila v dentalni medicini" : zbornik izvlečkov ; Ljubljana, 8. 10. 2022. Ljubljana: Združenje žensk v zobozdravstvu Slovenije - Društvo WDS, 2022. Str. [1214] ilustr. https://www.zdruzenjewds.si/_files/ugd/995a93_e9bb1d87293343509c68ce2771b62d35.pdf. [COBISS.SI-ID 144857347]

23. LEOPOLD, Klemen, FIDLER, Ales SELMANI-BUKLETA, Manushaqe, KUHAR, Milan. Reference areas selection affects registration of AI-segmented mandibles acquired with CBCT. Image analysis & stereology : official journal of the International Society for Stereology. [Tiskana izd.]. Nov. 2024, vol. 43, no. 3, str. 211-219, ilustr. ISSN 1580-3139. DOI: 10.5566/ias.3289. [COBISS.SI-ID 245250307]
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Budtz-Jørgensen E. Prosthodontics for the Elderly: Diagnosis and Treatment. Quintessence Publishing Co, Inc, 1999.
Mulligan R. Geriatric Dentistry, Contemporary and Future Concerns: Dental Clinics of North America, Saunders; 1 edition, 2005
Pedersen PH Loe H. Textbook of Geriatric Dentistry, Blackwell Munksgaard; 2nd edition , 1997
Peterson L, Ellis, Hupp, Tucker, Contemporary Oral and Maxillofacial Surgery, St. Louis, Mosby: 2003.
Ship JA. Oral health in geriatric patients, 2nd ed., BC Decker, Hamilton, Ontario, CAN, 2006.
Skalerič U. Stomatološka klinična preiskava (Poglavja 4, 11,15). DZDS, 2006.

Modul 2:

Snov je zaradi rednega posodabljanja smernic podana pri predavanjih in vajah ter na spletni strani katedre za anesteziologijo in reanimatologijo:

http//:www.mf.uni-lj.si/anesteziologija

	Besedilo40: Razumevanje fiziologije staranja, starostnih sprememb ustne votline, sprememb v ustni votlini zaradi sistemskih bolezni in jemanja zdravil. Poznavanje poteka kariesa, parodontalne bolezni, posledic izgube zob in atrofije čeljustnic pri starostnikih.

Razumevanje temeljnih pojmov, zakonitosti, struktur, relacij, postopkov, ki so potrebni za uspešno izvajanje temeljnih postopkov oživljanja.

Poznavanje prilagojenih postopkov stomatološke obravnave starostnikov zaradi prisotnosti sitemskih bolezni, zmanjšanja motoričnih in kognitivnih funkcij, brezzobosti in izrazite atrofije čeljustnic.

Izvajanje temeljnih postopkov oživljanja do prihoda poklicnih reševalcev.

Lastno razumevanje teorije in izkušenj v praksi, kritično ovrednotenje skladnosti med teoretičnimi načeli in praktičnim ravnanjem

Lastno razumevanje osnovne teorije in izkušenj v praksi, kritično ovrednotenje skladnosti med teoretičnimi načeli in lastnim praktičnim ravnanjem.
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