Komisija za $tudijske zadeve Univerza v L]Mbl]&lnl
UL Medicinske fakultete Medicinska fakulteta

U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

Uvod v klini¢no dentalno medicino 2

2. Predmet
Splosna propedevtika

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja

EMS program Dentalna medicina

5. Letnik

1. 2.0 3. 4, 5. 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za interno medicino

Vrazov trg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 14
Seminarji 0
Laboratorijske vaje Klini¢ne 0
vaje 16
Druge oblike $tudija
Samostojno delo Studenta 30
60

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Simona Gaberscek

13. Jezik izvajanja

Slovensc¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v drugi letnik.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in vesc¢ine

Predmet ima 2 kredita. Pouka je 60 ur, od tega 30 kontakenih ur (predavanja in vaje), poleg tega pa
$e 30 ur samostojnega dela Studenta.

Izpitne teme

Uvod v propedevtiko (pristop k bolniku: prvi stik z bolnikom). Anamneza (sposobnost poslusanja
bolnika in postavljanje smiselnih vprasanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis
glavnega simptoma; druzinska anamneza; prej$nje bolezni; sedanja bolezen; anamneza o organskih
sistemih; zdravila in medicinski pripomocki; cepljenja in preventivne dejavnosti; zasvojenosti in
razvade: socialna anamneza). Telesni nregled: Snlogni srarns. Preoled olave. Preoled vrati. Preoled

2. Cilji in kompetence

Glavni cilj predmeta je studenta nauditi osnov klini¢nega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in
telesni pregled bolnika. Student izpopolni tehniko jemanja anamneze, se naui jemati usmerjeno
anamnezo ter ustrezno in sistemati¢no zapisati anamnezo. Naudi se osnovnih tehnik telesnega
pregleda razli¢nih organskih sistemov. Zna zapisati ugotovitve telesnega pregleda.

Student po zaklju¢ku vaj obvlada tehniko jemanja anamneze in telesnega pregleda bolnika, kar
predstavlja osnovo za oblikovanje delovne diagnoze.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Predavanja bodo vsebovala klju¢ne teoreti¢ne in prakti¢ne informacije, potrebne za ucenje klini¢nega
pregleda (anamneze in telesnega pregleda bolnika). Predavanja bodo interaktivna in prakti¢no
usmerjena (prikaz poteka in tehnike telesnega pregleda), studenti bodo pri tem aktivno sodelovali.

Vsakemu predavanju bodo sledile vaje v simulacijskem centru. Njihova vsebina: predstavitev
predmeta, pristop k bolniku, stik z bolnikom, anamneza (prikaz nekaterih orodij, ki ne zahtevajo
posebnega predznanja: sposobnost poslusanja bolnika in postavljanje smiselnih vprasanj; induktivna,
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4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

1. Predavanja in ostalo gradivo v spletni ucilnici

2. Internisti¢na propedevtika, ué¢ni pripomoéek (skripta) v digitalni obliki. Stajer D, et al (eds).
Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2024.

3. Interna medicina. Sesta izdaja. Kodnik M, Stajer D, Jug B, KocjanT, KoZeljM. Interna medicina.
6. izd. Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buca, 2022.

4. Klini¢na preiskava. Kocijan¢i¢ A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000.

5. Clinical Examination. Epstein O, Perkin GD, Cookson J, et al (eds). London, Mosby, 2008.
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5. Predvideni Studijski rezultati

Student zna izvesti anamnezo in telesni pregled.
Student zna zapisati ugotovitve, pridobljene z anamnezo in telesnim pregledom.



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in uéne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Sprotno preverjanje znanja in vescin

Med vajami asistenti (vodje vaj) in demonstratorji spremljajo napredek studentov. Pred vsako vajo
$tudenti izpolnijo vstopni kolokvij. Vsak student odda do konca semestra 4 zapise anonimizirane
anamneze in ugotovitev telesnega pregledav spletno ucilnico.

Pogoj za pristop h kon¢nemu preverjanju znanja

Prisotnost na vajah mora biti vsaj 90 %. Opravicila (tudi zdravniska) tega odstotka ne morejo
zmanjsati. Nadomesc¢anje odsotnosti je treba urediti individualno z vodjo vaj, problem daljsih
odsotnosti pa z nosilcem predmeta. Po kon¢anem pouku v simulacijskem centru $tudent
demonstrira izvedbo telesnega pregleda Uspesna demonstracija je pogoj za pristop k pisnemu izpitu.
Pogoj za pristop k pisnemu izpitu so tudi 4 zapisi anonimizirane anamneze in ugotovitev telesnega
pregleda v spletni udilnici.

Kon¢no preverjanje znanja

Izpit je pisni. Obsega 50 vprasanj, ki imajo po pet moznih odgovorov. Pravilen je en odgovor ali
ena kombinacija odgovorov. Za pozitivno oceno je treba pravilno odgovoriti na vsaj 60 % vprasan;.
Trajanje izpita je 60 minut.

Ocenjevanje je skladno s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanj in ves¢in za Enovita
magistrska Studija programa Medicina in Dentalna medicina.

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. Gaberséek S. Séitnica. V: Kosnik M, Stajer Dusan. Interna medicina. 5. izd. Ljubljana,
Medicinska fakulteta, Slovensko zdravnisko drustvo: Buca. 2021, str. 741-745.

2. Gaberséek, S, Zaletel K, Kosnik M. Anamneza. V: Stajer D et al (eds). Internisti¢na propedevtika,
u¢ni pripomocek (skripta) v digitalni obliki. Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2024.

Datum objave

12. 09. 2025



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo26: Predmet ima 2 kredita. Pouka je 60 ur, od tega 30 kontaktnih ur (predavanja in vaje), poleg tega pa še 30 ur samostojnega dela študenta. 
Izpitne teme
Uvod v propedevtiko (pristop k bolniku: prvi stik z bolnikom). Anamneza (sposobnost poslušanja bolnika in postavljanje smiselnih vprašanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; družinska anamneza; prejšnje bolezni; sedanja bolezen; anamneza o organskih sistemih; zdravila in medicinski pripomočki; cepljenja in preventivne dejavnosti; zasvojenosti in razvade; socialna anamneza). Telesni pregled: Splošni status. Pregled glave. Pregled vratu. Pregled prsnega koša in pljuč. Pregled srca in žilja. Pregled trebuha. Pregled gibal. 

Veščine
Študent zna:
- izvesti anamnezo
- strukturirano zapisati anamnezo
- izvesti telesni pregled
- strukturirano zapisati ugotovitve telesnega pregleda

  

	Besedilo27: Glavni cilj predmeta je študenta naučiti osnov kliničnega pregleda, ki ga sestavljata anamneza in telesni pregled bolnika. Študent izpopolni tehniko jemanja anamneze, se nauči jemati usmerjeno anamnezo ter ustrezno in sistematično zapisati anamnezo.  Nauči se osnovnih tehnik telesnega pregleda različnih organskih sistemov. Zna zapisati ugotovitve telesnega pregleda. 
 
Študent po zaključku vaj obvlada tehniko jemanja anamneze in telesnega pregleda bolnika, kar predstavlja osnovo za oblikovanje delovne diagnoze.
	Besedilo28: Predavanja bodo vsebovala ključne teoretične in praktične informacije, potrebne za učenje kliničnega pregleda (anamneze in telesnega pregleda bolnika). Predavanja bodo interaktivna in praktično usmerjena (prikaz poteka in tehnike telesnega pregleda), študenti bodo pri tem aktivno sodelovali. 

Vsakemu predavanju bodo sledile vaje v simulacijskem centru. Njihova vsebina: predstavitev predmeta, pristop k bolniku, stik z bolnikom, anamneza (prikaz nekaterih orodij, ki ne zahtevajo posebnega predznanja: sposobnost poslušanja bolnika in postavljanje smiselnih vprašanj; induktivna, deduktivna anamneza; prepoznava in opis glavnega simptoma; družinska anamneza;prejšnje bolezni; sedanja bolezen; anamneza o organskih sistemih; anamneza o zdravilih in medicinskih pripomočkih; anamneza o cepljenju in preventivnih dejavnostih; anamneza o alergiji; anamneza o zasvojenostih in razvadah; socialna anamneza), telesni pregled (splošni klinični status bolnika; poseben poudarek na pregledu glave in vratu; pregled prsnega koša in pljuč (inspekcija, palpacija, perkusija, avskultacija); pregled srca in žilja (inspekcija, palpacija, avskultacija); pregled trebuha (inspekcija, avskultacija, perkusija, palpacija); pregled gibal. 

Klinične vaje bodo potekale v simulacijskem centru (5 vaj). Študenti bodo vadili tehniko anamneze in telesnega pregleda drug na drugem, pri tem jim bodo pomagali študenti višjih letnikov - demonstratorji.  

Študenti se morajo na vaje pripraviti z udeležbo na predavanjih, z reševanjem kvizov s spletni učilnici in s pisanjem vstopnega kolokvija pred vajo v simulacijskem centru. Po vaji oddajo zapis anamneze in ugotovitev kliničnega pregleda v spletno učilnico.
	Besedilo29: Sprotno preverjanje znanja in veščin
Med vajami asistenti (vodje vaj) in demonstratorji spremljajo napredek študentov. Pred vsako vajo študenti izpolnijo vstopni kolokvij. Vsak študent odda do konca semestra 4 zapise anonimizirane anamneze in ugotovitev telesnega pregledav spletno učilnico.

Pogoj za pristop h končnemu preverjanju znanja
Prisotnost na vajah mora biti vsaj 90 %. Opravičila (tudi zdravniška) tega odstotka ne morejo zmanjšati. Nadomeščanje odsotnosti je treba urediti individualno z vodjo vaj, problem daljših odsotnosti pa z nosilcem predmeta. Po končanem pouku v simulacijskem centru študent demonstrira izvedbo telesnega pregleda Uspešna demonstracija je pogoj za pristop k pisnemu izpitu. Pogoj za pristop k pisnemu izpitu so tudi 4 zapisi anonimizirane anamneze in ugotovitev telesnega pregleda v spletni učilnici. 
 
Končno preverjanje znanja
Izpit  je pisni.  Obsega 50 vprašanj, ki imajo po pet možnih odgovorov. Pravilen je en odgovor ali ena kombinacija odgovorov. Za pozitivno oceno je treba pravilno odgovoriti na vsaj 60 % vprašanj. Trajanje izpita je 60 minut. 

Ocenjevanje je skladno s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanj in veščin za Enovita magistrska študija programa Medicina in Dentalna medicina.  
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	Besedilo31: 1. Gaberšček S. Ščitnica. V: Košnik M, Štajer Dušan. Interna medicina. 5. izd. Ljubljana, Medicinska fakulteta, Slovensko zdravniško društvo: Buča. 2021, str. 741-745. 
2. Gaberšček, S, Zaletel K, Košnik M. Anamneza. V: Štajer D et al (eds). Internistična propedevtika, učni pripomoček (skripta) v digitalni obliki. Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2024. 
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	Besedilo33: 1. Predavanja in ostalo gradivo v spletni učilnici 
2. Internistična propedevtika, učni pripomoček (skripta) v digitalni obliki. Štajer D, et al (eds). Ljubljana, Medicinska fakulteta, 2024. 
3. Interna medicina. Šesta izdaja. Košnik M, Štajer D, Jug B, KocjanT, KoželjM. Interna medicina. 6. izd. Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buča, 2022. 
4. Klinična preiskava. Kocijančič A (ed). Ljubljana, Littera picta, 2000. 
5. Clinical Examination. Epstein O, Perkin GD, Cookson J, et al (eds). London, Mosby, 2008.
6. Priročnik internistične propedevtike. Poredoš P, Kveder R, Fras Z (eds). Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010.
 
	Besedilo40: Študent zna izvesti anamnezo in telesni pregled. 

Študent zna zapisati ugotovitve, pridobljene z anamnezo in telesnim pregledom. 
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