Komisija za $tudijske zadeve Univerza v L]Mbl]&lnl
UL Medicinske fakultete Medicinska fakulteta

U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

Molekularne osnove delovanja ¢loveskega telesa

2. Predmet
Medicinska biokemija

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja
EMS program Medicina
5. Letnik

1. 2.0 3. 4, 5. 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Institut za biokemijo in molekularno genetiko

Vrazov tg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost

7

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 46
Seminarji 35
Laboratorijske vaje Klini¢ne 24
vaje
Druge oblike $tudija
Samostojno delo Studenta

105

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

prof. dr. Vita Dolzan
prof. dr. Katarina Trebusak Podkrajsek

13. Jezik izvajanja

Slovens¢ina in angles¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v drugi letnik.
Opravljeni izpiti iz 1. letnika: Temelji biokemije, Medicinska biofizika in Medicinska celi¢na

biologija



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

VSEBINE UCNE ENOTE

1. Pomen biokemije v medicini. Intermediarni metabolizem in uravnavanje metaboli¢nih poti.

2. Oksidativni procesi v povezavi s pridobivanjem energije.

3. Celi¢no signaliziranje in hormoni.

4. Biosinteza in spro$¢anje hormonov. Razgradnja hormonov. Mehanizmi delovanja hormonov.

5. Celi¢no signaliziranje. Vloga hormonov v uravnavanju metaboli¢nih procesov. Vloga hormonov

nri homeostazi.

2. Cilji in kompetence

Cilj predmeta je razumevanje medicine kot znanosti. Pri tem bo Student pridobil kompetence za
samostojno uporabo znanja o biokemi¢nih in metaboli¢nih procesih v ¢loveskem telesu ter
samostojno uporabo znanja, nacel in dejstev bazi¢nih biomedicinskih ved pri klini¢nem odlo¢anju.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

I. METODE POUCEVAN]JA IN UCENJA
Predavanja

Seminarsko delo

Laboratorijske vaje

Samostojni $tudij

T NNATANCEN POTEK {TTINITA
4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

Smith C., Marks A.D. and Liberman M.: Marks Basic Medical Biochemistry, A Clinical Approach.
5th ed., Williams and Wilkins, 2022

Devlin T.M.: Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations, 7th ed., Willey-Liss, Inc.,
2010.

Plemenita$ A in Zakelj-Mavri¢ M. Metabolizem tkiv in organov pri ¢loveku. DZS 2022.

Navodila za vaje iz Medicinske biokemije.

5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:

Studenti spoznajo osnove delovanja biokemi¢nih in metaboli¢nih procesov in njihovega uravnavanja
na molekulski ravni.

Student pridobi znanje o osnovnih biokemiénih procesih, ki omogocajo Zivim organizmom
delovanje, vzdrzevanje optimalnih koncentracij sestavin celice in telesnih tekocin, ter procesov, ki
omogocajo rast in razmnozevanje.

Uporaba:
Razumevanje molekularnih mehanizmov delovanja biokemi¢nih in metaboli¢nih procesov in
njihovega uravnavanja.



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

I. SPROTNA PREVERJANJA ZNANJA IN VESCIN

Sprotno preverjanje pripravljenosti na vaje in seminarje, ki potekajo ob vajah.

Pri sprotnem preverjanju pripravljenosti na vaje in seminarje ob vajah $tudenti odgovorijo na tri (3)
vprasanja iz snovi vaj in seminarjev. Vsak odgovor se tockuje z 1 toc¢ko. Konéna ocena je opisna: je
opravil/a, ni opravil/a. Za oceno opravil/a je treba doseti polovico tock. Studenti, ki preverjanja niso
opravili, morajo poznavanje snovi dokazati v pogovoru z asistentom.

Studenti, ki ve¢ kot dvakrat v semestru preverjanja znanja niso opravili, morajo pred pristopom k
pisnemu izpitu opraviti ponavljalni kolokvij, ki obsega celoletno snov vaj (5 vprasanj) in seminarjev
(5 vprasanj) in traja 45 minut. Ponavljalni kolokvij poteka konec semestra, predvidoma na
ponavljalnih seminarjih in vajah.

Studenti, ki ne opravijo vseh obveznosti v zvezi s seminatji in vajami do zadnjega tedna vaj, morajo
opravljati ponavljalni kolokvij.

Ocenjevanje Studenstkih seminarjev
Studentski seminar se ocenjuje po ocenjevalni lestvici izpitov (glej spodaj). Uspesno opravljen
seminar je eden od pogojev za pristop k predmetnemu izpitu.

Pri ocenjevanju seminarjev se uporablja spodnja ocenjevalna lestvica:
- nezadostno (1-5), 0 - 59,9 %

- zadostno (6), 60 - 67,9 %

- dobro (7), 68 - 75,9 %

- prav dobro (8), 76 - 83,9 %

7. Druge informacije

V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleskem jeziku. Ostale
oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku.

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

Prof. dr. Vita Dolzan

* Vogrinc D, Redensek Trampuz S, Blagus T, Trost M, Gregori¢ Kramberger M, Emersi¢ A, Cuénik
S, Goriéar K, Dolzan V. Genetic variability of incretin receptors affects the occurrence of
neurodegenerative diseases and their characteristics. Heliyon. 2024 Oct 18;10(20):e39157. doi:
10.1016/j.heliyon.2024.¢39157.

e Stampar P, Blagus T, Goricar K, Bogovi¢ P, Turel G, Strle F, Dolzan V. Genetic variability in the
glucocorticoid pathway and treatment outcomes in hospitalized patients with COVID-19: a pilot
study. Front Pharmacol. 2024 Jul 29;15:1418567. doi: 10.3389/fphar.2024.1418567.

e Sist P, Tramer F, Bandiera A, Urbani R, Redensek Trampuz S, Dolzan V, Passamonti S.Nanoscale
Bilirubin Analysis in Translational Research and Precision Medicine by the Recombinant Protein
HUG. Int] Mol Sci. 2023 Nov 14;24(22):16289. doi: 10.3390/ijms242216289.

Datum objave

15. 09. 2025



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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1. Pomen biokemije v medicini. Intermediarni metabolizem in uravnavanje metaboličnih poti.  
2. Oksidativni procesi v povezavi s pridobivanjem energije. 
3. Celično signaliziranje in hormoni.
4. Biosinteza in sproščanje hormonov. Razgradnja hormonov. Mehanizmi delovanja hormonov.
5. Celično signaliziranje. Vloga hormonov v uravnavanju metaboličnih procesov. Vloga hormonov pri homeostazi.
6. Ogljikovi hidrati: Prebava ogljikovih hidratov. Razgradnja in biosinteza ogljikovih hidratov. Uravnavanje metabolizma ogljikovih hidratov.  Bolezni povezane z okvarami metabolizma ogljikovih hidratov. 
7. Lipidi: Prebava lipidov. Celična razgradnja in biosinteza enostavnih in sestavljenih lipidov. Metabolizem holesterola in žolčnih kislin. Metabolizem lipoproteinov. Metabolizem eikozanoidov.  Uravnavanje metabolizma lipidov. Bolezni povezane z metabolizmom lipidov.
8. Aminokisline: Prebava proteinov. Znotrajcelična razgradnja proteinov. Razgradnja aminokislin. Biosinteza neesencialnih aminokislin. Bolezni povezane z okvarami metabolizma aminokislin. Aminokisline kot izhodne spojine za biosinteze. 
9. Nukleotidi: Metabolizem nukleotidov in njegovo uravnavanje. Bolezni povezane z metabolizmom nukleotidov. 
10. Integracija metaboličnih poti. 
11. Metabolizem tkiv in organov.


IZPITNE TEME

I. Metabolizem 
• Značilnosti in pomen katabolizma in anabolizma
• Načini in pomen aktivacije substratov v metabolizmu
• Pomen koencimov v metabolizmu
• Ravni uravnavanja metabolizma

II. Prenos signala in uravnavanje metaboličnih procesov 
• Signalne molekule in njihova vloga v uravnavanju izražanja genov in metaboličnih procesov 
• Hormoni kot signalne molekule in njihovi receptorji
• Mehanizmi prenosa signala, posredovanega s hormoni, ki uravnavajo metabolizem 
• Ključne kinaze, ki so vključene v prenos signala
• Pomen  MAP-kinaznih poti v uravnavanju izražanja genov

III. Biokemični vidiki delovanja nekaterih hormonov
• Hormoni hipotalamusa: biosinteza, sproščanje in mehanizem delovanja
• Hormoni hipofize: biosinteza, sproščanje in mehanizem delovanja
• Hormoni ščitnice in obščitnice (T3 in T4, parat hormon): biosinteza, mehanizem delovanja
• Sinteza in mehanizem delovanja kalcitriola
• Pankreatični hormoni (inzulin, glukagon): biosinteza, sproščanje, mehanizem delovanja 
• Hormoni sredice nadledvične žleze (adrenalin): biosinteza, mehanizem delovanja 
• Hormoni skorje nadledvične žleze(gluko in mineralo-kortikoidi): biosinteza, mehanizem delovanja 
• Adipokini in njihova vloga v metabolizmu
• Hormoni prebavnega trakta in njihova vloga v metabolizmu
• Eikozanoidi: biosinteza in mehanizem delovanja
• Inaktivacija hormonov  

IV. Oksidacija goriv in nastanek ATP 
• Metabolična goriva in pridobivanje ATP
• Pomen kisika za oksidacijo goriv
• Izvor in vloga acetil-CoA v metabolizmu
• Citratni cikel (produkti, uravnavanje, amfibolna vloga)
• Prenos elektronov v dihalni verigi in oksidativna fosforilacija 
• Inhibitorji dihalne verige in oksidativne fosforilacije
• Delovanje odklopnikov in ionoforov ter posledice za organizem
• Ostali procesi za nastanek ATP (fosforilacija na ravni substrata, nastanek ATP s  kreatin- kinazo in adenilat-kinazo)
• Oksidacije, ki niso povezane z dihalno verigo
• Encimi družine citokromov P-450 in njihov pomen za organizem

V. Toksični produkti kisika in dušika 
• Nastanek reaktivnih kisikovih spojin (ROS) in reaktivnih dušikovih spojin (RNS)
• Vloga kovinskih ionov pri nastanku ROS
• Lastnosti ROS in RNS
• Poškodbe, ki jih povzročajo ROS ter RNS na biomolekulah
• Obramba pred ROS in RNS 
• ROS in RNS v medicini

VI. Pridobivanje metaboličnih goriv iz prehrane 
• Pomen prebave za organizem
• Prebavni encimi, njihove lastnosti in vloga v prebavi
• Spodbujanje prebave in prebavni hormoni
• Proencimske oblike prebavnih encimov in njihova aktivacija
• Produkti prebave in njihova absorpcija v enterocite
• Prenos produktov prebave do organov in tkiv
• Okvare encimov, povezanih s prebavo hranil

VII: Viri ogljikovih hidratov (OH) in njihova prebava 
• Eksogeni viri glukoze
• Encimi, ki sodelujejo pri prebavi ogljikovih hidratov
• Produkti prebave ogljikovih hidratov in njihova absorpcija 
• Motnje v delovanju encimov in transporterjev vključenih prebavo OH
 
VIII. Glukoza kot poglavitno metabolično gorivo- razgradnja glukoze
• Vloga heksokinaze/glukokinaze
• Shematični pregled aerobne razgradnje glukoze do CO2 in H2O
• Glikoliza kot vir piruvata 
• Anaerobna glikoliza in njen pomen
• Uravnavanje aerobne razgradnje glukoze
• Uravnavanje anaerobne glikolize
• Okvare encimov, povezanih s procesom  razgradnje glukoze

IX. Glukoneogeneza  
• Glukoneogeneze in njen pomen za homeostazo glukoze v krvi 
• Substrati za glukoneogenezo
• Laktatni (Corijev) in glukoza-alaninski cikel
• Uravnavanje glukoneogeneze
• Okvare encimov, povezanih s procesom glukoneogeneze
• Razgradnja etanola in njen vpliv na glukoneogenezo

X. Metabolizem glikogena 
• Glikogen kot endogeni vir glukoze 
• Razgradnja glikogena in  uravnavanje
• Biosinteza glikogena in uravnavanje
• Pomen zalog glikogena v jetrih in v mišicah

XI.Metabolizem drugih monosaharidov in disaharidov
• Vstop fruktoze in galaktoze v glikolizo
• Okvare encimov, povezanih z metabolizmom fruktoze in galaktoze 
• Biosinteza laktoze in njeno uravnavanje
• Biosinteza glukuronske kisline
• Pomen vezave glukuronske kisline v detoksifikaciji endogenih in eksogenih substratov

XII. Fosfoglukonatna pot
• Oksidativna in neoksidativna veja poti
• Ključni produkti poti
• Pomen fosfoglukonatne poti
• Okvare encimov povezanih s fosfoglukonatno potjo

XIII. Viri maščob in njihova prebava 
• Eksogeni  viri maščobnih kislin
• Lipidi v hrani
• Encimi, ki sodelujejo pri prebavi lipidov
• Žolčne kisline in njihov pomen za prebavo in absorpcijo lipidov
• Produkti prebave lipidov
• Absorpcija produktov v enterocite in sinteza hilomikronov
• Prenos produktov prebave lipidov do organov in tkiv

XIV. TAG kot vir energije 
• Lastnosti in pomen zalog triacilglicerolov za organizem
• Razgradnja endogenih maščob  in njeno uravnavanje
• Lastnosti in pomen lipaz

XV. Maščobne kisline (MK) kot  vir energije – oksidativna razgradnja MK: 
• Shematični pregled oksidacije MK  do CO2 in H2O 
• ß-oksidacija MK 
• Uravnavanje procesa ß-oksidacije
• Okvare encimov, povezanih z ß-oksidacijo
• Druge poti razgradnje maščobnih kislin

XVI. Ketonske spojine kot metabolično gorivo  
• Shematični pregled biosinteze  ketonskih spojin v jetrih
• Uravnavanje biosinteze ketonskih spojin
• Aktivacija ketonskih spojin v perifernih tkivih in njihova razgradnja 
• Pomen  ketonskih spojin pri posebnih stanjih organizma

XVII. Biosinteza maščobnih kislin 
• Encimi v  biosintezi maščobnih kislin 
• Uravnavanje biosinteze maščobnih kislin
• Podaljševanje verige maščobnih kislin in uvajanje dvojnih vezi
• Primerjava procesov ß-oksidacije in biosinteze maščobnih kislin

XIII. Metabolizem triacilglicerolov
• Biosinteza triacilglicerolov 
• Uravnavanje metabolizma TAG 
• Okvare encimov, povezanih z metabolizmom TAG
• Gliceroneogeneza kot vir glicerol-3-fosfata 
• Primerjava biosinteze TAG v jetrih in maščevju

XIX. Metabolizem sestavljenih lipidov 
• Biosinteze in razgradnje glicerofosfolipidov in sfingolipidov
• Okvare encimov, povezanih z razgradnjo sestavljenih lipidov

XX. Metabolizem holesterola 
• Viri holesterola pri človeku
• Shematični pregled biosinteze holesterola in drugih izoprenoidov
• Inhibitorji biosinteze holesterola in njihov pomen v medicini
• Biosinteza in metabolizem žolčnih kislin

XXI. Metabolizem lipoproteinov 
• Pomen hilomikronov in VLDL v prenosu ekso-in endogenih TAG
• Pomen LDL v prenosu holesterola 
• Pomen HDL v obratnem prenosu holesterola
• Pomen apolipoproteinov v metabolizmu lipoproteinov
• Receptorji, prenašalci in encimi v metabolizmu lipoproteinov
• Bolezni metabolizma lipoproteinov

XXII. Metabolizem eikozanoidov 
• Shematičen pregled metabolizma prostaglandinov, tromboksanov, levkotrienov in drugih eikozanoidov
• Uravnavanje metabolizma eikozanoidov
• Inhibitorji  biosinteze eikozanoidov in njihov pomen v medicini

XXIII. Proteini iz hrane in njihova prebava 
• Proteini v hrani
• Encimi v prebavi proteinov in njihova aktivacija
• Produkti prebave proteinov in njihova absorpcija
• Uravnavanje prebave proteinov

XXIV. Metabolizem endogenih proteinov 
• Metabolično obračanje proteinov
• Razgradnja  endogenih proteinov
• Okvare proteinov, ki so vključeni  v  procese  razgradnje endogenih  proteinov in njihov pomen v medicini

XXV. Metabolizem aminokislin 
• Poti odstranjevanja dušika iz aminokislin
• Pomen reakcij transaminacije in oksidativne deaminacije za razgradnjo aminokislin
• Toksičnost amonijaka
• Pomen alanina in glutamina za  netoksičen prenos  amonijaka po krvi
• Cikel sečnine in njegovo uravnavanje
• Okvare encimov cikla  sečnine
• Shematičen pregled razgradnje ogljikovega skeleta posameznih aminokislin
• Okvare encimov za  razgradnjo aminokislin
• Shematičen pregled biosintez neesencialnih aminokislin

XXVI. Aminokisline kot izhodne spojine za biosinteze 
• Biosinteza in vloga  glutationa
• Biosinteza hema, uravnavanje in inhibicija
• Bilirubin kot razgradni produkt hema in njegovo izločanje iz organizma
• Biosinteza in vloga  biogenih aminov. 
• Biosinteza in vloga  ščitničnih hormonov T3 in T4
• Biosinteza in vloga  kateholaminov
• Biosinteza in vloga kreatina in kreatinina

XXVII. Metabolizem nukleotidov 
• Izhodne spojine za biosintezo purinskih in pirimidinskih nukleotidov
• Shematični pregled biosinteze ribonukleotidov
• Pomen PRPP v  biosintezi ribonukleotidov de novo  in v reciklažni poti 
• Biosinteza deoksiribonukleotidov
• Shematični pregled razgradnje ribonukleotidov in deoksiribonukleotidov
• Uravnavanje metabolizma nukleotidov
• Okvare encimov, povezanih z metabolizmom nukleotidov
• Inhibitorji sinteze deoksiribonukleotidov in njihov pomen v medicini

XXIII. Metabolične značilnosti nekaterih tkiv in organov  
• Vloga jeter in maščevja pri  razpoložljivosti  goriv
• Vloga jeter v homeostazi glukoze in holesterola 
• Vloga jeter v detoksifikacijah (alkohol, ksenobiotiki, endogeni dušik, bilirubin) 
• Metabolične posebnosti skeletne in srčne mišice
• Metabolične posebnosti ostalih tkiv: eritrociti, ledvica, kosti, možgani
• Metabolične značilnosti rakavih celic

XXIX. Integracija metabolizma  
• Metabolični procesi po hranjenju in med obroki
• Metabolični procesi pri podaljšanem stradanju
• Metabolični procesi pri prekomernem hranjenju
• Metabolični procesi pri telesni aktivnosti
	Besedilo27: Cilj predmeta je razumevanje medicine kot znanosti. Pri tem bo študent pridobil kompetence za samostojno uporabo znanja o biokemičnih in metaboličnih procesih v človeškem telesu ter samostojno uporabo znanja, načel in dejstev bazičnih biomedicinskih ved pri kliničnem odločanju.
	Besedilo28: I. METODE POUČEVANJA IN UČENJA
Predavanja
Seminarsko delo
Laboratorijske vaje
Samostojni študij

  
II. NATANČEN POTEK ŠTUDIJA

Režim je pripravljen v skladu s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanja veščin za enovita magistrska študijska programa Medicina in Dentalna medicina, sprejetim 8. oktobra 2018 (pravilnik).

Pouk predmeta Medicinska biokemija poteka v letnem semestru. Izvedejo ga učitelji, asistenti in tehniki v obliki predavanj, seminarjev in vaj.

Predavanja se izvedejo v skladu z izvedbenim urnikom. Gradiva predavanj bodo na voljo v Spletni učilnici dan pred terminom predavanja.

Učiteljski seminarji potekajo v skupinah v skladu z izvedbenim urnikom. V okviru učiteljskih seminarjev poglobimo teme s predavanj, poteka diskusija o snovi kot priprava na delne ter končne izpite ter diskusija o rezultatih delnih pisnih izpitov.

Seminarji ob vajah in vaje potekajo v skupinah v skladu z izvedbenim urnikom. Navodila za izvedbo pouka, vsa ostala potrebna gradiva in problemske naloge bodo v Spletni učilnici UL MF.
Seminarji ob vajah vključujejo vodene seminarje in študentske seminarje. Razpored študentskih seminarjev (ŠS) je objavljen na začetku semestra. 
Vaje lahko opravljajo samo študenti, ki so vpisani v drugi letnik. Študent sme opravljati vajo le, če pokaže razumevanje teoretičnih osnov in praktičnega poteka vaje. Pri izvedbi vaje morajo sodelovati vsi študenti. Na koncu vaje študenti napišejo poročilo. Vaja je opravljena, če je študent pripravljen za vajo in aktivno sodeluje pri izvedbi vaje.
Prisotnost pri seminarjih ob vajah in vajah je obvezna in jo preverjamo. Odsotnost je opravičljiva v primeru bolezni, sodnega vpoklica itd., kar študent dokaže z ustreznim potrdilom. Študenti, ki iz opravičljivega vzroka niso mogli opraviti vaje, lahko nadomestijo največ 2 odsotnosti v tekočem študijskem letu. Študent zagovarja snov vaje najkasneje pri zadnji vaji. Študent, ki je zaradi opravičljivih razlogov manjkal pri več kot dveh vajah, mora poslati prošnjo za opravljanje manjkajočih vaj. Prošnja naj bo naslovljena na predstojnico Inštituta za biokemijo in molekularno genetiko UL MF. Po obravnavi prošnje bo študent dobil obvestilo o nadaljnjem postopku po elektronski pošti, zato prosimo, da študent v prošnji navede tudi svoj elektronski naslov.
Študent, ki vaje ni smel opravljati zaradi nepripravljenosti, lahko nadomesti največ eno vajo z zagovorom pri naslednji vaji.
Študent sme vajo izjemoma opravljati v drugi skupini, če za to obstaja utemeljen razlog in mu to dovoli asistent v drugi skupini. Pred tem (vsaj en teden pred nadomeščanjem) mora študent obvezno preveriti pri asistentu ali lahko nadomešča v izbrani skupini - pri preverjanju preko e-pošte mora navesti svojo skupino in skupino, v kateri želi nadomeščati pouk.
	Besedilo29: I. SPROTNA PREVERJANJA ZNANJA IN VEŠČIN 

Sprotno preverjanje pripravljenosti na vaje in seminarje, ki potekajo ob vajah.
Pri sprotnem preverjanju pripravljenosti na vaje in seminarje ob vajah študenti odgovorijo na tri (3) vprašanja iz snovi vaj in seminarjev. Vsak odgovor se točkuje z 1 točko. Končna ocena je opisna: je opravil/a, ni opravil/a. Za oceno opravil/a je treba doseči polovico točk. Študenti, ki preverjanja niso opravili, morajo poznavanje snovi dokazati v pogovoru z asistentom.
Študenti, ki več kot dvakrat v semestru preverjanja znanja niso opravili, morajo pred pristopom k pisnemu izpitu opraviti ponavljalni kolokvij, ki obsega celoletno snov vaj (5 vprašanj) in seminarjev (5 vprašanj) in traja 45 minut. Ponavljalni kolokvij poteka konec semestra, predvidoma na ponavljalnih seminarjih in vajah.
Študenti, ki ne opravijo vseh obveznosti v zvezi s seminarji in vajami do zadnjega tedna vaj, morajo opravljati ponavljalni kolokvij.

Ocenjevanje študenstkih seminarjev
Študentski seminar se ocenjuje po ocenjevalni lestvici izpitov (glej spodaj). Uspešno opravljen seminar je eden od pogojev za pristop k predmetnemu izpitu.

Pri ocenjevanju seminarjev se uporablja spodnja ocenjevalna lestvica:
- nezadostno (1-5), 0 - 59,9 %
- zadostno (6), 60 - 67,9 %
- dobro (7), 68 - 75,9 %
- prav dobro (8), 76 - 83,9 %
- prav dobro (9), 84 - 91,9 %
- odlično (10), 92 – 100 %

Končna ocena študentskega seminarja lahko prispeva k skupnemu povprečju delnih izpitov, vendar le študentom, ki so bili prisotni na vsaj 60 % učiteljskih seminarjev. Točkovanje seminarjev - ocena seminarja lahko zviša povprečje delnih pisnih izpitov, in sicer:
- ocena seminarja 10 doprinese 5 %,
- ocena seminarja 9 doprinese 3 %,
- ocena seminarja 8 doprinese 1 %.


II. POGOJI ZA PRISTOP H KONČNEMU PREVERJANJU ZNANJA (PREDMETNEMU IZPITU) 

Študent lahko pristopi k izpitu, ko ima priznane seminarje v sklopu vaj in vaje. Študent ima priznane vaje, ko je opravil vse vaje po programu, je zadovoljivo opravil sprotna preverjanja znanja na vseh vajah ali ponavljalni kolokvij. Študent ima priznan seminar, ko je uspešno predstavil študentski seminar in odgovoril na vprašanja, povezana s seminarjem.


III. KONČNO PREVERJANJE ZNANJA IN VEŠČIN (PREDMETNI IZPIT) 

Predmetni izpit je pisni in ustni. Izpit zajema snov predavanj, seminarjev in vaj. Pisni izpit obsega 40 vprašanj izbirnega tipa in traja 90 minut. Vsako vprašanje ima samo en pravilen odgovor, ki se oceni z 1 točko. Neodgovorjeno vprašanje se točkuje z 0 točkami, napačno odgovorjeno vprašanje ali izbira več odgovorov (pravilnega in nepravilnih) se točkuje z 0 točkami na vprašanje. 
Za pozitivno oceno pisnega izpita mora študent zbrati 60 %. Študent sme pristopiti k ustnemu izpitu le z opravljenim pisnim izpitom. Pri tretjem opravljanju izpita pa lahko študent pristopi k ustnemu izpitu ne glede na število zbranih točk pri pisnem izpitu.
Pri preizkusu znanja se uporablja spodnja ocenjevalna lestvica:
- nezadostno (1-5), 0 - 59,9 %
- zadostno (6), 60 - 67,9 %
- dobro (7), 68 - 75,9 %
- prav dobro (8), 76 - 83,9 %
- prav dobro (9), 84 - 91,9 %
- odlično (10), 92 – 100 %

Možnost opravljanja pisnega izpita z delnimi pisnimi izpiti
Ker želimo študente spodbuditi k sprotnemu študiju, jim v skladu s 6. členom pravilnika ponujamo možnost opravljanja prvega pisnega dela predmetnega izpita z dvema (2) delnima pisnima izpitoma, vsak obsega 25 testnih vprašanj in traja 40 minut. Prijava na delna pisna izpita ni potrebna, za posamezni delni izpit ni ponavljalnih rokov. Študenti, ki bodo s povprečjem obeh delnih izpitov in oceno študentskih seminarjev dosegli skupaj vsaj 60 % skupnega števila točk ter opravili seminar z oceno najmanj 8, bodo izpolnili pogoj za pristop k ustnemu izpitu brez predhodnega opravljanja pisnega izpita. Ob tem velja, da študent lahko pristopi k ustnemu izpitu, ko ima priznane seminarje v sklopu vaj in vaje.
Končna ocena izpita se bo oblikovala na ustnem izpitu. Če študent, ki je pisni izpit opravil z delnima izpitoma ali pisnim izpitom, pri ustnem izpitu ni uspešen, mora pri naslednjem opravljanju izpita pisati tudi pisni del. Študentu, ki ima povprečje obeh delnih izpitov 84 % ali več, ni potrebno opravljati ustnega izpita in se mu predmetni izpit lahko prizna in dodeli ocena glede na ocenjevalno lestvico. 

V primeru, da se študent na izpit prijavi, vendar k izpitu zaradi katerega koli razloga ne pristopi oziroma se od izpita ne odjavi pravočasno, se izpit oceni negativno. Če študent opravi pisni izpit, k ustnemu izpitu pa iz katerega koli razloga ne želi, ali ne more pristopiti, mora to sporočiti vsaj en delovni dan pred terminom ustnega zagovora v Študentsko pisarno Inštituta za biokemijo in molekularno genetiko. Če se študent ustnega izpita ni mogel udeležiti zaradi višje sile, to sporoči v Študentsko pisarno v roku treh delovnih dni po terminu ustnega izpita. Izpit se v obeh primerih oceni negativno. Če študent opravi pisni izpit, ustnega izpita pa se ne udeleži in ne poda ustreznega opravičila, se izpit oceni negativno.

Vpogled v izpitno gradivo
Vpogled v sprotno preverjanje pripravljenosti na vaje in seminarje ob vajah poteka v sklopu tekoče vaje. Pregled rezultatov delnih pisnih izpitov poteka po delnem izpitu v sklopu učiteljskih seminarjev. Vpogled v pisne izpite je možen po predhodnem dogovoru z učiteljem.

Izboljšanje ocene
V primeru, da študent opravi izpit s pozitivno oceno, a želi oceno izboljšati (v skladu s pravilnikom), mora ponovno opravljati izpit z ustnim preverjanjem znanja pri istem izpraševalcu.
	Besedilo30: V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleškem jeziku. Ostale oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku.
	Besedilo31: Prof. dr. Vita Dolžan
• Vogrinc D, Redenšek Trampuž S, Blagus T, Trošt M, Gregorič Kramberger M, Emeršič A, Čučnik S, Goričar K, Dolžan V. Genetic variability of incretin receptors affects the occurrence of neurodegenerative diseases and their characteristics. Heliyon. 2024 Oct 18;10(20):e39157. doi: 10.1016/j.heliyon.2024.e39157.
• Štampar P, Blagus T, Goričar K, Bogovič P, Turel G, Strle F, Dolžan V. Genetic variability in the glucocorticoid pathway and treatment outcomes in hospitalized patients with COVID-19: a pilot study. Front Pharmacol. 2024 Jul 29;15:1418567. doi: 10.3389/fphar.2024.1418567.
• Sist P, Tramer F, Bandiera A, Urbani R, Redenšek Trampuž S, Dolžan V, Passamonti S.Nanoscale Bilirubin Analysis in Translational Research and Precision Medicine by the Recombinant Protein HUG.  Int J Mol Sci. 2023 Nov 14;24(22):16289. doi: 10.3390/ijms242216289. 

Prof. dr. Katarina Trebušak Podkrajšek 
• Ugovšek S, Rehberger Likozar A, Levstek T, Trebušak Podkrajšek K, Zupan J, Šebeštjen M. Haplotype of the Lipoprotein(a) Gene Variants rs10455872 and rs3798220 Is Associated with Parameters of Coagulation, Fibrinolysis, and Inflammation in Patients after Myocardial Infarction and Highly Elevated Lipoprotein(a) Values. Int J Mol Sci. 2024 Jan 6;25(2):736. doi: 10.3390/ijms25020736.
• Molk N, Bitenc M, Urlep D, Zerjav Tansek M, Bertok S, Trebusak Podkrajsek K, Sustar U, Kovac J, Battelino T, Debeljak M, Groselj U. Non-alcoholic fatty liver disease in a pediatric patient with heterozygous familial hypobetalipoproteinemia due to a novel APOB variant: a case report and systematic literature review. Front Med (Lausanne). 2023 Jun 13;10:1106441. doi: 10.3389/fmed.2023.1106441. 
• Levstek T, Karun T, Rehberger Likozar A, Šebeštjen M, Trebušak Podkrajšek K. Interplay between microRNAs, serum proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 (PCSK9), and lipid parameters in patients with very high lipoprotein(a) treated with PCSK9 inhibitors. Genes. 2023, 14,(3), 632, 1-13. DOI: 10.3390/genes14030632.
	Besedilo19: Molekularne osnove delovanja človeškega telesa
	Besedilo33: Smith C., Marks A.D. and Liberman M.: Marks’Basic Medical Biochemistry, A Clinical Approach. 5th ed., Williams and Wilkins, 2022
Devlin T.M.: Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations,  7th ed.,  Willey-Liss, Inc., 2010.
Plemenitaš A in Žakelj-Mavrič M. Metabolizem tkiv in organov pri človeku.  DZS 2022.
Navodila za vaje iz Medicinske biokemije.
	Besedilo40: Znanje in razumevanje:
Študenti spoznajo osnove delovanja biokemičnih in metaboličnih procesov in njihovega uravnavanja na molekulski ravni. 
Študent pridobi znanje o osnovnih biokemičnih procesih, ki omogočajo živim organizmom delovanje, vzdrževanje optimalnih koncentracij sestavin celice in telesnih tekočin, ter procesov, ki omogočajo rast in razmnoževanje. 

Uporaba:
Razumevanje molekularnih mehanizmov delovanja biokemičnih in metaboličnih procesov in njihovega uravnavanja.

Refleksija:
Zavedanje, da številni patološki procesi temeljijo na motnjah biokemičnih in metaboličnih procesov in njihovega uravnavanja v človeškem telesu.
Tematika predavanj je tesno povezana s temami vaj in seminarjev, zato lahko študent razume povezavo med teoretičnimi načeli in prakso.
Študent bo interpretiral in kritično vrednotil vsebino znanstvenih publikacij, jih predstavil in o njih razpravljal s kolegi. 

Prenosljive spretnosti:
Poznavanje vsebin tega predmeta je osnova za razumevanje vsebin drugih predmetov pri nadaljnjem študiju (npr. patofiziologija, klinična biokemija, pediatrija, interna medicina, ..). 
Kritična uporaba znanstvenih publikacij in virov, načrtovanje laboratorijskih eksperimentov.
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