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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul

2. Predmet

Izbrane teme iz klini¢ne medicine

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja
EMS program Medicina
5. Letnik
1. 2. 3.10] 4. 5. 6.

6. Semester

Zimski in poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Izbirni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina | []

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za interno medicino
Katedra za anesteziologijo
Katedra za kirurgijo

Katedra za druzinsko medicino
Institut za patolosko fiziologijo



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti
Predavanja 15
Seminarji 15

Laboratorijske vaje Klini¢ne

vaje

Druge oblike $tudija 15

Samostojno delo Studenta 45
90

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Jana Brguljan Hitij, Drazenka Pongrac Barlovi¢, Primoz Gradisek, Uro§ Ah¢an; Marija Petek Ster,
Tadeja Pintar Kaliterna, Davorina Petek, Nena Kopcéavar Gucek, Sergej Pirkmajer
Koordinator predmeta: Mitja Kosnik

13. Jezik izvajanja

Slovenscina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v tretji letnik



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

Vsebina:

Izbirni predmet bo obravnaval nekatere napredne vsebine klini¢ne medicine:

* Modul Urgentna medicina (Nosilci Primoz Gradisek, Uros Ah¢an; Marija Petek Ster)

* Modul Uvod v kirursko delo (Nosilka Tadeja Pintar Kaliterna)

* Modul Medicina na podezelju (Nosilka Marija Petek Ster)

* Modul Motivacijske tehnike (Nosilka Nena Kopéavar Gucek)

* Modul Motnje presnove v klini¢ni medicini (Nosilca Drazenka Pongrac Barlovi¢, Sergej Pirkmajer)

2. Cilji in kompetence

Predmet doprinese, da bo $tudent:

* sposoben uporabiti znanje in klini¢ne ves¢ine za obvladovanje pogostih splosnih klini¢nih stanj;

* kompetenten obravnave Zivljenjsko ogrozenih pacientov;

* sposoben varno delati v klini¢cnem okolju;

* radoveden, samoiniciativen za pridobivanje znanja in ve$¢in, motiviran za vsezivljenjsko ucenje in
nadaljnji poklicni razvoj;

* razumeti koncept medpoklicnega sodelovanja
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3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Predavanja, Seminarsko delo, Vaje v centru klini¢nih ves¢in, Klini¢ne vaje, Klini¢na praksa,
Samostojni $tudij

* MODUL Urgentna medicina

Modul poteka v obliki predavanj, izdelavo projektne naloge in drugih oblik $tudij. Pouk bo potekal
online, seminar II MF, sim. center-P1, sim. center-P2, Dispecerski center zdravstva Ljubljana
(Bohori¢eva 4), Urgentni center UKCL, Resevalna postaja UKCL (Zaloska c. 25)

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

1. Stajer D, Pongrac Barlovi¢ D, Brguljan Hitij J, Gabers¢ek S, Kosnik M. Internisti¢na
propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.

2. Blinc A: Simptomi, znaki bolezni in nekatere laboratorijske nenormalnosti.V: KOSNIK, Mitja
(glavni urednik), STAJER, Dugan (glavni urednik, ilustrator), JUG, Borut (glavni urednik),
KOCJAN, Tomaz (glavni urednik), KOZELJ, Mirta (glavni urednik). Interna medicina. 6. izd.
Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buca, 2022.

3. Smrkolj V: Kirurgija, Grafika Gracer 2014.
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5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:

1. Znanje opravljanja anamneze in telesnega pregleda bolnika

2. Zna obravnavati zivljenjsko ogrozene paciente

3. Pozna znadilnosti medprofesionalne kontinuirane oskrbe bolnika
4. Zna sodelovati v problemsko usmerjenem pristopu oskrbe

Uporaba:

1. Izvedba anamneze in klini¢nega pregleda bolnika

2. Medprofesionalni pristop k problemskemu resevanju

3. Student povezuje znanje ki jih pridobi pri drugih predmetih.
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6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Vsak modul je samostojen, torej je ocena pri opravljenem modulu tudi kon¢na ocena predmeta.

Pogoj za pristop k izpitu so opravljene $tudijske obveznosti

* Modul Urgentna medicina: Sprotno preverjanje 50% in seminar (predstavitev) 50%

* Modul Uvod v kirursko delo: Ustni kolokvij oziroma sprotno preverjanje 50% in seminar
(predstavitey primera) 50%. Student podpisan seminar odda v mentorju, ki ga posreduje v e-obliki
uredniku predmeta.

* Modul Medicina na podezelju: Studenti opravijo obveznost s predstavitvijo seminarja -
strukturirano porocilo o praksi v ambulanti, izdelati morajo plakat.

* Modul Motivacijske tehnike: $tudenti opravijo obveznosti z lastnim posnetkom motivacijskega
pogovora, ki ga analizirajo.

* Modul Motnje presnove v klini¢ni medicini: Studenti opravijo obveznosti v obliki sprotnega
preverjanja znanja ali zaklju¢nega pisnega izpita.

7. Druge informacije

Predmet za $tudente M3 ima omejen vpis.
IP Izbrane teme iz klini¢ne medicine 3 se razpise 2-krat, tako v 5. kot v 6. semestru.

* MODUL Urgentna medicina ((Primoz Gradisek, Uro§ Ah¢an, Marija Petek Ster): modul lahko

sprejeme 15 Studentov. Izvede se v zimskem semestru.

* MODUL Uvod v kirursko delo (Tadeja Pintar). Sodeluje tudi Onkoloski Institut Ljubljana
8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. Brguljan Hitij J et al v: Poredo$ P, Kveder R, Fras Z. Priro¢nik internisti¢ne propedevtike.
Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010. - 79 str.

2. Uro$ Ahc¢an Ahéan U., Prva pomog, priro¢nik s prakti¢nimi primeri (First aid, manual with
practical examples — in Slovene). RKS, 2006

3. Ahcan U, Didanovic V, Porcnik A. A Unique Method for Total Nasal Defect Reconstruction -
Prefabricated Innervated Osteocutaneous Radial Forearm Free Flap. Case Reports Plast Surg Hand
Surg. 2019 Jul 30;6(1):11-19. doi: 10.1080/23320885.2018.1549494.

4. Frangez M, Jenko M, Gradisek P, Kamenik M. Medical students perform basic life support skills
in a simulated scenario better using a 4-stage teaching approach compared to conventional training.
Signa Vitae 2017; 13(1): 61-64.

5. Piva¢ S, Skela-Savi¢ B, Gradisek P. Effects of cardiopulmonary resuscitation with automated

Datum objave
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NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo26: Vsebina:
Izbirni predmet bo obravnaval nekatere napredne vsebine klinične medicine:
• Modul Urgentna medicina (Nosilci Primož Gradišek, Uroš Ahčan; Marija Petek Šter)
• Modul Uvod v kirurško delo (Nosilka Tadeja Pintar Kaliterna)
• Modul Medicina na podeželju (Nosilka Marija Petek Šter)
• Modul Motivacijske tehnike (Nosilka Nena Kopčavar Guček)
• Modul Motnje presnove v klinični medicini (Nosilca Draženka Pongrac Barlovič, Sergej Pirkmajer)

	Besedilo27: Predmet doprinese, da bo študent:
• sposoben uporabiti znanje in klinične veščine za obvladovanje pogostih splošnih kliničnih stanj;
• kompetenten obravnave življenjsko ogroženih pacientov;
• sposoben varno delati v kliničnem okolju;
• radoveden, samoiniciativen za pridobivanje znanja in veščin, motiviran za vseživljenjsko učenje in nadaljnji poklicni razvoj;
• razumeti koncept medpoklicnega sodelovanja
• sposoben sodelovanja in delovanja v večprofesionalnih timih;
• sposoben empatičnega in holističnega sporazumevanja z bolniki, njihovimi svojci in sodelavci 
• zmožen sprejemati na etičnih normah in dokazih temelječe odločitve;
• sposoben prepoznati lastne omejitve in sprejeti odgovornost za svoja dejanja in poiskati nasvet ter pomoč;
• spoštoval visoke etične in profesionalne standarde
MOTNJE PRESNOVE: Študent bo po končanem modulu
- znal opredeliti način prehranjevanja in telesne dejavnosti, ki najbolj podpira zdravje
-- znal opisati značilnosti presnove pri nosečnici
-znal našteti in poznal principe zdravljenja motenj hranjenja
- znal opredeliti javnozdarvstvene vidike debelosti
- poznal pristop k zdravljenju sladkorne bolezni tipa 1 in 2 iz različnih vidikov
- poznal diagnostiko in zdravljenje motenj dihanja v spanju
 

	Besedilo28: Predavanja, Seminarsko delo, Vaje v centru kliničnih veščin, Klinične vaje, Klinična praksa, Samostojni študij

• MODUL Urgentna medicina 
Modul poteka v obliki predavanj, izdelavo projektne naloge in drugih oblik študij. Pouk bo potekal online, seminar II MF, sim. center-P1, sim. center-P2, Dispečerski center zdravstva Ljubljana (Bohoričeva 4), Urgentni center UKCL, Reševalna postaja UKCL (Zaloška c. 25) 

•  MODUL Uvod v kirurško delo
Študent se na predmet prijavi preko spletne učilnice. Po prijavi se mentorju najavi preko spletne pošte in osebno za dogovor o izvedbi izbirnega predmeta.
Študent izbere in kontaktira mentorja, pri katerem opravi seminar, na izbrano oziroma predlagano temo. Opravi delo na oddelku v trajanju 2 dni po 4 ure dopoldan, v operacijskem prostoru, ambulanti, preiskovalnicah skupaj z mentorjem. 
Mentor oceni seminarsko delo, pridobljene komunikacijske veščine, teoretična in praktična znanja. 
Priložen je ocenjevalni list, ki ga študent predloži mentorju v pisni ali spletni obliki.
Mentor ocenjevalni list posreduje na naslov: kirurg@mf.uni-lj.si
Obremenitev študenta je 15 ur predavanj, vaje iz osnov kirurškega dela in seminar (predstavitev primera): Izvede se v poletnem semestru.
Vsebina: Študent poglobljeno spozna vsebine področij, ki jih zastopa predavatelj. V okviru izbirnega predmeta se priuči temeljnih kirurških spretnosti: kirurški šivi, rokovanje s kirurškimi inštrumenti, kirurške niti, obvezilni in negovalni ter hemostatski materiali. Jasno prepozna zaplete kirurške rane in pridobi ustrezne spretnosti za hitro in pravilno oskrbo kirurške rane. Študent pridobi temelje za zdravljenje kirurškega bolnika iz vidika prehranske oskrbe, medsebojnega sodelovanja radiologa in kirurga, temeljne principe odličnosti pri rokovanju z antibiotiki v kirurgiji, prepozna usmerjene diagnostične postopke.
Študent pripravi opis kliničnega primera s pregledom najnovejših smernic za obravnavo. 
Predavanja:
Doc. dr. J. Klen: Pomen prehranske ocene kirurškega bolnika, nujnost intervencij in zdravljenje zapletov iz vidika internista
Doc. dr. dr. Frangež: Moderne tehnike celjenja kronične rane
Prof. dr. Smrkolj T.: Rak sečil 
Doc. dr. Petrič R.: Rak dojke in genetske osnove zdravljenja, mapiranje
Dr. J. Kokalj: poškodbe hrbtenice v vsakdanjem življenju – kaj lahko ponudi moderna travmatologija
Prof. dr. Kšela: Presaditev srca – novosti, intervencije za izboljšanje rezultatov
Doc. dr. Boc/Pilko (radiolog, kirurg): Združevanje diagnostičnih metod za optimizacijo zdravljenja
Doc. dr. Markovič-Božič J.: Osnovni principi protibolečinskega zdravljenja v kirurgiji. Protibolečinska sredstva in vpliv na klinična znamenja ter načrtovanje kirurških posegov.
Dr. Ebert Moltara: Paliativna oskrba kirurškega bolnika
Doc. dr. Žmuc: Kirurgija in umetna inteligenca. ECT
Asist. dr. Matos, dr. med. : Poškodbe hrbtenjače in umetna inteligenca
Doc. dr. B. Perič: melanom. AI in zdravljenje
Prof. dr. T. Matos: multirezistentne okužbe in načrtovanje kirurških posegov

•  MODUL Medicina na podeželju: 

•  MODUL Motivacijske tehnike: 

•  MODUL Motnje presnove: pouk vključuje DOŠ (obiski pri mentorju), pripravo in predstavitev seminarja in predavanja. Obiski pri mentorju in priprava seminarja se izvedejo v zimskem semestru (oktober-december) po dogovoru z mentorji. Predavanja in predstavitve seminarjev potekajo v prvem in drugem tednu januarja.
	Besedilo29: Vsak modul je samostojen, torej je ocena pri opravljenem modulu tudi končna ocena predmeta.

Pogoj za pristop k izpitu so opravljene študijske obveznosti
• Modul Urgentna medicina: Sprotno preverjanje 50% in seminar (predstavitev) 50%
• Modul Uvod v kirurško delo: Ustni kolokvij oziroma sprotno preverjanje 50% in seminar (predstavitev primera) 50%. Študent podpisan seminar odda v mentorju, ki ga posreduje v e-obliki uredniku predmeta.
• Modul Medicina na podeželju: študenti opravijo obveznost s predstavitvijo seminarja - strukturirano poročilo o praksi v ambulanti, izdelati morajo plakat.
• Modul Motivacijske tehnike: študenti opravijo obveznosti z lastnim posnetkom motivacijskega pogovora, ki ga analizirajo.
• Modul Motnje presnove v klinični medicini: študenti opravijo obveznosti v obliki sprotnega preverjanja znanja ali zaključnega pisnega izpita.



	Besedilo30: Predmet za študente M3 ima omejen vpis. 
IP Izbrane teme iz klinične medicine 3 se razpiše 2-krat, tako v 5. kot v 6. semestru.

• MODUL Urgentna medicina ((Primož Gradišek, Uroš Ahčan, Marija Petek Šter): modul lahko sprejeme 15 študentov. Izvede se v zimskem semestru.

• MODUL Uvod v kirurško delo (Tadeja Pintar). Sodeluje tudi Onkološki Inštitut Ljubljana oddelek za kirurgijo, klinično prehrano, paliativno oskrbo: modul lahko sprejme do 20 študentov. 

• MODUL Motivacijske tehnike (Davorina Petek): modul lahko sprejme do 20 študentov. 2x delovni sestanek, nato snemanja, predstavitve. Izvede se v zimskem semestru. 

• MODUL Medicina na podeželju (Marija Petek Šter): modul lahko sprejme do 20 študentov. Obremenitev študentov je 2 tedna. Izvede se v poletnem semestru. 

• MODUL Modul Motnje presnove v klinični medicini: modul lahko sprejme do 30 študentov. Izvaja se v 5. semestru.

	Besedilo31: 1. Brguljan Hitij J et al v: Poredoš P, Kveder R, Fras Z. Priročnik internistične propedevtike. Ljubljana: Katedra za interno medicino, Medicinska fakulteta, 2010. - 79 str.
2. Uroš Ahčan Ahčan U., Prva pomoč, priročnik s praktičnimi primeri (First aid, manual with practical examples – in Slovene). RKS, 2006
3. Ahcan U, Didanovic V, Porcnik A. A Unique Method for Total Nasal Defect Reconstruction - Prefabricated Innervated Osteocutaneous Radial Forearm Free Flap. Case Reports Plast Surg Hand Surg. 2019 Jul 30;6(1):11-19. doi: 10.1080/23320885.2018.1549494.
4. Frangež M, Jenko M, Gradišek P, Kamenik M. Medical students perform basic life support skills in a simulated scenario better using a 4-stage teaching approach compared to conventional training. Signa Vitae 2017; 13(1): 61-64.
5. Pivač S, Skela-Savič B, Gradišek P. Effects of cardiopulmonary resuscitation with automated external defibrillator training among schoolchildren in Slovenia: a pre- and post-test cohort study. Zdr Varst. 2021;60(2):131-137. doi: 10.2478/sjph-2021-0019.
6. Pivač S, Gradišek P, Skela-Savič B. The impact of cardiopulmonary resuscitation (CPR) training on schoolchildren and their CPR knowledge, attitudes toward CPR, and willingness to help others and to perform CPR: mixed methods research design. BMC Public Health. 2020 Jun 12;20(1):915. doi: 10.1186/s12889-020-09072-y. 
7. Petek D. Organizacijske značilnosti ambulante družinske medicine pri končni zdravstveni oskrbi bolnikov = Organizational characteristics of family practices in chronic care for patients. V: Skela-Savič B (ur.), Hvalič Touzery S (ur.), Zurz J (ur.). Zbornik predavanj z recenzijo = Proceedings of lectures with peer review. 6. mednarodna znanstvena konferenca Znanje in odgovornost za spremembe in razvoj v zdravstvu glede na rastoče probleme po zdravstveni obravnavi, 6. - 7. junij 2013, ISBN 978-961-6888-08-0. 
8. Murchie P, Khor WL, Adam R, Esteva M,  Smyrnakis E, Petek D,et al.  Influences of rurality on action to diagnose cancer by primary care practitioners - results from a Europe-wide survey in 20 countries. Cancer epidemiology. Apr. 2020, vol. 65, str. 1-6. 
9. Petek D et al. v Švab I. Sporazumevanje v družinski medicini : priročnik. Ljubljana: Katedra za družinsko medicino Medicinske fakultete, 2016.
10. Snoj M: Kirurgija dojke. V: Smrkolj V. Kirurgija, Gracer 2014

	Besedilo19: 
	Besedilo33: 1. Štajer D, Pongrac Barlovič D, Brguljan Hitij J, Gaberšček S, Košnik M. Internistična propedevtika. Medicinska fakulteta v Ljubljani. Ljubljana, 2025.
2. Blinc A: Simptomi, znaki bolezni in nekatere laboratorijske nenormalnosti.V: KOŠNIK, Mitja (glavni urednik), ŠTAJER, Dušan (glavni urednik, ilustrator), JUG, Borut (glavni urednik), KOCJAN, Tomaž (glavni urednik), KOŽELJ, Mirta (glavni urednik). Interna medicina. 6. izd. Ljubljana: Medicinska fakulteta: Buča, 2022. 
3. Smrkolj V: Kirurgija, Grafika Gracer 2014.
4. Ahčan U. Prva pomoč, priročnik s praktičnimi primeri (First aid, manual with practical examples – in Slovene). RKS, 2006.
5. Stone CK, HumphriesII RL. Management of common emergency problems. In: Stone C, Humphries RL, eds. CURRENT Diagnosis & Treatment: Emergency Medicine, 8e. McGraw-Hill; Accessed March 25, 2021. https://cmk-proxy.mf.uni-lj.si:2315/content.aspx?bookid=2172&sectionid=165058324 
6. ETC: European Trauma Course - The Team Approach manual.  European Resuscitation Council.  144 pages.
7. Gradišek P, Hribar P, Ahčan U. Intenzivno zdravljenje opečenca. V: KREMŽAR, Boriana (ur.), et al. Intenzivna medicina : učbenik. Ljubljana: Slovensko združenje za intenzivno medicino (SZIM), 2019. Str. 883-895. ISBN 978-961-6373-46-3. [COBISS.SI-ID 6081964]
8. Ahčan U, Gradišek P. Poškodbe mehkih tkiv in sindrom utesnitve ali zmečkanine. V: KREMŽAR, Boriana (ur.), et al. Intenzivna medicina : učbenik. Ljubljana: Slovensko združenje za intenzivno medicino (SZIM), 2019. Str. 897-909. ISBN 978-961-6373-46-3. [COBISS.SI-ID 6082220]
9. Monsiurs KG et al., Gradišek P, ur. Smernice za oživljanje 2015 Evropskega reanimacijskega sveta : slovenska izdaja. 1. izd. Ljubljana: Slovensko združenje za urgentno medicino, 2015. ISBN 978-961-6940-05-4. [COBISS.SI-ID 281664512]
10. KOLŠEK, Marko. Svetovanje. V: ŠVAB, Igor (ur.), ROTAR-PAVLIČ, Danica (ur.). Družinska medicina : učbenik. Ljubljana: Združenje zdravnikov družinske medicine, 2012. Str. 191-197. 
11. MEGLIČ, Anita, PETEK ŠTER, Marija. Medicina na podeželju v svetu in Sloveniji = Rural medicine around the world and in Slovenia. Medicinski razgledi : [medicinski pregledni, strokovni in raziskovalni članki]. [Tiskana izd.]. sep. 2022, letn. 61, št. 3, str. 401-413. 
12. Karam M, Brault I, Van Durme T, Macq J. Comparing interprofessional and interorganizational collaboration in healthcare: A systematic review of the qualitative research. Int J Nurs Stud. 2018 Mar;79:70-83.

	Besedilo40: Znanje in razumevanje:
1. Znanje opravljanja anamneze in telesnega pregleda bolnika
2. Zna obravnavati življenjsko ogrožene paciente
3. Pozna značilnosti medprofesionalne kontinuirane oskrbe bolnika
4. Zna sodelovati v problemsko usmerjenem pristopu oskrbe

Uporaba:
1. Izvedba anamneze in kliničnega pregleda bolnika
2. Medprofesionalni pristop k problemskemu reševanju
3. Študent povezuje znanje ki jih pridobi pri drugih predmetih.
4. Izboljšanje razumevanja koncepta celostnega-sistemskega razumevanja bolezni
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