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Medicinska fakulteta Univerze v Ljubljani 
Katedra za družinsko medicino 
Poljanski nasip 58 
1000 Ljubljana 
 

Vodji sklopa: 
Jana Govc Eržen 
jana.govc@gmail.com 

Franc Božiček 
franc.bozicek@gmail.com 

 
 

Lokacija: Katedra za družinsko medicino MF, Poljanski nasip 58, 1000 Ljubljana. 

 

30 zdravnikov specializantov družinske medicine 

Ljubljana, 29. junij in 13. september 2018 
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URNIK – PETEK, 29. JUNIJ 2018 

št. URA TEMA IZVEDBA IZVAJALEC VSEBINA 

 9.00-9.15 Uvod v delavnico Predavanje Franc Božiček Praktični nasveti 

1 9.15-10.00 Etične in pravne dileme 
pri obravnavi otrok in 
mladostnikov 

Predavanje Franc Božiček Problemi obravnave otrok v odsotnosti staršev, naloge šole 
in drugih, ki imajo otroke v začasnem varstvu, pravice 
mladostnikov, zdravniško opravičena odsotnost od pouka 

2 10.00-11.30 Nujna medicinska pomoč 
pri dojenčku in otroku, 
obravnava  

Predavanje 
in  praktični 
primeri 

Tine Pelcl 

 

Posebnosti pristopa k oživljanju, zagotavljanju prostih 
dihalnih poti, nadzor nad življenjskimi funkcijami… 

 11.30-11.45 ODMOR    

3 11.45-13.00 Kontracepcija pri 
mladostnikih in 
najpogostejše 
reproduktivne 
zdravstvene težave 
mladostnic  

Predavanje Bojana Pinter Spolno vedenje mladostnikov, tveganje, pomembnost 
preventivnih sporočil in prave izbire kontracepcije. Dvojna 
zaščita, dvojna metoda. ABC pristop. Najpogostejše 
reproduktivne težave  mladostnic (motnje ciklusa, 
pelvialgija, beli tok, hiperandrogenizem…)    

 13.00-14.00 ODMOR ZA KOSILO    

4 14.00-15.30 Zlorabljeni otrok in 
mladostnik 

Predavanje 
in 
obravnava 
praktičnih 
primerov  

Polona Selič Spolne zlorabe, nove pojavne oblike spolnih zlorab ob 
uporabi interneta, medvrstniško nasilje (bullying) in 
posledice. Predstavitev praktičnih primerov, pristopov in 
napotkov 
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URNIK – ČETRTEK, 13. SEPTEMBER 2018 

št. URA TEMA IZVEDBA IZVAJALEC VSEBINA 

5 9.00-10.00 Preprečevanje zlorabe 
drog in zasvojenosti 

Predavanje Nuša Konec Juričič Vključevanje zdravnika družinske medicine v različne 
programe na področju preprečevanja, zdravljenja in 
rehabilitacije na področju drog v Sloveniji 

6 10.00-10.45 Spletno svetovanje Predavanje Ksenija Lekič Predstavitev izkušenj s spletnim svetovanjem 
mladostnikom na spletnih straneh www.tosemjaz.net 

 10.45-11.00 ODMOR    

7 11.00-12.30 Cepljenje: izzivi, 
priložnosti in novosti 

Predavanje Alenka Skaza-Trop Dileme pri cepljenju proti novi gripi, HPV, 
rotavirusu…novosti na tem področju.  

 12.30-13.30 ODMOR ZA KOSILO 
 

  

 13.30-14.30 Zanimivi primeri iz 
ambulante šolske 
medicine 

Predavanje in 
obravnava 
praktičnih 
primerov 

Anita Jagrič Friškovec Predstavitev praktičnih primerov iz ambulante specialistke 
šolske medicine 

8 14.30-15.15 Posebnosti pregleda in 
obravnave otroka in 
mladostnika 

Predavanje in 
obravnava 
praktičnih 
primerov 

Jana Govc-Eržen Predstavitev praktičnih primerov, pristopov in napotkov pri 
obravnavi otrok in mladostnikov. 

 15.15-15.30 ODMOR    
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9 15.30-16.30 Otrok z vročino v 
ambulanti družinske 
medicine 

Predavanje Jana Govc-Eržen Predstavitev ukrepov pri obravnavi vročinskega stanja pri 
otrocih na podlagi primerov iz prakse. 

10 16.30-17.00 Predstavitev nalog in 
zaključek 

 

Moderirano 
poročanje 

Jana Govc Eržen Povzetek ugotovitev, uporabnost, ocena modula, predlogi… 

 

 

POMEMBNE INFORMACIJE ZA UDELEŽENCE MODULA 

Predavanja bodo objavljena na spletnih straneh http://www.mf.uni-lj.si/kdm/23-skupina  

Učno gradivo – monografija: OTROCI IN MLADOSTNIKI, Zbirka učnih gradiv: Poglavja iz družinske medicine, Urednica: Jana Govc Eržen 

 

DOMAČA NALOGA: 

 

1. Na spletu si oglejte in shranite Program in navodila cepljenja in zaščite z zdravili za leto 2018, dostopno na straneh Nacionalnega inštituta za 
javno zdravje:  

http://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/pr._program_2018_0.pdf 

http://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_za_izvajanje_ip_2018.pdf 

2. Pravilnik o določitvi Programa cepljenja in zaščite z zdravili za leto 2017  

https://www.uradni-list.si/glasilo-uradni-list-rs/vsebina/2018-01-1053?sop=2018-01-1053 
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3. Obisk organizacije, društva, inštituta ali zavoda, ki se v lokalnem okolju ukvarja s problematiko otrok in mladostnikov – 1 dan. Napišite kratko 
poročilo o obisku ustanove (kot iztočnico za razpravo) in ga pošljite do 6.9.2018 na e-naslov: jana.govc@gmail.com. 

Poročilo naj vsebuje: Ime in priimek specializanta vključno z e-naslovom ter podatke o mentorju; podatke o ustanovi, ki jo je obiskal (naziv, 
naslov, s katero odgovorno osebo je bil v ustanovi v stiku, kakšne programe izvajajo v obiskani ustanovi (opis) in kaj je specializant z obiskom 
pridobil). 

 

4. Pripravite si iztočnice za razpravo in poročanje v skupinah o : 

− Preventivnem zdravstvenem varstvu otrok 

− O prioritetah zdravstvenih problemov mladostnikov 

− O organizaciji služb za skrb za otroke, vključno s CSD 

− Kako ravnamo v primeru nasilja nad otroki? 

− Organizaciji zdravstvenega varstva otrok v vrtcih in šolah 

− O oskrbi otrok s posebnimi potrebami v skupnosti 


