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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1.

4.

Modul

Javno zdravje

Predmet

Izbrane teme iz javnega zdravja

Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

Zdravstvene ustanove

Studijski program in stopnja
EMS program Medicina
Letnik
1. 2.0 3. 4. 5. 6.
Semester
Poletni
Vrsta uéne enote

Izbirni predmet

Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicin

Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za javno zdravje

Vrazov trg 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.untlj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 10

Seminar 10

Laboratorijske vaje

Klini¢ne vaje 25

Druge oblike $tudija

Samostojno delo $tudenta 45
90

Skupaj

12. Nosilec predmeta/ Koordinator vsebinskega sklopa

doc. dr. Barbara Artnik

13. Jezik izvajanja

Slovensc¢ina

14. Pogoji za opravljanje studijskih obveznosti



b. Vsebina, temeljni cilji, potek studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

IZPITNE TEME
Organizacija zdravstvene in javnozdravstvene dejavnosti.
Javnozdravstvene ustanove:
— preventivni (sistemati¢ni) pregledi, zdravstvenovzgojno delo z ogrozenimi skupinami prebivalstva
ob preventivnem pregledu po programu in zdravstvenovzgojno delo z drugimi ogrozenimi
skupinami prebivalstva (kadilci, ljudje, s povecano telesno maso, z dusevnimi boleznimi, s
hipertenzijo, s sladkorno boleznijo itd.), JZ ukrepi (cepljenja);
— sekuindarna in terciarna raven 17, deiavnasti: snecialisti¢na socialnomedicinska. hisienska.

2. Cilji in kompetence

CILJ

Seznanitev z organizacijo in delovanjem ustanov, ki izvajajo zdravstveno in javnozdravstveno
dejavnost v Sloveniji na razli¢nih ravneh.

KOMPETENCE

Student pozna funkcijo in organiziranost razli¢nih zdravstvenih in javnozdravstvenih ustanov v
Sloveniji na razli¢nih ravneh.

3. Metode poucevanja in ucenja ter nacin izvajanja u¢ne enote $tudija

Predavanja

Seminar

Klini¢ne vaje s projektnim delom
Samostojni $tudij

Podrobnejse informacije o nadinu izvajanja pouka so objavljene v Spletni ucilnici MF.

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

PRIMARNO STUDIJSKO GRADIVO

e Artnik B (avtor, urednik). Zdravstvene ustanove za $tudente EMS Medicina: studijsko gradivo (za
interno uporabo). Ljubljana: Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta Katedra za javno zdravje,
2021. 1 spletni vir (1 datoteka PDF (15 str.)). https://pouk.mf.uni-lj.si.

- ZA ESEJSKO POROCILO

* Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni. Uradni list RS, $t.
10/0Q 4A7/0Q NAInn AL7I/Nn1 22/nY 27/n2 117In4A 21 /NK Q2/N7 MM INQ 17/1K A7/1Q K7/1Q

5. Predvideni $tudijski rezultati

Student:

* zna opredeliti funkcijo in organizacijo razli¢nih zdravstvenih in javnozdravstvenih ustanov;

* poglobljeno razume razlike med zdravstvenimi in javnozdravstvenimi ustanovami na razli¢nih
organizacijskih ravneh.

Uporaba

Student pridobljeno znanje uporabi v visjih letnikih $tudija in pri svojem delu zdravnika.

Refleksija

V procesu refleksije Student osmisli svoje lastne izku$nje z izbranega podro¢ja javnega zdravja in
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6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ve$¢in u¢ne enote (sprotno in kon¢no preverjanje znanja,
pogoji za pristop h kon¢nemu preverjanju znanja)

Pogoji za pristop k predmetnemu izpitu:

* prisotnost na predavanjih, vajah in seminarjih,
* oddaja projektnega izdelka in

* opravljen pisni izpit (esejsko poroéilo).

Kon¢no preverjanje znanja

Predmetna ocena je sestavljena iz ocene projektnega izdelka (50 %; moznih je najvec 10 tock) in
ocene pisnega izpita -- eseja (50 %; moznih je najve¢ 10 tock). Skupaj je torej moznih najve¢ 20
tock, pri ¢emer mora biti vsak del ocenjen z najmanj 6 tockami.

Ocenjevalna lestvica: 12, 13 tock: zadostno (6); 14, 15 tock: dobro (7); 16 tock: prav dobro (8); 17,
18 tock: prav dobro (9); 19, 20 tock: odli¢no (10).

Podrobnejse informacije so dostopne v Spletni ucilnici MF.

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

* VACCARELLA, Salvatore, GEORGES, Damien, BRAY, Freddie, GINSBURG, Ophira,
CHARVAT, Hadrien, MARTIKAINEN, Pekka, BRONNUM-HANSEN, Henrik, DEBOOSERE,
Patrick, BOPP, Matthias, ARTNIK, Barbara, et al. Socioeconomic inequalities in cancer mortality
between and within countries in Europe: a population-based study. The Lancet regional health.
Europe. Feb. 2023, vol. 25, str. 1-13.

« LOVSIN, Ziga, ARTNIK, Barbara. Viri podatkov na podro&ju ustnega zdravja v Sloveniji = Data
sources on oral health in Slovenia. Informatica medica slovenica. 2022, letn. 27, st. 1/2, str. 20-26.
* ARTNIK, Barbara, RANFL, Martin, BLATNIK, Jona, DURJAVA, Anja, ROSTOHAR, Katja,
ARTNIK, Barbara (urednik), RANFL, Martin (urednik). Ustno zdravje odraslih, 2019 : nacionalna
raziskava o ustnem zdravju odraslih v Sloveniji leta 2019. Ljubljana: Katedra za javno zdravje
Medicinske fakultete: Nacionalni institut za javno zdravije, 2021. 106 str.

Datum objave

30. 10. 2025



NAVODILA ZA IZPOLNJEVANJE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del - a. Podatki o u¢ni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvrs¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Toclka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite Stevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouk&na
kreditna tocka pomeni 30 ur obremenitve $tudenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 48inut)
se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur #adividualno
studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo studenta. Ure se samodejsestejejo.

Drugi del - b. Vsebina, temeljni cilji, potek $tudija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$¢in si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih ves¢in, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega $tudijskega programa.
Tocka 6: (pisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h
kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo24: doc. dr. Barbara Artnik
	Besedilo25: 
	Besedilo26: IZPITNE TEME
Organizacija zdravstvene in javnozdravstvene dejavnosti. 
Javnozdravstvene ustanove:
‒ preventivni (sistematični) pregledi, zdravstvenovzgojno delo z ogroženimi skupinami prebivalstva ob preventivnem pregledu po programu in zdravstvenovzgojno delo z drugimi ogroženimi skupinami prebivalstva (kadilci, ljudje, s povečano telesno maso, z duševnimi boleznimi, s hipertenzijo, s sladkorno boleznijo itd.), JZ ukrepi (cepljenja); 
 ‒ sekundarna in terciarna raven JZ dejavnosti: specialistična socialnomedicinska, higienska, epidemiološka in zdravstvenoekološka dejavnost na območni in na državni ravni, ki jo opravlja 9 območnih in centralna enota Nacionalnega inštituta za javno zdravje (NIJZ), Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano (NLZOH) ter Katedri za javno zdravje (KJZ) Medicinskih fakultet Univerze v Ljubljani in Univerze v Mariboru;
 ‒ Izobraževalni center za zaščito in reševanje RS;
 ‒ druge ustanove po dogovoru.
	Besedilo27: CILJ
Seznanitev z organizacijo in delovanjem ustanov, ki izvajajo zdravstveno in javnozdravstveno dejavnost v Sloveniji na različnih ravneh.

KOMPETENCE
Študent pozna funkcijo in organiziranost različnih zdravstvenih in javnozdravstvenih ustanov v Sloveniji na različnih ravneh.
	Besedilo28: Predavanja
Seminar
Klinične vaje s projektnim delom
Samostojni študij

Podrobnejše informacije o načinu izvajanja pouka so objavljene v Spletni učilnici MF.
	Besedilo29: Pogoji za pristop k predmetnemu izpitu:
• prisotnost na predavanjih, vajah in seminarjih,
• oddaja projektnega izdelka in
• opravljen pisni izpit (esejsko poročilo).

Končno preverjanje znanja
Predmetna ocena je sestavljena iz ocene projektnega izdelka (50 %; možnih je največ 10 točk) in ocene pisnega izpita -- eseja  (50 %; možnih je največ 10 točk). Skupaj je torej možnih največ 20 točk, pri čemer mora biti vsak del ocenjen z najmanj 6 točkami.
Ocenjevalna lestvica: 12, 13 točk: zadostno (6); 14, 15 točk: dobro (7); 16 točk: prav dobro (8); 17, 18 točk: prav dobro (9); 19, 20 točk: odlično (10).

Podrobnejše informacije so dostopne v Spletni učilnici MF.
	Besedilo30: 
	Besedilo31: • VACCARELLA, Salvatore, GEORGES, Damien, BRAY, Freddie, GINSBURG, Ophira, CHARVAT, Hadrien, MARTIKAINEN, Pekka, BRØNNUM-HANSEN, Henrik, DEBOOSERE, Patrick, BOPP, Matthias, ARTNIK, Barbara, et al. Socioeconomic inequalities in cancer mortality between and within countries in Europe: a population-based study. The Lancet regional health. Europe. Feb. 2023, vol. 25, str. 1-13. 
• LOVŠIN, Žiga, ARTNIK, Barbara. Viri podatkov na področju ustnega zdravja v Sloveniji = Data sources on oral health in Slovenia. Informatica medica slovenica. 2022, letn. 27, št. 1/2, str. 20-26. 
• ARTNIK, Barbara, RANFL, Martin, BLATNIK, Jona, DURJAVA, Anja, ROSTOHAR, Katja, ARTNIK, Barbara (urednik), RANFL, Martin (urednik). Ustno zdravje odraslih, 2019 : nacionalna raziskava o ustnem zdravju odraslih v Sloveniji leta 2019. Ljubljana: Katedra za javno zdravje Medicinske fakultete: Nacionalni inštitut za javno zdravje, 2021. 106 str.
• ARTNIK, Barbara (avtor, urednik), RANFL, Martin (avtor, urednik), BLATNIK, Jona, DURJAVA, Anja, ROSTOHAR, Katja. Ustno zdravje otrok in mladostnikov, 2019 : nacionalna raziskava o ustnem zdravju otrok in mladostnikov v Sloveniji leta 2019. Ljubljana: Katedra za javno zdravje Medicinske fakultete: Nacionalni inštitut za javno zdravje, 2020. 106 str. 
• BLATNIK, Jona, ZADNIK, Vesna, ARTNIK, Barbara. Rak ustnega predela v Sloveniji v letih 1985- 2014 = Oral cancer in Slovenia, 1985-2014. Zdravniški vestnik : glasilo Slovenskega zdravniškega društva. [Tiskana izd.]. 2019, letn. 88, št. 11/12, str. 493-508. 
• MACKENBACH, Johan P, VALVERDE, José Rubio, ARTNIK, Barbara, BOPP, Matthias, BRØNNUM-HANSEN, Henrik, DEBOOSERE, Patrick, KALEDIENE, Ramune, KOVÁCS, Katalin, LEINSALU, Mall, MARTIKAINEN, Pekka, et al. Trends in health inequalities in 27 European countries. Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America. 2018, vol. 115, 25, str. 6440-6445.
• GREGORACI, Giorgia, LENTHE, Frank J., ARTNIK, Barbara, BOPP, Matthias, DEBOOSERE, Patrick, KOVACS, K., LOOMAN, Caspar W. N., MARTIKAINEN, Pekka, MENVIELLE, Gwenn, PETERS, Fabian, et al. Contribution of smoking to socioeconomic inequalities in mortality : a study of 14 European countries, 1990-2004. Tobacco control. 2017, vol. 26, str. 260-268.
	Besedilo19: Javno zdravje
	Besedilo33: PRIMARNO ŠTUDIJSKO GRADIVO
• Artnik B (avtor, urednik). Zdravstvene ustanove za študente EMŠ Medicina: študijsko gradivo (za interno uporabo). Ljubljana: Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta Katedra za javno zdravje, 2021. 1 spletni vir (1 datoteka PDF (15 str.)). https://pouk.mf.uni-lj.si.

- ZA ESEJSKO POROČILO
• Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni. Uradni list RS, št. 19/98, 47/98, 26/00, 67/01, 33/02, 37/03, 117/04,31/05, 83/07, 22/09, 17/15, 47/18, 57/18, 57/18, 57/21, 162/21, 39/23, 93/23,125/23, 18/24 in 53/24. Dostopno na: https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=NAVO59
• Zdaj.net [Elektronski vir]. Program ZDAJ – Zdravje danes za jutri. Strokovna javnost; 2023. Dostopno na: https://zdaj.net/strokovna-javnost/

- ZA PROJEKTNI IZDELEK
• Nacionalni inštitut za javno zdravje. Dostopno na: https://www.nijz.si/
• Nacionalni inštitut za javno zdravje. Podatkovni portal. Dostopno na: https://podatki.nijz.si/pxweb/sl/NIJZ%20podatkovni%20portal/?px_language=sl&px_db=NIJZ%20podatkovni%20portal&rxid=2d62d512-75fa-457b-9796-a43097391644
• Nacionalni inštitut za javno zdravje. Zdravje v občini. Dostopno na: https://obcine.nijz.si/
• Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano. Dostopno na: https://www.nlzoh.si/
• Register raka Republike Slovenije. SLORA. Dostopno na: http://www.slora.si/
• Republika Slovenija. Ministrstvo za obrambo. Uprava Republike Slovenije za zaščito in reševanje. Dostopno na: https://www.sos112.si/
• Republika Slovenija. Ministrstvo za okolje, podnebje in energijo. Agencija Republike Slovenije za okolje. Dostopno na: https://www.arso.gov.si/

DOPOLNILNO ŠTUDIJSKO GRADIVO
• Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije. Izvajalci zdravstvenih storitev. Dostopno na: https://www.zzzs.si/zzzs-api/izvajalci-zdravstvenih-storitev/po-dejavnosti/
	Besedilo40: Študent:
• zna opredeliti funkcijo in organizacijo različnih zdravstvenih in javnozdravstvenih ustanov;
• poglobljeno razume razlike med zdravstvenimi in javnozdravstvenimi ustanovami na različnih organizacijskih ravneh.

Uporaba
Študent pridobljeno znanje uporabi v višjih letnikih študija in pri svojem delu zdravnika.

Refleksija
V procesu refleksije študent osmisli svoje lastne izkušnje z izbranega področja javnega zdravja in ustvari novo znanje o zdravju, ne samo na individualni ravni, temveč tudi na ravni skupnosti. 

Prenosljive spretnosti
Projektno delo, priprava poročil, citiranje literature, uporaba različnih orodji za prikaz podatkov, interpretacija podatkov ipd.
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