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a. Podatki o učni enoti

1. Modul

2. Predmet

3. Vsebinski sklop (če ima predmet vsebinske sklope)

4. Študijski program in stopnja

5. Letnik

6. Semester

7. Vrsta učne enote

8. Vertikalni steber
Medicina/Dentalna medicina kot znanost
Profesionalni razvoj
K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoče organizacijske enote /  Izvajalci učne enote



2 

10. Kreditna ovrednotenost

11. Oblike študijskih obveznosti 

Predavanja

Seminar

Laboratorijske vaje 

Klinične vaje

Druge oblike študija 

Samostojno delo študenta 

Skupaj

12. Nosilec predmeta

13. Jezik izvajanja

14. Pogoji za opravljanje študijskih obveznosti

/ Koordinator vsebinskega sklopa
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5. Predvideni študijski rezultati

2. Cilji in kompetence

b. Vsebina, temeljni cilji, potek študija

4. Primarno in dopolnilno študijsko gradivo

1. Vsebine učne enote - Izpitne teme, klinične slike in veščine

3. Metode poučevanja in učenja ter način izvajanja učne enote študija
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6. Način ocenjevanja in preverjanja znanj in veščin učne enote (sprotno in končno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h končnemu preverjanju znanja)

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

Datum objave



NAVODILA ZA IZPOLNJEVANJE

• Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj učni načrt.

Prvi del – a. Podatki o učni enoti
• Pri izpolnjevanju točk 1–10 si pomagajte s predmetnikom Študijskega programa 2020.
• Če predmet ni uvrščen v modul, izpustite točko 1.
• Če predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite točko 3.
• Točka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.
• Točka 8: Označite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.
• Pojasnilo k točki 10 in 11: V tabelo vpišite število ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka. 

Ena kreditna točka pomeni 30 ur obremenitve študenta. Teh 30 ur (pri čemer ura predstavlja 45 
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za 
individualno študijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo študenta. Ure se samodejno 
seštejejo.

Drugi del – b. Vsebina, temeljni cilji, potek študija
• Točka 1: Pri oblikovanju seznamov kliničnih slik in kliničnih veščin si pomagajte s seznamov 

Kliničnih slik in Kliničnih veščin, ki so del Predloga izboljšav in sprememb Študijskega 
programa 2020.

• Točka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splošnimi in specifičnimi 
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega študijskega programa.

• Točka 6: Opišite tako sprotna kot tudi končna preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h 
končnemu preverjanju znanja.
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	Besedilo25: Vpis v 2. letnik.
	Besedilo26: - VSEBINSKI SKLOP 1
I. OSNOVNI KONCEPTI JAVNEGA ZDRAVJA
II. OSNOVNE DETERMINANTE ZDRAVJA DRUŽBENEGA IN FIZIČNEGA OKOLJA
III. KOMPLEKSNE DETERMINANTE ZDRAVJA
- VSEBINSKI SKLOP 2
IV. METODE PROUČEVANJA ZDRAVJA PREBIVALSTVA
V. METODE JAVNOZDRAVSTVENEGA UKREPANJA
VI. VELIKI JAVNOZDRAVSTVENI PROBLEMI IN RANLJIVE SKUPINE PREBIVALSTVA
	Besedilo27: CILJI
- Razumeti osnovne koncepte javnega zdravja.
- Razumeti osnovne determinante zdravja družbenega in fizičnega okolja ter njihov vpliv na zdravje ljudi.
- Razumeti kompleksne determinante zdravja in njihov vpliv na zdravje ljudi.
- Razumeti metode proučevanja zdravja prebivalstva.
- Razumeti javnozdravstvene ukrepe za obvladovanje tveganj v družbenem in fizičnem okolju.
- Razumeti, kaj so veliki javnozdravstveni problemi in v grobem poznati največje med njimi.
- Razumeti, katere skupine prebivalstva so ogrožene in/ali ranljive in zakaj.
	Besedilo28: Predavanja
Seminar
Vaje s projektnim delom
Samostojno delo

Predmet JAVNO ZDRAVJE se izvaja v vsebinskih sklopih (VS):
- VS 1: Javnozdravstveni koncepti in determinante zdravja;
- VS 2: Metode javnega zdravja, veliki JZ problemi in ogrožene/ranljive skupine prebivalstva.
Pouk pri predmetu se izvaja v obliki predavanj, vaj (z izdelavo projektnih nalog) in seminarja:
- predavanja (26 ur: VS 1 13 ur in VS 2 13 ur), na katerih so predstavljene pomembne teme predmeta; udeležba na predavanjih ni obvezna, je pa priporočena;
- vaje (18 ur: VS 1 9 ur in VS 2 9 ur), na katerih se teme, predstavljene na predavanjih, nadgradi s specifičnimi temami s področja javnega zdravja; delo poteka v malih skupinah; udeležba je obvezna na vseh srečanjih posamezne skupine (ob neudeležbi mora študent predložiti ustrezno opravičilo);
- seminar (16 ur: VS 1 8 ur in VS 2 8 ur), na katerem se teme, predstavljene na predavanjih, nadgradi s specifičnimi temami s področja javnega zdravja; delo poteka v velikih skupinah; prisotnost je obvezna pri najmanj dveh od treh terminov predstavitev projektnih nalog v vsakem vsebinskem sklopu; prisotnost se preverja.

Izdelava projektnih nalog je za oba VS enaka:
- najprej potekajo vaje, na katerih študenti v mali skupini skupaj z mentorjem podrobneje obravnavajo po eno od aktualnih področij VS in izdelajo projektno nalogo;
- na seminarju vse skupine na kratko predstavijo rezultate svojega projektnega dela in o temah razpravljajo z ostalimi študenti; zaporedje tem znotraj posameznega VS je znano vnaprej.
Posamezni študent v mali skupini poglobljeno obravnava eno temo in izdela projektno nalogo (v VS 1 ali v VS 2).
Vsaka projektna naloga je ocenjena (največje možno število točk je 15 točk) in predstavlja praktični del izpita.
Število točk, doseženih pri projektnih nalogah, je objavljeno v Spletni učilnici MF.

Vsa obvestila o pouku pri predmetu JAVNO ZDRAVJE so objavljena v Spletni učilnici MF.
	Besedilo29: SPROTNA PREVERJANJA ZNANJA IN VEŠČIN
Katedra za javno zdravje želi študente spodbuditi k sprotnemu študiju, zato ponuja pri predmetu JAVNO ZDRAVJE možnost preverjanja znanja z dvema delnima pisnima izpitoma med tekočim študijskim letom. Opravljanje delnih pisnih izpitov ni obvezno, je pa priporočljivo.
Če se študent odloči za opravljanje pisnega dela preverjanja znanja z dvema delnima pisnima izpitoma, je pisni del izpita kot celota sestavljen iz:
- obvezne projektne naloge (praktični del izpita); največje možno število točk je 15 točk (mentor: do 5 točk, predstavitev pred avditorijem: do 3 točke, učitelj: do 7 točk, pri čemer učitelj ocenjuje tako tehnično izvedbo projektne naloge kot tudi vsebino);
- prvega delnega pisnega izpita, ki obsega 15 testnih vprašanj (tipa MCQ – Multiple Choice Question) z enim samim pravilnim odgovorom, pri čemer je pravilni odgovor lahko kombinacija več osnovnih samostojnih odgovorov; študent ima v povprečju 1 minuto in 30 sekund časa za odgovor na eno vprašanje (skupaj 22 minut); vsako vprašanje je vredno 1 točko; negativnih ali delnih točk ni; največje možno število točk je 15 točk; najmanjše število točk, ki jih mora študent doseči, da se prvi delni pisni izpit upošteva kot opravljen, je 5 točk;
- drugega delnega pisnega izpita, ki obsega 15 testnih vprašanj (tipa MCQ – Multiple Choice Question) z enim samim pravilnim odgovorom, pri čemer je pravilni odgovor lahko kombinacija več osnovnih samostojnih odgovorov; študent ima v povprečju 1 minuto in 30 sekund časa za odgovor na eno vprašanje (skupaj 22 minut); vsako vprašanje je vredno 1 točko; negativnih ali delnih točk ni; največje možno število točk je 15 točk; najmanjše število točk, ki jih mora študent doseči, da se drugi delni pisni izpit upošteva kot opravljen, je 5 točk.
Najmanjše skupno število točk, ki jih mora študent doseči na prvem delnem pisnem izpitu in drugem delnem pisnem izpitu skupaj, da se delna pisna izpita upoštevata kot opravljen pisni del končnega izpita, je 15 točk.
Največje možno skupno število točk, ki jih lahko študent pridobi z vsemi tremi deli tega načina opravljanja preverjanja znanja, je 45 točk; glede na celotno zbrano število točk se oblikuje končna ocena obveznega pisnega dela izpita na naslednji način:
Nezadostno (1–5): 0–22 točk
Zadostno (6): 23–27 točk
Dobro (7): 28–31 točk
Prav dobro (8): 32–36 točk
Prav dobro (9): 37–40 točk
Odlično (10): 41–45 točk
Pri sprotnem preverjanja znanja lahko študent na svojo željo po obeh opravljenih delnih pisnih izpitih (enako kot pri pisnem izpitu) opravlja dodatno še neobvezni ustni del izpita. Pri tem se lahko ocena, pridobljena na pisnem delu izpita, zviša, ostane enaka ali se zniža.
Prijava na 1. delni izpit je interna, na spletni povezavi, objavljeni v Spletni učilnici MF, prijava na 2. delni izpit je prek VIS-a.

Študent lahko pristopi k opravljanju pisnega dela izpita, ko je izdelana, predstavljena in ocenjena projektna naloga.

KONČNO PREVERJANJE ZNANJA IN VEŠČIN (PREDMETNI IZPIT) 
Predmetni izpit je sestavljen iz:
- obvezne projektne naloge; največje možno število točk je 15 točk (mentor: do 5 točk, predstavitev pred avditorijem: do 3 točke, učitelj: do 7 točk, pri čemer učitelj ocenjuje tako tehnično izvedbo projektne naloge kot tudi vsebino);
- pisnega izpita (če študent ne opravi že obeh delnih pisnih izpitov), ki obsega 30 testnih vprašanj (tipa MCQ – Multiple Choice Question) z enim samim pravilnim odgovorom, pri čemer je pravilni odgovor lahko kombinacija več osnovnih samostojnih odgovorov; študent ima v povprečju 1 minuto in 30 sekund časa za odgovor na eno vprašanje (skupaj 45 minut); vsako vprašanje je vredno 1 točko; negativnih ali delnih točk ni; največje možno število točk je 30 točk; najmanjše število točk, ki jih mora študent doseči, da se pisni izpit upošteva kot opravljen, je 15 točk.
Največje možno skupno število točk, ki jih lahko študent pridobi z obema deloma tega načina opravljanja preverjanja znanja, je 45 točk; glede na celotno zbrano število točk se oblikuje končna ocena obveznega pisnega dela izpita na naslednji način:
Nezadostno (1–5): 0–22 točk
Zadostno (6): 23–27 točk
Dobro (7): 28–31 točk
Prav dobro (8): 32–36 točk
Prav dobro (9): 37–40 točk
Odlično (10): 41–45 točk
Študent lahko na svojo željo po opravljenem pisnem izpitu opravlja dodatno še neobvezni ustni del izpita. Pri tem se lahko ocena, pridobljena na pisnem delu izpita, zviša, ostane enaka ali se zniža.

Projektna naloga (projektni del izpita): 33 %; pisni izpit (pisni del izpita) ali 2 delna pisna izpita: 67 %.
	Besedilo30: Natančna navodila v zvezi s poukom so dostopna v Spletni učilnici MF.
Zavrnitev pozitivne izpitne ocene ni mogoča, lahko pa študent ponovno opravlja izpit tako, kot določa Pravilnik o preverjanju in ocenjevanju znanja in veščin za EMŠM in EMŠDM: študent lahko v času študija pozitivno izpitno oceno enkrat popravlja pri največ desetih predmetih, ki jih izbere sam, razen ocene, pridobljene na komisijskem izpitu.
Osebe s posebnimi potrebami lahko opravljajo vse oblike sprotnega in zaključnega preverjanja znanja do 50 % več časa.
	Besedilo31: • BRAJOVIĆ, Mina, BELLIS, Mark, KUKEC, Andreja, TERZIĆ, Nataša, BABAN, Adriana, SETHI, Dinesh, ZALETEL-KRAGELJ, Lijana. Identification of adverse childhood experiences strongly predicting suicidal behaviour among emerging adults in Montenegro and Romania : a new way to targeted cost-effective prevention. Annali dell'Istituto superiore di sanità. 2018, vol. 54, no. 4, str. 348-357. DOI: 10.4415/ANN_18_04_12.
• GERŠAK, Živa Miriam, GERŠAK, Ksenija, REJC, Tanja, PERHARIČ, Lucija, ZALETEL-KRAGELJ, Lijana, KUKEC, Andreja. Mapping premature ovarian insufficiency and potential environmental factors : a tool for triggering in-depth research of the problem in Slovenia. Geospatial Health. 2020, vol. 15, no. 1, str. 109-116. DOI:10.4081/gh.2020.800.
• ŠTERN, Biljana, ZALETEL-KRAGELJ, Lijana, HOJS-FABJAN, Tanja. Impact of sense of coherence on quality of life in patients with multiple sclerosis. Wiener Klinische Wochenschrift. 2021, vol. 133, issue 5/6, str. 173-181. DOI:10.1007/s00508-020-01704-y.
• SOČAN, Maja, PROSENC, Katarina, KUKEC, Andreja, ZALETEL-KRAGELJ, Lijana, REMEC-ZAFRED, Tatjana, GRMEK-KOŠNIK, Irena. Determinants of seropositivity for SARS-CoV-2 in hospital staff in the second wave of the pandemic in Slovenia. International Journal of Occupational Medicine and Environmental Health. 2022, vol. 35, issue 5, str. 1-14. DOI:10.13075/ijomeh.1896.01932.
• SMREKAR, Martina, ZALETEL-KRAGELJ, Lijana, FRANKO, Alenka. Impact of sense of coherence on work ability : a cross-sectional study among Croatian nurses = Vpliv občutka koherence na delovno zmožnost : presečna študija med hrvaškimi medicinskimi sestrami. Zdravstveno varstvo : Slovenian journal of public health. 2022, letn. 61, št. 3, str. 163-170. DOI:10.2478/sjph-2022-0022.
	Besedilo19: Javno zdravje
	Besedilo33: PRIMARNO ŠTUDIJSKO GRADIVO
Zaletel-Kragelj L (urednica), Kukec A (sourednica), Eržen I (sourednik). Javno zdravje. Učbenik za študente enovitih študijskih programov »Medicina« in »Dentalna medicina«. Verzija 1. Ljubljana: Medicinska fakulteta, Katedra za javno zdravje, 2022.
Dostopnost gradiva: v Spletni učilnici MF.
DOPOLNILNO ŠTUDIJSKO GRADIVO
Burazeri G, Zaletel-Kragelj L, urednika. A handbook for teachers, researchers and health professionals. Vol. I, Health: systems - lifestyle - policies. 2nd ed. Lage: Jacobs, 2013.
Burazeri G, Zaletel-Kragelj L, urednika. A handbook for teachers, researchers and health professionals. Vol. II, Health investigation: analysis - planning - evaluation. 2nd ed. Lage: Jacobs, 2013.
Dostopnost gradiva: v Spletni učilnici MF.
	Besedilo40: Študent:
• razume pomen osnovnih konceptov javnega zdravja za delovanje sistema zdravstvenega varstva;
• razume kompleksnost determinant zdravja;
• razume pomen zdravega družbenega, naravnega in grajenega okolja za zdravje posameznika in prebivalstva v celoti ter vzdržnost sistema zdravstvenega varstva;
• razume metode proučevanja zdravja na ravni prebivalstva;
• razume javnozdravstvene ukrepe za obvladovanje tveganj v družbenem in fizičnem okolju;
• razume pomen obvladovanja velikih javnozdravstvenih problemov za vzdržnost sistema zdravstvenega varstva;
• razume pomen javnozdravstvenih pristopov v ogroženih in ranljivih skupinah prebivalstva za doseganje čim večje enakosti v zdravju in do zdravja v teh skupinah.

Uporaba
Študent pridobljeno znanje uporabi v višjih letnikih študija in pri svojem delu zdravnika.

Refleksija
V procesu refleksije študent osmisli svoje lastne izkušnje s področja zdravja in ustvari novo znanje o zdravju, ne samo na individualni ravni, temveč tudi na ravni skupnosti. 

Prenosljive spretnosti
Projektno delo, citiranje literature ipd.
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