Komisija za $tudijske zadeve Univerza v L]Mbl]&lnl
UL Medicinske fakultete Medicinska fakulteta

U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul
Klinika V
2. Predmet

Imunske in revmatske bolezni

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)
Imunologija, alergologija, revmatologija

4. Studijski program in stopnja
EMS program Medicina

5. Letnik

1. 2. 3. 4, 5./0 ] 6.

6. Semester

Zimski in poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

V tem sklopu sodelujejo sledece stroke:

-interna medicina (revmatologija, alergologija),
-farmakologija,

-mikrobiologija in imunologija (klini¢na imunologija),
-rentgenologija.
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10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 10
Seminarji 20
Laboratorijske vaje Klini¢ne 5
vaje 10
Druge oblike $tudija
Samostojno delo Studenta 45
90

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Katja Perdan Pirkmajer, Mihaela Zidarn, Anja Sterbenc Zeleznik

13. Jezik izvajanja

Slovens¢ina in angles¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

*Vpis v 5. letnik.
*Tekom $tudijskega leta opravljeni kolokviji, prakti¢ne naloge, prisotnost pri pouku, porocila o
opravljenih vajah, re$evanje realnih problemov, ocena asistentov.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

Predmet je vsebinsko razdeljen na podsklope:

1. revmatoloske bolezni,

2. alergologija,

3. klini¢na imunologija,

4. druge imunsko pogojene bolezni.

Podrobnejsa vsebina:

- epidemiologija revmatoloskih in alergijskih bolezni,

- narofiziologiia. paromorfolagiia. oenetika revmatalogkih in alergiiskih holezni.

2. Cilji in kompetence

* Iz anamnesti¢nih podatkov, telesnega pregleda in laboratorijskih preiskav stopenjsko graditi

diagnozo bolezni.

*  Samostojno nuditi nujno medicinsko pomoc¢ pri teh boleznih.

* Nauditi se trenutno veljavne nacine zdravljenja in rehabilitacije in seznaniti se z moznim

bodo¢im razvojem nacina zdravljenja.

Studenta bomo usmerjali k celostnemu razumevanju revmatoloskih in alergoloskih bolezni na ves

1. .1 e 1 .1 7 e 1.1 1 11 1.1 1 e 1.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

predavanja
interdisciplinarni simpoziji
seminarji

seminarske vaje
raziskovalni seminarji

vaje ob bolniku
predstavitve primerov

IR

Llinidne banference

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

Kosnik M, Stajer D, Jug B, Kocjan T, Kozelj M. Interna medicina. 6. izd. Ljubljana: Buca, 2022.
A Than. Osnove medicinske imunologije. Druga, posodobljena izdaja. UL, Medicinska fakulteta,
Institut za mikrobiologijo in imunologijo, Katedra za mikrobiologijo in imunologijo, 2022.
Delves PJ, Martin SJ, Burton D, Roitt IM. Roitt's Essential Immunology, 2006.

C- Janeway CA, Travers P, Walport M, Shlomchik M. Immunobiology — The immune system in
health and disease. Churchill Livingstone, Edinburgh 2022

GASPERSIC, Natasa (ur.), AMBROZIC, Ales (ur.). Zepna revmatologija. Ljubljana: Drustvo za

v e e e D)AVIIQ)

5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:

- razumevanje pojmov, zakonitosti, struktur, relacij, postopkov, ki so potrebni za razumevanje
klini¢nih pojavov pri nastanku imunsko pogojenih bolezni in imunskih pomanjkljivosti,

- pozna najpogostejse revmati¢ne in alergijske bolezni,

- pozna patofizioloske spremembe revmatoloskih in alergijskih bolezni,

- pozna patomorfoske spremembe revmatoloskih in alergijskih bolezni,

- pozna simptome in znake revmatoloskih in alergijskih bolezni,

- pozna dejavnike tveganja za nastanek in napredovanje revmati¢nih in alergijskih bolezni in
nacine za odpravljanje teh dejavnikov ali zmanjsanja opisanega tveganja,

- pozna klju¢ne diagnosti¢ne postopke in teste za revmatoloske in alergijske bolezni,
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6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Pogoji za vkljuditev v delo oz. za opravljanje $tudijskih obveznosti: Vpis v 5. letnik.

Student se mora udeleziti seminarjev, ki so oznadeni kot obvezni, vsaj 90% predvidenih ur vaj in
resevati najmanj 75% nalog, ki jih dobi preko spletne udilnice. Pred udelezbo na Uvodnem
seminarju iz alergologije je potrebno poslusati vsa posneta predavanja iz alergologije in resiti testna
vprasanja na koncu vsakega predavanja.

Opravicila (tudi zdravniska) ne omogocajo, da bi se zahtevani procent udelezbe na vajah zmanjsal.

Ce $tudent iz objektivnih razlogov ne opravi obveznosti za pristop k izpitu, jih lahko nadomesti v
naslednjem bloku, ko predmet poteka za drugo rotacijo, ¢e to ne moti Studentovega pouka v
naslednjem bloku. Nosilec predmeta lahko studentu v prostih terminih oziroma med po¢itnicami
omogodi opraviti individualno izobrazevanje. To izobrazevanje po trajanju in zahtevanih nalogah ne
more biti krajse oziroma enostavnejse od organiziranega studija. Pri tem mora Student pridobiti
kompetence, ki jih sicer pridobijo Studenti med organiziranim Studijem. O moznosti pristopa k
individualnemu izobrazevanju, o obsegu in trajanju individualnega izobrazevanja odlo¢i nosilec
predmeta. Student mora nosilca predmeta o nastalem problemu obvestiti takoj, ko je to mozno. Pri
boleznih je to najkasneje po vrnitvi k pouku, pri drugih zadrzkih pa $e pred zacetkom zadrzka.

Kon¢ni izpit je samo pisen, in sicer test s 50 vprasanji. Katedre prispevajo $tevilo vprasanj v
sorazmerju s $tevilom ur in kreditov, ki jih imajo v predmetu. Ocenjevalna lestvica: 5 - 10, pri ¢emer
velia, da ie pozitivna ocena od 6 - 10.

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

doc. dr. Katja Perdan Pirkmajer

Sjogren’s disease follow-up : the role of ultrasound. PERDAN-PIRKMAJER, K, LAKOTA, K,
PRAPROTNIK, S, ROTAR, Z, HOCEVAR, A. Rheumatology Forum. 2024, vol. 10, suppl. a, str.
28, ilustr. ISSN 2720-3921.
https://journals.viamedica.pl/rheumatology_forum/article/view/103913/80615. [COBISS.SI-ID
221645571]

Skeletal muscle involvement in systemic sclerosis. SRPCIC, A, URZI, F, MARKEZ, S,
PIRKMAJER, S, BREZOVEC, N, LAKOTA, K, PERDAN-PIRKMAJER, K (avtor,
koresponden¢ni avtor). V: LAKOTA, Katja (ur.), PERDAN-PIRKMA]JER, Katja (ur.), BURJA,
Blaz (ur.). Systemic sclerosis : recent advances and new perspectives. London: IntechOpen, 2024.
Str. 1-22, ilustr. ISBN 978-1-83769-670-3.

Datum objave

14. 09. 2026



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo25: *Vpis v 5. letnik. 

*Tekom študijskega leta opravljeni kolokviji, praktične naloge, prisotnost pri pouku, poročila o opravljenih vajah, reševanje realnih problemov, ocena asistentov.


	Besedilo26: Predmet je vsebinsko razdeljen na podsklope:
1. revmatološke bolezni,
2. alergologija,
3. klinična imunologija,
4. druge imunsko pogojene bolezni.
Podrobnejša vsebina:
-      epidemiologija revmatoloških in alergijskih bolezni, 
-      patofiziologija, patomorfologija, genetika revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      simptomi in znaki pri revmatoloških in alergijskih boleznih,
-      vzroki revmatoloških in alergoloških bolezni (prirojene nepravilnosti, dedni dejavniki, okužbe, degenerativne spremembe),
-      preventiva revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      diagnostični postopki revmatoloških in alergijskih bolezni, principi laboratorijske medicine,
-      akutne revmatične in alergijske bolezni,
-      kronične bolezni revmatične in alergijske bolezni, 
-      urgentna stanja pri revmatoloških in alergijskih boleznih (anafilaksija, temporalni arteritis in drugi sistemski vaskulitisi, septični artritisi),
-      zdravljenje revmatoloških in alergijskih bolezni (nefarmakološko, farmakološko, rehabilitacija),
-      principi diagnostike in zdravljenja imunsko oslabljenega bolnika, vodenje bolnika pred in po transplantaciji.

	Besedilo27: *    Iz anamnestičnih podatkov, telesnega pregleda in laboratorijskih preiskav stopenjsko graditi diagnozo bolezni. 

*     Samostojno nuditi nujno medicinsko pomoč pri teh boleznih.

*     Naučiti se trenutno veljavne načine zdravljenja in rehabilitacije in seznaniti se z možnim bodočim razvojem načina zdravljenja. 



Študenta bomo usmerjali k celostnemu razumevanju revmatoloških in alergoloških bolezni na ves organizem, tudi v psiho socialnem smislu. Z vidika celostnega pristopa k bolniku bomo razvijali klinično imunologijo kot moderno interdisciplinarno vedo, ki se ukvarja z imunsko pogojenimi boleznimi.

Študentje podrobneje spoznajo klinične značilnosti humane imunologije, se spoznajo z diagnostičnimi imunološkimi tehnikami, dobijo občutek o trajanju in pomembnost imunoloških preiskav.


	Besedilo28: 1.  predavanja
2.  interdisciplinarni simpoziji
3.  seminarji
4.  seminarske vaje
5.  raziskovalni seminarji
6.  vaje ob bolniku
7.  predstavitve primerov
8.  klinične konference
9.  laboratorijske vaje
10.  poročila iz literature
11.  praktično delo na modelih
12.  reševanje papirnatih kliničnih primerov
13.  vodeno samostojno učenje
14.  problemsko učenje (PBL)

Pri pouku alergologije študent prvi dan pouka pred seminarji alergologije prebere snov alergolgija v učbeniku Interna medicina, posluša posneta predavanja v spletni učilnici in odgovori na vprašanja po vsakem predavanju v spletni učilniki. Spletni pouk je opravljen, ko je 80% odgovorov pri vseh predavanjih pravilnih. Ponavljanje testa ni omejeno. Med seminarji na temo alergologija je predvidena aktivna udeležba vseh študentov. Udeležba je obvezna. Rešen spletni pouk in aktivna udeležba na seminarjih je pogoj za udeležbo na vajah iz alergologije. Aktivna udeležba na seminarjih šteje za dodatne bonus točke, ki se upoštevajo pri končni oceni. Po opravljenih vajah iz alergologije študent v spletno učilnico odda zapis o kliničnem primeru, s katerim se je srečal na vajah. Zapis vsebuje anamnezo, morebitne patološke ugotovitve v statusu, predvidene diagnostične postopke in predlagan način zdravljenja.

Pri pouku revmaotlogije se študent pripravi na vaje, v pomoč mu je v spletni učilnici dostopen delovni zvezek. Na vajah in seminarjih je udeležba obvezna, pričakujemo aktivno sodelovanje.

Ob aktivnem sodelovanju je možno pridobiti dodatne bonus točke, ki jih študent lahko uveljavlja pri končni skupni oceni.


	Besedilo33: Košnik M,  Štajer D, Jug B, Kocjan T, Koželj M. Interna medicina. 6. izd. Ljubljana: Buča, 2022.
A Ihan. Osnove medicinske imunologije. Druga, posodobljena izdaja. UL, Medicinska fakulteta, Inštitut za mikrobiologijo in imunologijo, Katedra za mikrobiologijo in imunologijo, 2022. 
Delves PJ, Martin SJ, Burton D, Roitt IM. Roitt's Essential Immunology, 2006. 
C- Janeway CA, Travers P, Walport M, Shlomchik M. Immunobiology – The immune system in health and disease. Churchill Livingstone,  Edinburgh 2022 
GAŠPERŠIČ, Nataša (ur.), AMBROŽIČ, Aleš (ur.). Žepna revmatologija. Ljubljana: Društvo za razvoj revmatologije, 2019. 
Perdan Pirkmajer K, Tomšič M; Revmatske bolezni-navodila za vaje, 2023.
Perdan Pirkmajer K, Rotar Ž; Clinical rotation manual for Erasmus students, 2025.

	Besedilo40: Znanje in razumevanje:
-      razumevanje pojmov, zakonitosti, struktur, relacij, postopkov, ki so potrebni za razumevanje kliničnih pojavov pri nastanku imunsko pogojenih bolezni in imunskih pomanjkljivosti,
-      pozna najpogostejše revmatične in alergijske bolezni,
-      pozna patofiziološke spremembe revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna patomorfoške spremembe revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna simptome in znake revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna dejavnike tveganja za nastanek in napredovanje revmatičnih in alergijskih bolezni in načine za odpravljanje teh dejavnikov ali zmanjšanja opisanega tveganja,
-      pozna ključne diagnostične postopke in teste za revmatološke in alergijske bolezni,
-      pozna predanalitske napake laboratorijske diagnostike,
-      pozna osnove radioloških slikovnih metod pri revmatoloških in alergijskih boleznih,
-      pozna principe zdravljenja revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna farmakoterapijo revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna principe rehabilitacije revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      pozna prognozo najpomembnejših revmatoloških in alergijskih bolezni.

Uporaba: 
-      Zna vzeti ciljano anamnezo revmatoloških in alergijskih bolezni in opraviti klinični pregled,
-      zna postaviti delovno diagnozo,
-      zna racionalno izbrati diagnostične teste in zna izvesti nekatere teste revmatoloških in alergijskih bolezni (funkcionalno stanje hrbtenice in perifernih sklepov…), 
-      zna utemeljeno naročiti, izbrati in vrednotiti rezultat laboratorijskih testov v povezavi s klinično sliko posameznega primera,
-      zna utemeljeno izbrati ustrezno radiološko preiskovalno tehniko v povezavi s klinično sliko in vrednotiti dobljene rezultate, 
-      zna odvzeti kužnine za mikrobiološke preiskave vključno s punkcijo sklepa,
-      zna predlagati terapevtske ukrepe pri revmatoloških in alergijskih bolezni,
-      obvlada punkcijo sklepov,
-      zna predlagati nefarmakološke ukrepe in rehabilitacijo revmatoloških in alergijskih bolezni.

Refleksija: 
Študent zna racionalno pristopiti k obravnavi bolnika s simptomi revmatoloških in alergoloških bolezni glede na epidemiološko stanje in pogostost posameznih bolezni v populaciji.
Študent zna kritično ovrednotenje skladnosti med teoretičnimi načeli in praktičnim ravnanjem, npr vrednotiti rezultate kliničnih raziskav.

Prenosljive spretnosti: 
Študent zna v literaturi poiskati podatke, ki jih potrebuje za postavitev diagnoze ter za priporočilo zdravljenja revmatoloških in alergijskih bolezni.
Identifikacija, kritična analiza in sinteza laboratorijskih spoznanj in reševanje problemov pri klinični interpretaciji.

	Datum: 14.9.2026
	Besedilo29: Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje študijskih obveznosti: Vpis v 5. letnik.
 
Študent se mora udeležiti seminarjev, ki so označeni kot obvezni, vsaj 90% predvidenih ur vaj in reševati najmanj 75% nalog, ki jih dobi preko spletne učilnice. Pred udeležbo na Uvodnem seminarju iz alergologije je potrebno poslušati vsa posneta predavanja iz alergologije in rešiti testna vprašanja na koncu vsakega predavanja.

Opravičila (tudi zdravniška) ne omogočajo, da bi se zahtevani procent udeležbe na vajah zmanjšal.
 
Če študent iz objektivnih razlogov ne opravi obveznosti za pristop k izpitu, jih lahko nadomesti v naslednjem bloku, ko predmet poteka za drugo rotacijo, če to ne moti študentovega pouka v naslednjem bloku. Nosilec predmeta lahko študentu v prostih terminih oziroma med počitnicami omogoči opraviti individualno izobraževanje. To izobraževanje po trajanju in zahtevanih nalogah ne more biti krajše oziroma enostavnejše od organiziranega študija. Pri tem mora študent pridobiti kompetence, ki jih sicer pridobijo študenti med organiziranim študijem. O možnosti pristopa k individualnemu izobraževanju, o obsegu in trajanju individualnega izobraževanja odloči nosilec predmeta. Študent mora nosilca predmeta o nastalem problemu obvestiti takoj, ko je to možno. Pri boleznih je to najkasneje po vrnitvi k pouku, pri drugih zadržkih pa še pred začetkom zadržka.


Končni izpit je samo pisen, in sicer test s 50 vprašanji. Katedre prispevajo število vprašanj v sorazmerju s številom ur in kreditov, ki jih imajo v predmetu. Ocenjevalna lestvica: 5 - 10, pri čemer velja, da je pozitivna ocena od 6 - 10.

Testna vprašanja imajo po pet ponujenih odgovorov (lahko tudi kompleksnih), od katerih je eden najbolj pravilen. Negativnih točk ni. Ocenjevanje je skladno s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanja in veščin za Enovita magistrska študijska programa Medicina in Dentalna medicina. 

Izpitni rok v določenem bloku je namenjen le študentom, ki so poslušali predmet v tem bloku in je to za študente prvi rok. Drugi in tretji rok sta spomladanski in jesenski rok. Študent tekočega letnika ne more opravljati izpita v rokih, ki so v ostalih blokih.

Pri končni oceni lahko študenti, ki izpit opravijo z vsaj zadostno oceno (6), dodatno uporabijo s pri pouku z aktivnim sodelovanjem pridobljene bonus točke, ki prispevajo največ 10% k celotni oceni.

Študent ima tekom predmeta možnost pridobiti dodatne bonus točke (na vajah, seminarjih, predavanjih), ki jih, v kolikor pisni izpit opravi (ocena vsaj 6), lahko uporabi za zvišanje ocene (do 10% ocene). Bonus točke lahko uveljavlja le 1x.
	Besedilo30: 
	Besedilo31: doc. dr. Katja Perdan Pirkmajer
Sjögren’s disease follow-up : the role of ultrasound.PERDAN-PIRKMAJER, K, LAKOTA, K, PRAPROTNIK, S, ROTAR, Ž, HOČEVAR, A. Rheumatology Forum. 2024, vol. 10, suppl. a, str. 28, ilustr. ISSN 2720-3921. https://journals.viamedica.pl/rheumatology_forum/article/view/103913/80615. [COBISS.SI-ID 221645571]
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