U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti
1. Modul

Klini¢na dentalna medicina 1

2. Predmet
Zobne bolezni 1

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)
/

4. Studijski program in stopnja
EMS program Dentalna medicina

5. Letnik

1. 2. 3. 4101 s. 6.

6. Semester

Zimski in poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina | []

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Katedra za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega organa



10. Kreditna ovrednotenost

6

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 15

Seminarji

Laboratorijske vaje 30

Klini¢ne vaje 45

Druge oblike $tudija

Samostojno delo $tudenta 920
180

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

prof. dr. Janja Jan

13. Jezik izvajanja

Slovensc¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v 4. letnik.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in ves¢ine

IZPITNE TEME
Bole¢ina v endodontiji

1

1

Stanja zobne pulpe
- Apikalni parodontitis

Klini¢ni pregled

- Uspesnost endodontskega zdravljenja

1

Pisna dokumentacija
- Oﬂf’nﬂ 7.2hrf’Vnn.anf’ Srnnni(’ Pn(‘ﬂdnnrﬂkf’("ﬂ noseoa

2. Cilji in kompetence

Predmet doprinese, da bo $tudent:

- sposoben uporabiti znanje in klini¢ne ves¢ine za timski pristop in v pacienta usmerjeno oskrbo,
predvsem pri obravnavanju pacientov s kariesom, konzervativnih in lazjih endodontskih primerov

- sposoben varno delati v klini¢nem okolju;

- sposoben samorazumevanja procesa lastnega ucenja klini¢ne dentalne medicine in motiviranosti za
vsezivljenjsko razvijanje svojih zmoznosti;

- sposoben sodelovanja in delovanja v ve¢profesionalnih timih;

1 % . 1 o1 1 . . . .ol

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

Predavanja: termini in naslovi predavanj so objavljeni na spletni strani, priporoca se vsaj 70%
prisotnost na predavanjih.

Laboratorijske vaje: potekajo v obliki predklini¢nih vaj v CUKV-DM, po razporedu za posamezno
skupino $tudentov. Rezim, termini in vsebine predklini¢nih vaj so objavljeni na spletni strani.
Klini¢ne vaje: potekajo v obliki klini¢nega dela na pacientih. Klini¢ne vaje so po razporedu za
posamezno skupino Studentov.

Vaie cn 71 imnalnitev nraarama nredmeta nhverne

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

- Bjorndal L, Kirkevang L-L, Whitworth ]. Textbook of Endodontology, 3rd Edition. Oxford:
Wiley-Blackwell; 2018.

- Jan J. Zobni karies — osnove sodobnega diagnosticiranja in zdravljenja. Ljubljana: MF; 2014.

- Jan J. Sistematika endodontskih storitev. Ljubljana: MF; 2021.

- Clanki v Zobozdravstvenem vestniku, ki pokrivajo podroéje izpita (predstavljeni na predavanjih)

5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:
- Znanje in razumevanje temeljnih in klini¢nih znanj pri razpoznavi in zdravljenju okvar zobnih tkiv
- Poznavanje osnov jemanja anamneze, klini¢énega pregleda in endodontskega zdravljenja

Uporaba:

- Uporaba pri zdravljenju zobnih tkiv pri posamezniku in populaciji

- Razumevanje koncepta celostnega-sistemskega razumevanja stomatoloskega zdravljenja
- Uporaba znanja o jemanju anamneze in osnovah klini¢nega pregleda

- Uporaba znanja pri stomatoloskih posegih v predklini¢nem in pozneje klini¢nem okolju



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in u¢ne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Sprotno ocenjevanje in preverjanje znanja in vescin:

Pripravljenost Studenta se na predklini¢nih in klini¢nih vajah sprotno preverja. Na klini¢nih vajah se
ocenjuje jemanje anamneze (povzetek), klini¢ni pregled (primeren ali ne, ugotovitev vseh patoloskih
sprememb), diagnoza (pravilna, pomanjkljiva, natan¢na, hitra) in opis bolezenskih sprememb
(razlaga sprememb), diferencialna diagnoza, razlaga RTG-posnetka, nalrt zdravljenja (pravilen,
izvedljiv), izvedba zdravljenja (pravilna, v primernem ¢asu), komunikacija s pacientom, predstavitev
primera asistentu, pravilno sklepanje in priprava delovnega mesta.

Pogoj za prehod h klini¢nemu delu s pacienti so uspe$no opravljene vaje v zimskem semestru.
Priprava na predklini¢ne in klini¢ne vaje so predavanja in literatura, predstavljena na predavanjih.
Ocena iz klini¢nega dela na vajah in prikaz klini¢nih primerov prispevata 35 % h kon¢ni oceni.
Sodelovanje pri predavanjih prispeva do 10 % h kon¢ni oceni.

Koncno ocenjevanje in preverjanje znanja in vescin:
Pisni izpit, ki je kombinacija esejskega in izbirnega tipa, prispeva 65 % h kon¢ni oceni. Pogoj za
pristop h kon¢nemu izpitu so opravljene vaje in prikazani klini¢ni primeri.

7. Druge informacije

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

1. JURIC, Rok, VIDMAR, Gaj, BLAGUS, Rok, JAN, Janja. Factors associated with the outcome
of root canal treatment: a cohort study conducted in a private practice. International endodontic
journal. 2024, iss. 4, vol. 57, str. 377-393.

2. SAMEC, Tomi, JAN, Janja. Predisposing factors for erosive tooth wear in permanent teeth
among asthmatic children and adolescents. Clinical and experimental dental research. 2025, vol. 11,
e70142, str. 1-9.

3. NOVINEC, Ema, JAN, Janja. Znanje o ustnem zdravju in vedenje pri $tudentih medicine in
dentalne medicine na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani = Oral health knowledge and
behaviour among medical and dental students at the Medical Faculty of the University of Ljubljana.
Medicinski razgledi : [medicinski pregledni, strokovni in raziskovalni ¢lanki]. [Tiskana izd.]. dec.
2024, letn. 63, st. 4, str. 301-320.

Datum objave

01. 10. 2026



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno $tudijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo26: IZPITNE TEME
 -  Bolečina v endodontiji
 -  Stanja zobne pulpe
 -  Apikalni parodontitis
 -  Klinični pregled
 -  Uspešnost endodontskega zdravljenja
 -  Pisna dokumentacija
 -  Ocena zahtevnostne stopnje endodontskega posega
 -  Lokalna anestezija v endodontiji
 -  Prva pomoč v endodontiji
 -  Komplikacije pri endodontskem zdravljenju
 -  Parodontalno-endodontske lezije
 -  Rizični pacienti
 -  Zdravljenje kariesa pri odraslih
 -  Vpliv kariesa na splošno zdravje

KLINIČNE SLIKE
 - Zobni karies
 - Erozija in druge obrabe zob 
 - Pulpitis
 - Pulpogene parodontopatije, z lokalizirano in razširjeno okužbo
 -  Parodontalno-endodontske lezije
 - Bolečina
 - Akutni pulpitis
 - Akutni apikalni parodontitis 
 - Apikalni parodontitis z abscesom

KLINIČNE VEŠČINE
 - Zna vzeti splošno in specialno anamnezo pri pacientu z boleznimi zobne pulpe in pulpogenimi parodontopatijami
 - Zna narediti klinični pregled pri pacientu z boleznimi zobne pulpe in pulpogenimi parodontopatijami (ekstraoralni, intraoralni, ustrezni diagnostični testi, rentgenski status) in interpretirati izvide 
 - Zna postaviti diagnozo in možne diferencialne diagnoze pri pacientu z boleznimi zobne pulpe in pulpogenimi parodontopatijami
 - Zna diagnosticirati karies, erozije in druge okvare trdih zobnih tkiv, ter oceniti tveganje za njihov nastanek
 - Zna narediti načrt celostnega zdravljenja pri enostavnih kliničnih primerih, vzpostaviti uspešno komunikacijo s pacientom
 - Zna narediti zdravljenje vitalne zobne pulpe, oceniti prognozo
 - Zna narediti nezahtevno endodontsko koreninsko zdravljenje pri pacientu na enokoreninskih zobeh, ličnikih in kočnikih
 - Zna slediti pacienta, ovrednotiti izid endodontskega zdravljenja
 - Zna načrtovati in narediti zdravljenje kariesa in drugih okvar trdih zobnih tkiv pri posameznem pacientu, izvajati kontrole in ponovno oceno tveganja.
 - Zna restavracijsko oskrbeti endodontsko zdravljen zob
 - Zna izpolnjevati stomatološko dokumentacijo, komunicirati (ustno, pisno) s stomatološkimi in medicinskimi kolegi
 - Zna izdelati amalgamsko plombo I. razreda
 - Zna izdelati kompozitno plombo I., II., III., IV in V. razreda
 - Zna uporabljati zaščitna sredstva, instrumente in naprave
 - Zna določati mlečne in stalne zobe
 - Zna izdelati kritje zobne pulpe in začasno plombo iz steklastoionomernega cementa
	Besedilo27: Predmet doprinese, da bo študent:
 -  sposoben uporabiti znanje in klinične veščine za timski pristop in v pacienta usmerjeno oskrbo, predvsem pri obravnavanju pacientov s kariesom, konzervativnih in lažjih endodontskih primerov
 -  sposoben varno delati v kliničnem okolju;
 -  sposoben samorazumevanja procesa lastnega učenja klinične dentalne medicine in motiviranosti za vseživljenjsko razvijanje svojih zmožnosti;
 -  sposoben sodelovanja in delovanja v večprofesionalnih timih;
 -  sposoben empatičnega in celostnega psihosomatskega sporazumevanja s pacienti, njihovimi svojci in sodelavci;
 -  sposoben spoštovati zaupnost in kulturno ter socialno raznolikost;
 -  sposoben prepoznati lastne omejitve in sprejeti odgovornost za svoja dejanja in poiskati nasvet ter pomoč;
 -  sposoben skrbeti za svoje lastno duševno, telesno in odnosno zdravje;
 -  sposoben spoštovati visoke etične in profesionalne standarde.
	Besedilo28: Predavanja: termini in naslovi predavanj so objavljeni na spletni strani, priporoča se vsaj 70% prisotnost na predavanjih.

Laboratorijske vaje: potekajo v obliki predkliničnih vaj v CUKV-DM, po razporedu za posamezno skupino študentov. Režim, termini in vsebine predkliničnih vaj so objavljeni na spletni strani.
Klinične vaje: potekajo v obliki kliničnega dela na pacientih. Klinične vaje so po razporedu za posamezno skupino študentov.  
Vaje so za izpolnitev programa predmeta obvezne.  

Samostojni študij
	Besedilo29: Sprotno ocenjevanje in preverjanje znanja in veščin:
Pripravljenost študenta se na predkliničnih in kliničnih vajah sprotno preverja. Na kliničnih vajah se ocenjuje jemanje anamneze (povzetek), klinični pregled (primeren ali ne, ugotovitev vseh patoloških sprememb), diagnoza (pravilna, pomanjkljiva, natančna, hitra) in opis bolezenskih sprememb (razlaga sprememb), diferencialna diagnoza, razlaga RTG-posnetka, načrt zdravljenja (pravilen, izvedljiv), izvedba zdravljenja (pravilna, v primernem času), komunikacija s pacientom, predstavitev primera asistentu, pravilno sklepanje in priprava delovnega mesta.
Pogoj za prehod h kliničnemu delu s pacienti so uspešno opravljene vaje v zimskem semestru. Priprava na predklinične in klinične vaje so predavanja in literatura, predstavljena na predavanjih. 
Ocena iz kliničnega dela na vajah in prikaz kliničnih primerov prispevata 35 % h končni oceni. Sodelovanje pri predavanjih prispeva do 10 % h končni oceni.

Končno ocenjevanje in preverjanje znanja in veščin:
Pisni izpit, ki je kombinacija esejskega in izbirnega tipa, prispeva 65 % h končni oceni. Pogoj za pristop h končnemu izpitu so opravljene vaje in prikazani klinični primeri.

	Besedilo30: 
	Besedilo31: 1.    JURIČ, Rok, VIDMAR, Gaj, BLAGUS, Rok, JAN, Janja. Factors associated with the outcome of root canal treatment: a cohort study conducted in a private practice. International endodontic journal. 2024, iss. 4, vol. 57, str. 377-393.
2.     SAMEC, Tomi, JAN, Janja. Predisposing factors for erosive tooth wear in permanent teeth among asthmatic children and adolescents. Clinical and experimental dental research. 2025, vol. 11, e70142, str. 1-9.
3.    NOVINEC, Ema, JAN, Janja. Znanje o ustnem zdravju in vedenje pri študentih medicine in dentalne medicine na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani = Oral health knowledge and behaviour among medical and dental students at the Medical Faculty of the University of Ljubljana. Medicinski razgledi : [medicinski pregledni, strokovni in raziskovalni članki]. [Tiskana izd.]. dec. 2024, letn. 63, št. 4, str. 301-320.
4.    SAMEC, Tomi, JAN, Janja. Developmental defects of enamel among Slovenian asthmatic children. European journal of paediatric dentistry. 2022, vol. 23, iss. 2, str. 121-124.
5.    SAMEC, Tomi, TOCHUKWU AMAECHI, Bennett, JAN, Janja. Influence of childhood asthma on dental caries: a longitudinal study. Clinical and experimental dental research. 2021, vol. 7, no. 6, str. 957-967. ISSN 2057-4347.
6.    JAN, Janja, WAN BAKAR, Wan Zaripah, MATHEWS, Sapna M., UZAMERE, E., OKOYE, Linda O., AMAECHI, Bennett Tochokwu. Clinical trial of the canary system for proximal caries detection: a comparative study. Current journal of applied science and technology. 2021, vol. 40, no. 35, str. 38-50.

	Besedilo19: Klinična dentalna medicina 1
	Besedilo33: - Bjørndal L, Kirkevang L-L, Whitworth J. Textbook of Endodontology, 3rd Edition. Oxford: Wiley-Blackwell; 2018.  
- Jan J. Zobni karies – osnove sodobnega diagnosticiranja in zdravljenja. Ljubljana: MF; 2014.
- Jan J. Sistematika endodontskih storitev. Ljubljana: MF; 2021.
- Članki v Zobozdravstvenem vestniku, ki pokrivajo področje izpita (predstavljeni na predavanjih)


	Besedilo40: Znanje in razumevanje:
 - Znanje in razumevanje temeljnih in kliničnih znanj pri razpoznavi in zdravljenju okvar zobnih tkiv
 - Poznavanje osnov jemanja anamneze, kliničnega pregleda in endodontskega zdravljenja

Uporaba:
 - Uporaba pri zdravljenju zobnih tkiv pri posamezniku in populaciji
 - Razumevanje koncepta celostnega-sistemskega razumevanja stomatološkega zdravljenja
 - Uporaba znanja o jemanju anamneze in osnovah kliničnega pregleda
 - Uporaba znanja pri stomatoloških posegih v predkliničnem in pozneje kliničnem okolju

Refleksija:
 - Samorefleksija in pripravljenost za refleksijo drugih pri obravnavi bolnika

Prenosljive spretnosti:
 - Vzpostavljanje odnosa med bolnikom in zobozdravnikom
 - Uspešna medprofesionalna komunikacija
 - Dobro sodelovanje v timu in med nivoji zdravstvene oskrbe
 - Timsko delo in vodstvene veščine
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