Vaja -1
Kako se odlocamo?

e Kajje problem
e Na osnovi Cesa ste se nato odlocili

e Ali ste kdaj podvomili v kakovost dela svojega mentorja

Vaja 2
Omejitve na dokazih temeljece medicine

Za delo v skupinah smo pripravili primere bolnikov, kjer:

e Obstajajo jasni dokazi, da je doloceno zdravljenje znanstveno utemeljeno, vendar pa
bi bila zaradi bolnikovih znacilnosti uporaba z dokazi podprtih ukrepov nesmiselna
ali pa se postavlja vpraSanje o smiselnosti njene uporabe

e Ni nobenih dokazov o ucinkovitosti predlagane metode zdravljenja, vendar pa se jo
zdravniki ali bolniki posluzujemo

Vaja 3
Oblikovanje klini¢nega vprasanja

Pri oblikovanju klini¢nega vprasanja naj si pomaga z naslednjimi alinejami:
Kdo je pacient (starost, spol)

Kaj je problem, simptom, znak ali diagnoza?

Kaj je predlagani test ali intervencija?

Kaksen je sedanji standard ukrepanja?

Kaj je pri¢akovani izhod (kaj zelimo doseci)?
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