
Delavnica	za	mentorje	v	družinski	medicini:	
Kako	pomagati	specializantu,	da	bo	
obvladoval	delovne	obremenitve?

Ljubljana,	16.	november	2017



Cilji	delavnice
• Podati	praktična	navodila	za	vodenje	specializanta	v	ambulanti	tako	z	

vsebinskega	kot	pravno-etičnega	vidika
• Predstaviti,	kako	lahko	specializanta	učimo	kompleksnosti	in	privzemanja	

diagnostične	negotovosti
• Predstaviti	teoretična	izhodišča	obravnave	težavnega	specializanta
• Podati	priporočila,	kako	pomagati	specializantu	s	težavami,	posebno	v	

primerih,	ko	ni	sposoben	obvladovanja	kompleksnosti
• Udeležence	seznaniti	z	novostmi	na	področju	izvajanja	specializacije		
• Omogočiti	mentorjem,	da	dobijo	odgovore	na	odprta	vprašanja,	povezano	

s	specializacijo	



Sklop	1:	Specializacija	iz	družinske	
medicine	– pravni	in	organizacijski	

vidik
8.00	- 8.45 Prihod	in	registracija	
8.45	- 9.00 Uvod	v	delavnico	 Čebašek	Travnik	

(predsednica	ZZS)

Marko	Kolšek	
(nacionalni	
koordinator)

Marija	Petek	Šter
9.00	- 9.45 Pravni	vidiki	

odgovornosti	mentorja	
in	specializanta,	
postopek	prekinitve	
specializacije…

Predavanje Tina	Šapec

9.45	- 10.30 Mentorjevo	delo	pri	
vodenju	specializanta	v	
ambulanti	– pogled	
koordinatorja,	
mentorja	in	
specializanta

Predavanje Marko	Kolšek

Marija	Petek	Šter

Žan	Trontelj



Sklop	2:	Vodenje	specializanta	v	
ambulanti-1.	del

11.00-11.45 Diagnostična	
negotovost/defen
zivna	medicina

Predavanje	 Mateja	Bulc

11.45	- 12.15 Obvladovanje	
kompleksnosti	

Predavanje Vojislav	Ivetić

12.15-13.00 Težaven	
specializant	–
teoretična	
izhodišča	in	
izkušnje	iz	tujine

Predavanje	z	
razpravo

Vesna	Homar



Sklop	2:	Vodenje	specializanta	v	
ambulanti-2.	del

14.00	- 14.30 Kako	pomagati	
specializantu,	da	bo	
obvladoval	delovne	
obremenitve	?

Predavanje Davorina	Petek

14.30	– 15.30 Kako	smo	se	lotiti	
obravnave	
problematičnih	
specializantov

Predevanje	s	prikazi	
primerov	in	razpravo

Dean	Klančič,	Marko	
Kolšek

15.30-16.00 Novosti	na	področju	
dodiplomska	pouka	

Predstavitev	novosti Marija	Petek	Šter,	Erika	
Zelko

16.00	- 17.00 Vprašanja	v	povezavi	z	
vsebino	in	potekom	
specializacije

Plenarna	razprava Marko	Kolšek,

Aleksander	Stepanovič



Gradiva

• Bodo	objavljena	na	spletni	strani	Katedre	za	
družinsko	medicino	pod	strokovna	srečanja	
(Delavnica	za	mentorje	2017)	
http://www.mf.uni-lj.si/kdm/strokovna-
srecanja


