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1.	letnik
• Sporazumevanje
• Nosilka	predmeta:	prof.	Marija	Petek	Šter
• Značilnosti:

• Uvodna	predavanja
• Igranje	vlog	(seminar)
• Obisk	DSO
• Obisk	ambulante
• Izdelava	poročila
• Zaključni	seminar



2.	letnik
• Stik	z	bolnikom
• Nosilec	prof.	Marko	Kolšek
• Značilnosti:

• Uvodna	predavanja	o	negi	bolnika
• Praktični	del	v	ZRI	Soča	in	v	patronaži
• Zaključni	seminar



3.	letnik
Motivacijske	tehnike	(izbirni	predmet)
• Nosilec:	prof.	dr.	Marko	Kolšek
• Značilnosti:
• Približno	10	študentov
• Učenje	motivacijskih	tehnik
• Snemanje
• Seminar	ob	zaključku

• v	6.	letniku:	
• Primarno	zdravstveno	varstvo
• Izbirni	raziskovalni	predmet



6.	letnik
Primarno	zdravstveno	varstvo
• Nosilec:	prof.	dr.	Igor	Švab
• Značilnosti:

• 6	tednov	
• Predavanja,	vaje,	seminarji,	plenarni	seminarji,	igranje	vlog
• Delo	v	ambulanti
• Zaključni	izpit

Raziskovanje	v	družinski	medicini	(izbirni)
• Nosilec:	prof.	dr.	Igor	Švab
• Značilnosti:

• Individualni	pristop,	izdelava	raziskave,	analize,	članka



VENDAR	TO	ŠE	NI	VSE…



RURALNA	MEDICINA
Cilji:
• Naučiti	študenta	posebnosti	in	omejitev	dela	zdravnika	na	

podeželju	in		odmaknjenih	krajih
• Naučiti	študenta	nekaterih	kliničnih	veščin,	potrebnih	za	delo	

zdravnika	na	podeželju	in	v	odmaknjenih	krajih
• Spremeniti	študentova	stališča	do	ugleda	zdravnika	na	podeželju	

in	v	odmaknjenih	krajih.



ZNAČILNOSTI
• Študenti	4.	letnika	medicine
• Izbirni	predmet
• 6	kreditov	(3	tedni	študentovega	dela)
• Strukturiran	pouk
• Delo	v	ruralni	ambulanti	pri	mentorjih



Potek

Uvodni	seminar	na	MF

Začetno	delo	v		ruralni	
ambulanti	– 1	teden

Vmesno	poročanje	na	MF

Nadaljevanje	dela	v	ruralni	
ambulanti	s	pripravo	
seminarja	– 2	tedna	

Zaključni	seminar	z	
predstavitvijo	naloge	in	

ocenjevanjem



Delo	v	ambulanti
• Predstavitev	dela	zdravnika	v	ruralnem	okolju:

ØDelo	v	timu
ØSodelovanje	z	lokalno	skupnostjo
ØHišni	obisk
ØVeščine	in	posegi
ØSkrb	za	populacijo	od	0-99	let	(	delo	z	otroci,	paliativa)
ØKoncept	celostne	obravnave		bolnika	v	krogu	družine	in	skupnosti
ØZdravnik	kot	javna	osebnost	v	lokalnem	okolju



Seminarska	naloga
• Predstavitev	ruralne	ambulante	
• Predstavitev	sodelavcev	(tima)
• Sodelovanje	z	lokalno	skupnostjo
• Oprema	za	delo
• Tehnike	dela	(hišni	obisk,	delo	v	urgenci)
• Posegi	in	veščine
• Predstavitev	obravnave	bolnika	na	primeru
• Zdravnik	kot	javna	osebnost	v	lokalnem	okolju	(intervju	z	
zdravnikom)

• Moje	delo	v	ruralni	ambulanti
• Česa	sem	se	naučil,	kaj	mi	je	dalo	misliti…



Ocenjevanje
• Sprotno	preverjanje	znanja	s	strani	mentorja	in	asistenta,	ki	
prispeva	k	končni	oceni

• Končno	preverjanje	znanja	v	obliki	predstavitve	seminarske	
naloge

• Številčna	ocena	(	5-10)



ZALIKA	KLEMENCKETIŠ

POUČEVANJE	NA	KATEDRI	
ZA	DRUŽINSKO	MEDICINO	
MF	UNIVERZE	V	MARIBORU



DRUŽINSKA	MEDICINA-MF	MARIBOR

• 4.	letnik:
• 15	ur	predavanj
• 30	ur	seminarjev
• 60	ur	vaj
• 75	ur	samostojnega	dela

• 6.	letnik:
• 30	ur	seminarjev
• 120	ur	vaj

• Izbirni	predmet	iz	družinske	medicine	45	ur
• Izbirni	predmet	Sporočanje	in	vzpostavljanje	odnosa	med	
zdravnikom	in	bolnikom	45	ur



VAJE	V	AMBULANTI

• 4.	letnik:	od	60	ur	vaj	34	ur	v	ambulanti	z	
mentorjem:
• V	sklopu	vaj	v	ambulanti	družinske	medicine	je	
potrebno	pripraviti	tudi	10	zapisov	o	pregledih	
bolnikov	akutnih	bolnikov,	10	zapisov	o	pregledih	
bolnikov	kroničnih	bolnikov	in	en	zdravstveni	
karton	bolnika.
• 6.	letnik:	vseh	120	ur	v	ambulanti	z	mentorjem:
• Vsakega	študenta	oceni	njegov	mentor	v	
ambulanti.	Ocena	je	v	obliki	opravil/ni	opravil.



VAJE	V	AMBULANTI	- 6.	letnik
• Študent	naj	naredi	vsaj	20	zapisov	obiskov,	po	možnosti	
v	SOAP	obliki	oz.	tako,	da	se	da	jasno	razbrati,	kaj	so	
podatki	iz	anamneze	in	kaj	iz	diagnostičnega	telesnega	
pregleda	ali	psihiatričnega	intervjuja.
• Vsak	dan	poskusita	skupaj	obravnavati	enega	bolnika	–
skupno	vsaj	5	– in	na	podlagi	vašega	opazovanja	
ocenite	študentovo	sposobnost	postaviti	diferencialne	
diagnoze,	ustrezne	za	primarno	raven	oskrbe,	in	se	
odločati	o	diagnostiki,	sposobnost	načrtovanja	
zdravljenja	in	spremljanja	bolezni	na	primarni	ravni,	
uporabe	kliničnih	vešcin	in	sporazumevanja	z	
bolnikom.



IZBIRNI	PREDMET	
DRUŽINSKA	MEDICINA
• Namen:
• učenje	humanizma	in	
profesionalizma

• Različni	filmi
• Film	WIT:
• komunikacija
• empatija
• osebni	interesi	zdravnikov
• paliativna	medicina



IZBIRNI	PREDMET	
SPORAZUMEVANJE
• Namen:
• Učenje	sporazumevanja	v	različnih	situacijah:

• Paliativni	bolnik
• Urgentne	situacije
• Težaven	bolnik
• Psihiatrični	bolnik
• Umirajoči	bolnik
• …



SEVEDA	PA	IMAMO	ŠE	NOVE	IDEJE…


