MODUL MULTIMORBIDNOST IN PREDPISOVANJE ZDRAVIL,
25. MODULARNA SKUPINA, 19.10.2018 in 22.11.2018

Udelezenci naj bi po koncu modula

Razumeli obseg in tezo problema multimorbidnosti v druzinski medicini
poznali merila in kazalce kakovosti predpisovanja zdravil

bili seznanjeni s problemom polifarmacije, nezaZzelenih dogodkov povezanih z
zdravili, ter interakcijami med zdravili ter znali uporabljati vire za izboljSanje
kakovosti predpisovanja zdravil multimorbidnim bolnikom

obvladali posebnosti predpisovanja zdravil na podrocju druzinske medicine
razumeli predpisovanje zdravil kot nenehno spreminjajoce se podrocje

VESCINE:

Se znali sporazumevati z multimorbidnim bolnikom

Poznali in znali uporabljati tehnike shared decision-making-a

znali narediti naért zdravljenja in urediti terapijo multimorbidnega bolnika ter bolnika,
izpostavljenega polifarmaciji

upostevali kazalce kakovosti pri predpisovanju zdravil

se znali izogniti medikalizaciji in njenim Skodljivim posledicam

znali razvijati sodelovanje s sodelavci na tem podro¢ju (farmacevti v lekarni, drugi
strokovnjaki)

STALISCA:

Razumeli, da smernice in kazalniki sami ne morejo nadomestiti integracije klini¢nega
znanja, pacientovih Zelja in potreb ter presoje o koristnosti slehernega ukrepa ali
neukrepanja ob upostevanju pacienta kot celote.

pridobili kriticen odnos do (lastnega) predpisovanja zdravil

se zavedali dilem in odgovornosti v zvezi s predpisovanjem zdravil



PRVI dan (petek, 19.10.2018):

praks, varnega
predpisovanja,
reSevanja
konkretnih
problemov

je sprememba, kdaj
je vpeljana, na
kaksen nacin
preverjamo
uspesnost

Ura Aktivnost Vrsta aktivnosti Vodja Opombe
9:00- | Icebreaker in uvod v | Plenarno Nena Ice breaker
9:20 temo predpisovanja | predavanje Kopcavar
zdravil Gucek
9.20- | Kazalci kakovosti Delo v majhnih Nena Specializanti naj
10.30 | predpisovanja skupinah Kopcavar poskusijo sami
zdravil Gucek, dolociti, kaksni bi
Tonka poplas | bili kazalci
Susi¢ (ali kakovosti
Barbara Jemec
Zalar,) Jurij
Fuerst
10.30- | Odmor
10.45
10:45- | Pogled Plenarno Jurij Fuerst
11:45 | zavarovalnice na interaktivno
predpisovanje predavanje
zdravil
11.45- | Sodelovanje med Plenarno Andreja Cufar | Predavanje z
12-45 | zdravnikom in predavanje interaktivnim
farmacevtom v pogovorom v
lekarni zakljucku
12:45- | Kosilo
13:45
13:45- | Klini¢ni farmacevt | Plenarno Maja Jost
14:30 | —kaj nudi in kako to | predavanje
izkoristiti
14.30- | Predpisovanje Plenarni Moderatorka AKTIVNO
15.00 | zdravil - pogovor Nena SODELUIJEJO VSI
predstavitev izvedbe Kopcavar PRISOTNI
nadzora ZZS, Gucek
najpogostejse
dileme, konkretna
vprasanja in primeri
15:00- | Odmor
15:45
15:45- | Predpisovanje Plenarno Olivera predavanje
16:30 | medicinskih Masten Cuznar
pripomockov
16:30- | Kako zares ravnamo | Forum; primeri Nena Kako sam resujemo
16:30 | v praksi: iskanje dobrih praks Kopcavar probleme v
primerov dobrih strukturirano: kaj Gucek ambulanti; primere

zapiSemo na tablo,
preslikamo in
objavimo na spletu




Domaca naloga, Plenarno Nena Diskusija z
16:45- | Vprasanja in Kopcavar udelezenci
17:00 | odgovori Gucek

MODUL MULTIMORBIDNOST IN PREDPISOVANJE ZDRAVIL,
25. MODULARNA SKUPINA, 19.10.2018 in 22.11.2018

DRUGI dan ( 22.11.2018)

test, zaklju¢ek modula

Ura Aktivnost Vrsta Vodja
aktivnosti
9:00-9:30 Uvod predavanje Eva Gorup
9:30-10:15 Smernice za obravnavo Interaktivno Marija Petek
multimorbidnega bolnika predavanje Ster
(guidelines and mindlines)
10:15-10:30 Adherenca in problemi Predavanje Marija Petek
jemanja zdravil pri Ster
multimorbidnem bolniku
10:30-10:45 Odmor
10.45-12.30 Obravnava multimorbidnega | Delo v Vodje skupin:
bolnika skupinah Eva Gorup,
Marija Petek
Ster, Janez
Rifel,
Davorina
Petek
12:30-13:30 Kosilo
13:30-14:45 Polifarmacija, interakcije, Plenarno Eva Gorup
kriteriji za predpisovanje
zdravil
14:30-16:00 Optimizacija terapije pri Delo v Vodje skupin:
multimorbidnem pacientu, skupinah Eva Gorup,
deprescribing Marija Petek
Ster, Janez
Rifel
16:00-16:15 Odmor
16:15-16:45 Feedback udelezencev, post- | Plenarno vsi







