
SLOVENSKI KONGRES FIZIKALNE  
IN REHABILITACIJSKE MEDICINE

Kongresni center THERMANA PARK LAŠKO

Združenje za fizikalno in 
rehabilitacijsko medicino

Slovenian Society for Physical 
and Rehabilitation Medicine

PROGRAM

LAŠKO, 22. - 24. NOVEMBER 2018



13.00 – 
14.30 REGISTRACIJA

14.30 – 
15.30

SVEČANA OTVORITEV KONGRESA  
IN POZDRAVNI NAGOVORI

15.30 – 
16.00 ODMOR

16.00 – 
17.00 PLENARNA PREDAVANJA

16.00 – 16.30
Nicolas Christodoulou:  
THE POSITION OF PHYSICAL AND REHABILITATION  
MEDICINE IN EUROPE

16.30 – 17.00
Frane Grubišić:  
IZZIVI FIZIKALNE IN REHABILITACIJSKE MEDICINE  
V 21. STOLETJU

 
STROKOVNI PROGRAM

17.00 – 
17.40

PRIPOMOČKI – PRAVICE IN DILEME
Predsedstvo: Metka Moharić, Rajmond Šavrin

17.00 – 17.10
Metka Moharić: VABLJENO PREDAVANJE:  

PREDPISOVANJE INVALIDSKIH VOZIČKOV PRI PACIENTIH Z 
AMIOTROFIČNO LATERALNO SKLEROZO

17.10 – 17.20
Irma Zidar, Metka Moharić: DILEME PREDPISOVANJA MEDICINSKIH 
PRIPOMOČKOV PRI BOLNIKU Z AMIOTROFIČNO LATERALNO 
SKLEROZO

17.20 – 17.30 Rajmond Šavrin, Marjan Loboda, Petra Grabner:  
OBRAVNAVA UPRAVIČENCEV DO PRILAGODITVE VOZILA

17.30 – 17.40
Pia Jober Lozej: SPREMEMBE PRAVIL OBVEZNEGA ZDRAVSTVENEGA 
ZAVAROVANJA V LETU 2018 IN DRUGI PREDPISI NA PODROČJU 
DELA SPECIALISTA FIZIKALNE IN REHABILITACIJSKE MEDICINE

17.40– 
18.00

SATELITSKI SIMPOZIJ (MEDIS d.o.o.):  
Zdravljenje žariščne spastičnosti s toksinom botulina

18.00 – 
19.00

delavnica »COCHRANE SYSTEMATIC REVIEWS IN 
PHYSICAL AND REHABILITATION MEDICINE«
Delavnico vodita Frane GRUBIŠIĆ in Ana POLJIČANIN

20.00 DOBRODOŠLICA Z VEČERJO ZA UDELEŽENCE
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8.30 – 
10.10

AKUTNA REHABILITACIJA/REHABILITACIJA PACIENTOV 
Z BOLEZNIMI SRCA 
Predsedstvo: Nataša Kos, Maja Frangež

8.30 – 8.50
Henk J. Stam: VABLJENO PREDAVANJE:  

ACUTE MEDICAL REHABILITATION: HOW, WHY, WHEN?

8.50 – 9.10
Nataša Kos: VABLJENO PREDAVANJE:  

AKUTNA REHABILITACIJA V SLOVENSKEM PROSTORU

9.10 – 9.30
Borut Jug: VABLJENO PREDAVANJE:  

REHABILITACIJA SRČNO - ŽILNIH BOLNIKOV V SLOVENIJI

9.30 – 9.50
Milica Lazović: VABLJENO PREDAVANJE:  

WHAT IS CARDIAC REHABILITATION TODAY?

9.50 – 10.10 Maja Frangež: VABLJENO PREDAVANJE: AKUTNA REHABILITACIJSKA 
OBRAVNAVA PACIENTOV PO OPERACIJI NA SRCU

10.10. – 
10.40 ODMOR

10.40 – 
12.30

REHABILITACIJA OSEB PO OKVARAH ŽIVČEVJA 
Predsedstvo: Lidija Plaskan, Nika Goljar

10.40 – 11.00
Paolo Boldrini: VABLJENO PREDAVANJE:  

BRAIN INJURY – MATTER OF BRAIN OR MATTER OF INJURY?

11.00 -11.20 Lidija Plaskan: VABLJENO PREDAVANJE: IZID REHABILITACIJE PRI 
PERIFERNI OHROMELOSTI OBRAZNIH MIŠIC

11.20 – 11.30 Nika Goljar, Marko Rudolf: MOTNJE RAVNOTEŽJA PRI PACIENTIH  
PO MOŽGANSKI KAPI NA REHABILITACIJI NA URI-SOČA

11.30 – 11.40 Nataša Bizovičar: URINSKA INKONTINENCA MED REHABILITACIJSKO 
OBRAVNAVO BOLNIKOV PO MOŽGANSKIH KAPI

11.40 – 11.50

Klemen Grabljevec: RAZISKAVA »SISTERS«: UČINEK TERAPIJE Z 
INTRATEKALNIM BAKLOFENOM NA BOLEČINO IN KAKOVOST 
ŽIVLJENJA PACIENTOV Z IZRAZITO SPASTIČNOSTJO PO 
MOŽGANSKI KAPI

11.50 – 12.00

Tatjana Erjavec, Nika Goljar, Barbara Starovasnik Žagavec, Vesna Mlinarič 
Lešnik, Ksenja Karan, Branka Vipavec: REALNOST SUBJEKTIVNE OCENE 
NAPORA PO DESET STOPENJSKI BORGOVI LESTVICI ZAZNANEGA 
NAPORA V SUBAKUTNEM OBDOBJU PO MOŽGANSKI KAPI

12.00 – 12.10 Daniel Globokar: OBRAVNAVA PACIENTOV Z DISFAGIJO PO 
MOŽGANSKI KAPI V ČASU REHABILITACIJE NA URI - SOČA

12.10 – 12.20 Anja Udovčić Pertot, Ana Špoljar: UČINEK FAMPRIDINA NA HITROST 
HOJE PRI OSEBAH Z MULTIPLO SKLEROZO

12.20 – 12.30 RAZPRAVA

12.30 – 
14.00 KOSILO
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14.00 – 
15.00

ORTOTIKA IN PROTETIKA V REHABILITACIJI 
Predsedstvo: Helena Burger, Urška Zupanc

14.00 – 14.10
Helena Burger: VABLJENO PREDAVANJE:  

VRAČANJE NA DELO PO AMPUTACIJI

14.10 – 14.20 Helena Burger: VPLIV ORTOZ ZA SPODNJE UDE NA ZAUPANJE 
PACIENTOV PRI DEJAVNOSTIH POVEZANIH Z RAVNOTEŽJEM

14.20 – 14.30 Klara Šosterič, Helena Burger, Gaj Vidmar: KAKOVOST ŽIVLJENJA IN 
ZADOVOLJSTVO S PROTEZO ZA ZGORNJI UD

14.30 – 14.40 Martin Štefančič: OCENA UČINKOV REHABILITACIJE AMPUTIRANIH 
Z UGOTAVLJANJEM IMUNSKEGA STANJA

14.40 – 14.50

Maruša Kadoič Krašovec, Dragan Lonzarić, Breda Jesenšek Papež, Vida Bojnec: 
UČINKOVITOST INDIVIDUALNO IZDELANE NOČNE ORTOZE 
ZA ZAPESTJE PRI BOLNIKIH Z IDIOPATSKIM SINDROMOM 
ZAPESTNEGA PREHODA

14.50 – 15.00 Urška Zupanc, Gaj Vidmar: PRILAGODITEV NA AMPUTACIJO IN 
ZADOVOLJSTVO S PROTEZO

15.00 – 
15.50

REHABILITACIJA OSEB Z RAKAVIMI OBOLENJI
Predsedstvo: Breda Jesenšek Papež, Klemen Grabljevec

15.00 – 15.20
Breda Jesenšek Papež: VABLJENO PREDAVANJE:  

HORIZONTI ONKOLOŠKE REHABILITACIJE

15.20 – 15.40
Klemen Grabljevec: VABLJENO PREDAVANJE:  

ANALIZA IZIDA REHABILITACIJE BOLNIKOV Z BENIGNIMI IN 
MALIGNIMI TUMORJI MOŽGANOV

15.40 – 15.50 Dušan Čelan: ELEKTROMAGNETNA POLJA IN RAKASTA OBOLENJA

15.50 – 
16.20 ODMOR

VODENI OGLED POSTERSKIH PREDSTAVITEV
Ogled vodi: Jurij Karapandža

Tanja Čanč, Lidija Plaskan: REHABILITACIJA BOLNIKA PO OPERATIVNEM 
ZDRAVLJENJU OKVARE BRAHIALNEGA PLETEŽA – PRIKAZ PRIMERA
Tatjana Ješić, Klemen Grabljevec: SPREMLJANJE FUNKCIJSKEGA STANJA, BOLEČINE IN 
GIBLJIVOSTI V RAMI PRI OSEBAH Z ADHEZIVNIM KAPSULITISOM RAMENSKEGA 
SKLEPA – PREDSTAVITEV PRELIMINARNIH REZULTATOV
Marjan Zaletel, Tanja Ruter Pungartnik: VPLIV BALNEOTERAPIJE IN AKUPUNKTURE NA 
PRO-VNETNE CITOKINE PRI BOLEČINI V KRIŽU
Katarina Cunder, Matej Kovač: KONZERVATIVNO ZDRAVLJENJE POPOLNE POŠKODBE 
SPREDNJE KRIŽNE VEZI
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16.20 – 
17.45

REHABILITACIJA OSEB PO POŠKODBAH  
IN BOLEZNIH GIBAL
Predsedstvo: Tadeja Hernja Rumpf, Primož Novak

16.20 – 16.35
Tonko Vlak: VABLJENO PREDAVANJE:  

NEFARMAKOLOŠKO ZDRAVLJENJE OSTEOPOROZE:  
MIT ALI RESNICA?

16.35 – 16.45 Vida Bojnec: SARKOPENIJA - PREGLED PODROČJA IN VLOGA 
SPECIALISTA FIZIKALNE IN REHABILITACIJSKE MEDICINE

16.45 – 16.55 Milka Kljaić Dujić, Vida Bojnec: NOVE ULTRAZVOČNE TEHNIKE – 
ELASTOGRAFIJA MIŠIČNOSKELETNEGA SISTEMA V PRAKSI

16.55. – 17.05 Primož Novak, Gaj Vidmar, Slavica Bajuk, Igor Tomšič, Martin Štefančič: MOČ 
MIŠIČNE KONTRAKCIJE PRI ELEKTRIČNI STIMULACIJI

17.05 – 17.15
Matic Ivanovski, Primož Novak, Gaj Vidmar: ZAPLETI V ČASU 
REHABILITACIJE PO ZLOMIH V PREDELU KOLKA IN NJIHOVA 
POVEZANOST Z IZIDOM REHABILITACIJE

17.15 – 17.25

Teja Kovačec Hermann, Bogdana Sedej, Dejan Hermann:  
FUNKCIJSKI IZID POOPERATIVNEGA ZDRAVLJENJA 
NESTABILNEGA ZLOMA DISTALNE KOŽELJNICE: PRIMERJAVA 
MED UPORABO VOLARNE PLOŠČE IN INTRAMEDULARNEGA 
PRISTOPA Z DNP

17.25 – 17.35

Dragana Marković Đorđević, Dragan Lonzarić, Vida Bojnec,  
Breda Jesenšek Papež:  
KORELACIJE MED OBSEGOM GIBLJIVOSTI IN OCENAMI SPADI 
IN QUICK-DASH V REHABILITACIJSKI OBRAVNAVI BOLNIKOV Z 
MEHKOTKIVNIMI OKVARAMI RAMENSKEGA SKLEPA

17.35 – 17.45

Tadeja Hernja Rumpf, Tomaž Friedrich: UČINKOVITOST ZDRAVLJENJA 
KALCIFICIRAJOČE TENDINOPATIJE ROTATORNE MANŠETE 
Z ULTRAZVOČNO VODENIM PERKUTANIM IZPIRANJEM- 
PRELIMINARNI REZULTATI

18.00 – 
19.30 VOLILNA SKUPŠČINA ZFRM

SLAVNOSTNA VEČERJA
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8.30 – 
9.30

REHABILITACIJA OSEB Z OKVARO HRBTENJAČE 
Predsedstvo: Urška Kidrič Sivec, Nataša Puzić Ravnjak

8.30 – 8.50
Eimear Smith: VABLJENO PREDAVANJE: MANAGEMENT OF PATIENTS 
WITH HIGH CERVICAL SPINAL CORD INJURY IN TRANSITIONAL 
PHASE FROM ACUTE TO SUBACUTE SETTING

8.50 – 9.10 Urška Kidrič – Sivec: VABLJENO PREDAVANJE: REHABILITACIJA OSEB Z 
VISOKO OKVARO VRATNE HRBTENJAČE V UKCL

9.10 – 9.20
Ana Podbregar, Metka Moharić: DELOVANJE SPODNJIH SEČIL PRI 
ODRASLIH OSEBAH PO ZLOMU 12. PRSNEGA TER 1. IN 2. 
LEDVENEGA VRETENCA

9.20 – 9.30

Nataša Puzić Ravnjak, Stanka Vrtek, Neža Majdič: OCENA TEŽAVNOSTI 
PACIENTOV GLEDE NA KATEGORIZACIJO ZAHTEVNOSTI 
BOLNIŠNIČNE ZDRAVSTVENE NEGE NA ODDELKU ZA 
REHABILITACIJO PACIENTOV Z OKVARO HRBTENJAČE

9.30 – 
10.30

REHABILITACIJA OTROK
Predsedstvo: Katja Groleger Sršen, Ostap Zaremba

9.30 – 9.40
Barbara Horvat Rauter, Anja Vesenjak, Katja Groleger Sršen: 
INTERDISCIPLINARNA OBRAVNAVA OTROKA S KRONIČNO 
BOLEČINO PO ZLOMU KOMOLCA (PRIMER DOBRE PRAKSE)

9.40 – 9.50

Marijana Žen Jurančič, Hermina Damjan, Katja Groleger Sršen, Irena Vrečar, Irena 
Jemec Štukelj, Branka Vipavec, Marija Pibernik: UČINEK TRENINGA HOJE 
NA ROBOTSKI NAPRAVI LOKOMAT NA TELESNO ZMOGLJIVOST 
PRI OTROCIH IN MLADOSTNIKIH S CEREBRALNO PARALIZO

9.50 – 10.00
Ostap Zaremba, Katja Rupert, Gaj Vidmar, Katja Groleger Sršen:  
UČINKOVITOST FIBROTOMIJE PO ULZIBATU PRI OTROCIH S 
CEREBRALNO PARALIZO

10.00 – 10.10

Barbara Korošec, Valerija Marot, Katja Groleger Sršen: CELOSTNA 
OBRAVNAVA OTROK Z MOTNJAMI HRANJENJA IN S 
PREVLADUJOČO SENZORNO PREOBČUTLJIVOSTJO: 
PRELIMINARNI REZULATI

10.10 – 10.20
Anja Snedic, Katja Groleger Sršen: UČINKOVITOST VADBE NA NAPRAVI 
ARMEO SPRING PEDIATRIC PRI OTROCIH Z ENOSTRANSKO 
OKVARO FUNKCIJE ROKE

10.20 – 10.30 RAZPRAVA

10.30 – 
11.00 ODMOR
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VODENI OGLED POSTERJEV
Ogled vodi: Jurij Karapandža

Simona Korelc, Darinka Brezovar, Katja Groleger Sršen: IZBIRA IN DOSEGANJE CILJEV 
PRI OTROCIH Z RAZVOJNO MOTNJO KOORDINACIJE IN OTROCIH Z OKVARO 
OSREDNJEGA ŽIVČEVJA
Ana Golež: HIDROTERAPIJA PRI STAROSTNIKIH
Milica Klopčič Spevak: DESENZIBILIZACIJA CENTRALNE BOLEČINE PRI PACIENTIH 
S KOMPLEKSNIM REGIONALNIM BOLEČINSKIM SINDROMOM PO VSTAVITVI 
TOTALNE ENDOPORTEZE KOLENA

11.00 – 
12.00

REHABILITACIJA OSEB S KRONIČNO BOLEČINO 
Predsedstvo: Jamnik Helena, Tatjana Bućma

11.00 – 11.20 Tatjana Bućma: VABLJENO PREDAVANJE: SPINAL CORD STIMULATION – 
OUR EXPERIENCES

11.20 – 11.30

Helena Jamnik: VABLJENO PREDAVANJE: INTERDISCIPLINARNA 
REHABILITACIJA IN NEVROMODULACIJA – KAKO GRE 
PACIENTOM S KRONIČNO BOLEČINO PO NEUSPELIH OPERACIJAH 
NA HRBTENICI ENO LETO PO ZAKLJUČENI OBRAVNAVI

11.30 – 11.50 Mirsad Muftić: VABLJENO PREDAVANJE: PLACEBO V REHABILITACIJI

11.50 – 12.00 Zala Kuret, Milica Klopčič Spevak, Gaj Vidmar: HIPERMOBILNOSTNI 
SINDROM IN FIBROMIALGIJA

12.00 – 
12.45

RAZMIŠLJANJA IN VIDIKI
Predsedstvo: Nataša Kos, Metka Moharić

12.00 – 12.10 Ivica Flis Smaka: PRIHODNOST IN PERSPEKTIVE INTEGRATIVNE 
MEDICINE

12.10 – 12.20 Aleš Demšar: QUO VADIS SLOVENSKA REHABILITACIJSKA MEDICINA

12.20 – 12.30
Metka Moharić: KAJ ŠTUDENTI 2. LETNIKA MEDICINE MEDICINSKE 
FAKULTETE UNIVERZE V LJUBLJANI MENIJO O IZVEDBI POUKA 
PRI PREDMETU STIK Z BOLNIKOM

12.30 – 12.45 RAZPRAVA

12.45 ZAKLJUČEK KONGRESA
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