
Ljubljana, 15. in 16. marec 2019
Cankarjev dom – Linhartova dvorana

Tehni~ni soorganizator

Zdru`enje zdravnikov dru`inske medicine
Zavod za razvoj dru`inske medicine

v sodelovanju s Katedro za dru`insko medicino

22. SCHROTTOVI DNEVI22. SCHROTTOVI DNEVI

Dodatne točke za aktivno

udeležbo na srečanju



Splo{ne informacijeSplo{ne informacije

SCHROTTOVI DNEVI

Schrottovi dnevi so namenjeni zdravnikom dru`inske medicine,
specializantom dru`inske medicine ter vsem zdravnikom in
farmacevtom, ki `elijo obnoviti znanje in se dodatno izobraziti
na podro~ju dru`inske medicine.

KRAJ PRIREDITVE

Cankarjev dom, Linhartova dvorana
Pre{ernova 10
SI – 1000 Ljubljana

Odgovorna oseba: Gregor Roga~
E-po{ta: gregor.rogac@cd-cc.si
Internet: www.cd-cc.si
Telefon: 01/241 71 45
Faks: 01/241 72 96

TAJNI[TVO KONGRESA

Nina [tojs
Zavod za razvoj dru`inske medicine
Poljanski nasip 58
SI – 1000 Ljubljana
E-po{ta: nina.stojs@zrdm-idfm.si
Internet: www.e-medicina.si/schrottovi-dnevi
Telefon: 01/438 69 14
Faks: 01/438 69 10

ORGANIZACIJSKI ODBOR

Rajko Vajd (predsednik), Tonka Poplas Susi~, Mateja Kokalj
Kokot, [pela Tev`i~, Nena Kop~avar Gu~ek, Dean Klan~i~,
Barbara Toplek, Nina [tojs



PROGRAMSKI ODBOR

Mateja Kokalj Kokot (predsednica), Igor [vab, Rajko Vajd,
Tonka Poplas Susi~, Marija Petek [ter, Danica Rotar Pavli~,
[pela Tev`i~, Andreja ^ufar

KOTIZACIJA

Zdravniki, farmacevti 200 €
Specializanti, upokojenci 100 €
Zdravniki pripravniki 100 €
Cena ne vklju~uje 22 % DDV-ja.

Mladi specialisti lahko od leto{njega leta naprej izberejo udele`bo
na Schrottovih dnevih za nagrado ob kon~ani specializaciji.

V kotizacijo je vklju~eno:
• udele`ba na predavanjih in razstavi,
• zbornik predavanj,
• pogostitev med odmori,
• udele`ba na dru`abnih prireditvah,
• potrdilo ZZS o to~kah.

AKTIVNA UDELE@BA ZA VSE UDELE@ENCE

Novost na sre~anju 22. Schrottovi dnevi je mo`nost pridobitve
ve~jega {tevila to~k za podalj{anje licence z aktivno udele`bo.
Na portalu e-medicina (www.e-medicina.si) bo vzporedno s sre~a -
njem in deset dni po njem potekalo preverjanje znanja. Vsak, ki
bo uspe{no re{il test, bo prejel dodatne to~ke za aktivno udele`bo
v vi{ini polovice dodeljenih pasivnih to~k. Na ta na~in bo mo`no
dose~i maksimalno {tevilo to~k strokovnega izpopolnjevanja.

REGISTRACIJA

Registracija udele`encev bo v preddverju Cankarjevega doma
v petek, 15. marca 2019, od 7.00 do 8.45. Registracijski pult
bo sicer odprt v petek do 18. ure in nato v soboto,
16. marca 2019, od 8.00 do konca sre~anja.



Strokovni programStrokovni program

PETEK, 15. marec 2019
DOPOLDANSKI PROGRAM

07.00–08.30 Prihod in registracija udele`encev

08.30–09.00 Otvoritev: pozdrav, predstavitev zdravnika leta

09.00–09.20 @enske v dru`inski medicini
Marija Petek [ter

09.20–09.40 Zgodnje odkrivanje raka v dru`inski medicini
Mateja Kokalj Kokot 

09.40–10.00 Obstruktivna apneja v spanju
Andrej Pangerc, Marija Petek [ter

10.00–10.20 Razprava

10.20–10.40 Zdravljenje revmati~nih bolezni v dobi materinstva
Sonja Praprotnik 

10.40–11.00 Pacienti in probiotiki: je vseeno, katere jemljejo?
Irena Rogelj, Primo` Treven 

11.00–11.20 Probiotiki v ambulanti družinskega zdravnika
Nana Fartek

11.20–11.40 Razprava

11.40–12.05 ODMOR S KAVO – PREDSTAVITEV RAZSTAVLJALCEV

12.10–12.30 Ateroskleroza: ve~ vzrokov, ena bolezen
Ale{ Blinc

12.30–12.50 Zakaj so arterije sladkornega bolnika starej{e
in zakaj je to pomembno?
Dra`enka Pongrac Barlovi~

12.50–13.10 Kako stare so va{e `ile?
Katarina Turk

13.10–13.30 Razprava



PETEK, 15. marec 2019
POPOLDANSKI PROGRAM

15.00–15.20 Kako pripraviti bolnika na operacijo (elektivni poseg)?
Janez Rifel 

15.20–15.40 Pomen predoperativne anemije
Irena Prelo`nik Zupan

15.40–16.00 Ali je ~as, da uvedemo »Patient Blood Management«
v Republiki Sloveniji?
Maja [o{tari~ 

16.00–16.20 Razprava

16.20–16.40 Algoritem Smart Blood Analytics-u~inkovito zdravnikovo
orodje v procesu prepoznavanja bolezni
Marko Notar, Peter ^ernel~

16.40–17.05 ODMOR S KAVO – PREDSTAVITEV RAZSTAVLJALCEV

17.10–17.30 SATELITSKI SIMPOZIJ TAKEDA
Kako prepoznati hereditarni angioedem in kam
napotiti bolnika?
Mitja Ko{nik

13.30–13.50 SATELITSKI SIMPOZIJ JANSSEN
Diseminirani plazmocitom in imunodiskrazije:
Diagnostika in ukrepanje v ambulanti dru`inske
medicine
Samo Zver

13.55–15.00 ODMOR S KOSILOM



SOBOTA, 16. marec 2019
DOPOLDANSKI PROGRAM

08.30–08.50 Ali bolnik z avtoimuno boleznijo lahko prejema vsa
prehranska dopolnila brez skrbi?
Nina Pisk

08.50–09.10 Zanimivi klini~ni primeri iz ambulante farmacevta
svetovalca
Tanja Tom{i~

09.10–09.30 Zdravljenje bolezni {~itnice s pogledom na vpliv
zdravil in hrane
Sara Kenda

09.30–09.50 Sistem za sprejem, shranjevanje in sledljivost zdravil
v zdravstvenih organizacijah
Andreja ^ufar 

09.50–10.00 Razprava

17.20–17.40 Preostalo tveganje: dvojna pot inhibicije
Nina Vene

17.40–18.00 Delovno aktiven bolnik po miokardnem infarktu
Luka Lipar 

18.00–18.20 Bolnik s koronarno boleznijo pri zdravniku dru`inske
medicine: integrirana obravnava v timu in v dru`ini
Vlasta Vodopivec Jam{ek 

18.20–18.40 Razprava

18.40–19.00 Kako u~iti milenijce
Igor [vab

19.00–20.00 DRU@ENJE OB PRIGRIZKU IN KULTURNEM PROGRAMU



10.00–10.20 Peroralni glukokortikoidi – re{itev ali past?
Stevan \or|evi~

10.20–10.40 Ve~ina novo odkritih bolnikov ima blago astmo:
nove mo`nosti v zdravljenju
Matja` Fle`ar 

10.40–11.00 Te`ka eozinofilna astma in biolo{ka terapija:
komu in kdaj?
Sabina [krgat 

11.00–11.20 Razprava

11.20–11.35 ODMOR S KAVO – PREDSTAVITEV RAZSTAVLJALCEV

11.40–12.00 SATELITSKI SIMPOZIJ ASTELLAS
Kaj prina{ajo posodobljene smernice za zdravljenje
simptomov spodnjih se~il

12.00–12.20 Dvojna agregacijska terapija se podalj{uje:
so za to dokazi?
Miha ^er~ek

12.20–12.40 Zavedanje sindroma sr~nega popu{~anja in kaj lahko
stori specialist dru`inske medicine
David @i`ek

12.40–13.00 Razprava

13.00–13.20 Genomika v dru`inski medicini: dobrodo{li v prihodnost
Damjana Rozman, Alja Videti~ Paska 

13.20–13.40 Predpisovanje zdravil na podlagi genetskega
testiranja pacienta – prihodnost je tukaj
Barbara Mazej Poredo{, Vita Dol`an

13.40–14.00 Razprava

14.00–14.30 MOTIVACIJSKO PREDAVANJE

14.30–14.45 ZAKLJU^EK SRE^ANJA

14.45–15.30 POGOSTITEV OB ZAKLJU^KU



Navodila za prijavo na 22. Schrottove dneve in pla~iloNavodila za prijavo na 22. Schrottove dneve in pla~ilo

Obi{~ite spletno stran sre~anja:

www.e-medicina.si/schrottovi-dneviwww.e-medicina.si/schrottovi-dnevi

Prijavnico oddate na spletni strani www.e-medicina.siwww.e-medicina.si s klikom
na sre~anje v rubriki AKTUALNO ali s klikom na `elen dogodek
v tabeli strokovnih sre~anj. Na izbrano sre~anje se prijavite
s pomo~jo zavihka PRIJAVA NA SRE^ANJE, kjer vnesete Va{e
podatke in podatke o pla~niku kotizacije. O uspe{ni prijavi
boste obve{~eni na Va{ elektronski naslov.

Prijavo lahko oddajo tudi tajni{tva organizacij v katerih ste
zaposleni. Rok za prijavo na sre~anje je 13. marec 2019.

Po kon~anem kongresu bomo pla~niku izstavili ra~un
za pla~ilo kotizacije. Zaradi zahtevne organizacije prosimo,
da upo{tevate rok in pravo~asno oddate prijavnico.
V izjemnih primerih bo mo`na prijava na recepciji.








