Delavnice za mentorje v letu 2019/20

Tudi za naslednje akademsko leto smo pripravili pester program izobraZevanja za mentorje v
druzinski medicini. Delavnice so namenjene tako sedanjim, kot bodo¢im mentorjem; $e naprej pa
si bomo prizadevali, da bo udelezba na delavnicah brezpla¢na in da bomo udelezbo omogo¢ili
vsem, ki bi se delavni Zeleli udeleziti. Delavnice so razporejene po celi Sloveniji; zadnja delavnica
bo v mesecu aprilu v Strunjanu.

Ucne delavnice za mentorje

Uvod v nacionalne u¢ne delavnice je mednarodni tecaj uciteljev druzinske medicine, ki poteka pod
pokriviteljstvom akademije uciteljev v druzinki medicini EURACT. Tema letoSnjega
mednarodnega tecaja je “Tiranija zdravja”. Izhodisce za temo izhaja iz definicije zdravja — ne le
odsotnost bolezni, temve¢ ampak tudi duSevno, telesno, Custveno in socialno ugodje/blagostanje
V sodobni starojo¢i se druzbi vsak sedmi odrasel trpi za kroni¢no boleznijo; pogosto za vec
kroni¢nimi boleznimi, kar lahko vodi v polifarmakoterapijo in tveganja povezana s pretirnanim
zdravljenjem. Torej pogovarjali se bomo o kvartarni preventivi, razli¢nih individualno pogojenih
pogledih in zdravstvenih potrebah iter strategijah, kako jih obvladovati.

17. do 21. september 2019 - 28. mednarodni te¢aj Janka Kersnika na Bledu
6. - 7. december 2019 - u¢na delavnica v Zrecah

10. - 11. januar 2020 - u¢na delavnica v Ljubljani

5. - 7. marec 2020 - u¢na delavnica v Moravskih toplicah

17. - 18. april 2020 - u¢na delavnica v Strunjanu.

Seminar za glavne mentorje

Seminar za glavne mentorje bo potekal na Zdravniski zbornici Slovenije 14.11.2019, kamor ste
vabljeni sedanji in bodo¢i mentorji specializantom. Krovna tema seminarja bo organizacija
izvajanja specilaizacije; predstavljene bodo novosti v poteku in izvajanju specilaizacije, nova
metode poucevanja, kompetenéni model za ucitelje v druzinski medicini ter seveda dovolj ¢asa za
resSevanje aktualne problematike in druzenje.

Delavnica za nove mentorje

Tudi v letu 2020 nacrtujemo pripravite delavnico za tiste, ki na mentorsko pot Sele stopajo ali pa Zelijo
svoje znanje iz osnovnih tehnik pouéevanja in ocenjevanja v ambulanti ponoviti oz. nadgraditi. Termin
delavnice bomo sporocili v naslednji Stevilki ¢asopisa.
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