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In&titut za paologko fiziologijo ULMF, Katedraza interno medicino, Katedra za onkologijo,
Katedraza druaznsko medicino, Katedra za pediatrijo, Katedraza pshiatrijo, Klini¢ni odddek za
plju¢nebolezni in aergije, Center za celosno obravnavo in zdravljenje debdodi.
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2
3:
4

Datum objave rezima $tudija

15. 9. 2019



A. Splosni del (vefja za obvezne in izbirne predmete)

1. Cilji in kompetence

Pri predmetu dobi Student z razli€nih zornih kotov vpogled v stanja, pri katerih pride do
presnovnih sprememb v organizmu (telesna aktivnost, nose¢nost), in v nekatera bolezenska
stanja, ki so povezana s temi spremembami (debelost, sladkorna bolezen - tip 1 in tip 2,
kaheksija, obstruktivha apneja med spanjem, motnje hranjenja). Predavatelji in mentorji so
vrhunski strokovnjaki z nastetih podrodij.

2. Natancen potek Studija

Prvi del izvedbe poteka kot obisk skupine Studentov (v vsaki skupini so najvec trije Studenti) pri
mentorju, ki si ga izberejo. Na tem obisku se Studenti seznanijo z delom mentorja in dobijo
navodila za predstavitev s te tematike na skupnem sre€anju. Za termin obiska se Studenti
individualno dogovorijo z mentorji, vsa sreCanja z mentorji pa so opravljena od sredine januarja
do zacetka aprila. Sledijo skupna srecanja, kjer se vsi Studenti seznanijo z vsemi
obravnavanimi temami. Ta sreCanja potekajo drugi ali tretji teden v aprilu od ponedeljka do
petka; vsak dan sta v ¢asu od 16.00 -19.00 ali 20.00 na urniku po dva tematska sklopa. Vsaka
tema se zaCne s predavanjem mentorja, temu sledi Studentska seminarska predstavitev, tretji
del (5-10 minut) pa je namenjen sprotnemu preverjanju znanja. Obvezna je prisotnost pri
najmanj osmih od desetih tematskih sklopov. Prisotnost se preverja.



3. Sprotna preverjanja znanja in ve$cin

Ocenjevanje temelji na sprotnem preverjanju znanja. Po koncu vsake obravnavane teme (glej
zgoraj) mentor oziroma predavatelj zastavi Studentom esejsko vprasanje iz svoje teme.
VpraSanje se nanaSa na bistven del predavanja ali obravnavanega klini€nega primera.
Studenti na vprasanje odgovorijo pisno. Za odgovarjanje je pri vsakem preverjanju znanja na
voljo 5-10 minut. Tem je deset in toliko je torej tudi opisanih preverjanj znanj. Ocenjevanje
sprotnega preverjanja znanja se izvaja brez odbitnih (negativnih) to¢k na nacin, kot je
predpisano v Pravilniku o preverjanju in ocenjevanju znanja in ves¢in za enovita magistrska
Studija Medicina in Dentalna medcina.

4. Pogoji za pristop h kon¢nemu preverjanju znanja (predmetnemu izpitu)
Glej tocko 3 in 5.

5. Koncno preverjanje znanja in vescin (predmetni izpit)

Za pozitivno oceno je potrebno uspesno opraviti osem od desetih preverjanj znanja.
Ocenjevanje sprotnega preverjanja znanja se izvaja, kot je opisano v tocki 3. Kon¢na ocena
pri predmetu je povprecje ocen dobljenih pri posameznih temah. Bonus za tiste, ki se
udelezijo devetih (90-odstotna udelezba) ali desetih sre¢anj (100-odstotna udelezba) in
uspesno opravijo devet oziroma deset pisnih preverjanj znanja je, da se jim pri izracunu
koncne ocene uposteva osem najbolje reSenih testov. V kolikor je to potrebno, ima Student
moznost poraviti oceno na ustnem izpitu.

Pri neuspeSnem opravljanju sprotnega preverjanja znanja ima Student moznost opravljanja
pisnega izpita, ki je sestavljen iz osmih kratkih esejskih vprasanj, ki se nanasajo na
predpisane izpitne teme (glej tocko 7). Cas pisanja je 60 minut. Ocenjevanije preverjanja
znanja se izvaja brez odbitnih (negativnih) to¢k na nacin, kot je predpisano v Pravilniku o
preverjanju in ocenjevanju znanja in ves¢in za enovita magistrska Studija Medicina in
Dentalna medcina. V kolikor je to potrebno, ima Student moznost poraviti oceno na ustnem

izpitu.



6. Druge dolocbe

Za preverjanje znanja je potrebno pisalo. Drugi pripomocki niso potrebni oziroma dovoljeni. V
kolikor je potrebno se skladno z dolocili Pravilnika o preverjanju in ocenjevanju znanja in
vescin za enovita magistrska Studija Medicina in Dentalna medcina izvede komisijski izpit.
Izpit je usten pred komisijo, ki jo sestavljata nosilca predmeta in eden izmed uditeljev, ki
sodelujejo pri izvedbi predmeta.

7. Primarno in dopolnilno Studijsko gradivo

Studijsko literaturo za vsako obravnavano temo predpi$e mentor oziroma predavatelj te
teme. Osnovno znanje za spremljanje predmeta si Student pridobi iz naslednijih virov:

1. Jameson JL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Loscalzo J, Eds. Harrison's online
(featuring the complete contents of Harrison's Principles of Internal Medicine, 18th Edition.
2. McPhee SJ, Hammer GD (ur.) Pathophysiology of disease. An introduction to clinical
medicine. 7th ed. USA: McGraw-Hill Companies Inc, 2014.

3. Kosnik M, Stajer D (ur.). Interna medicina, 5. izdaja, Medicinska fakulteta Ljubljana,
Slovensko zdravnisko drustvo, Knjigotr§tvo Buéa, Ljubljana 2018.

4. Temelji patoloSke fiziologije, 4. Izdaja, 2015. Institut za patoloSko fiziologijo

5. Debelost; Ur: Marija Pfeifer in Nada Rotovnik Kozjek, Littera Picta, Ljubljana, 2006

6. Kliniéna prehrana v noseénosti, Ziva Novak Antoli¢, Katja Kogovsek, Nada Rotovnik
Kozjek, Denis Mlakar-Mastnak (ur.), Center za razvoj pou€evanja, ULMF, Ljubljana 2015.



8. Izpitne teme, klini¢ne slike in vesCine

Telesna (ne)aktivnost, polimorbidni bolnik z debelostjo in metabolnim sindromom, zdravljenje
debelosti, obstruktivha apneja med spanjem, motnje hranjenja, kaheksija - patofiziologija in
klini¢ni pristop, javnozdravstveni vidiki motenj presnove, sladkorna bolezen tipa 1, sladkorna
bolezen tipa 2, mehanizmi presnove med nosecnostjo.

9. Druge informacije



B. Izbirni predmeti (vefja tudi kot najava izbirnega predmeta)

1. Izvajalci izbirnega predmeta

doc. dr. Drazenka Pongrac Barlovi¢, doc. dr. Sergej Pirkmajer, prof. dr. Marija Pfeifer, doc. dr.
Nada Rotovnik Kozjek, doc. dr. Magdalena Avbelj, asist. dr. Ale$ Skvarca, asist. dr. Karin
Sernec, asist. dr. Nena Kopcavar Gucek, dr. Tina Sentoc¢nik, dr. Jasmina Gabrijel¢ic, prof. dr.
Zoran Grubi¢

2. Okvirno obdobje izvajanja v semestru
Od druge polovice januarja do konca aprila tekocega $tudijskega leta.

3. Omejitev vpisa Studentov k izbirnemu predmetu

V vsakem Studijskem letu lahko predmet vpiSe najvec 30 Studentov. Pogoj za vpis izbirnega
predmeta je vpis v tretji ali vi§ji letnik EMS medicina.

4. Navedite, ali se izbirni predmet izvaja v angleskem jeziku za studente, ki na UL MF gostujejo
v okviru programov mobilnosti (Erasmus+ in drugo). Navedite morebitne posebne in
dodatne pogoije, v kolikor je izbirni predmet na voljo za tuje Studente.

Predmet se ne izvaja v angleSkem jeziku in se ne izvaja za Studente, ki na UL MF gostujejo
v okviru programov mobilnosti.



Opombe:

1. Rezim studija zacne veljati z dnem objave in velja do preklica oziroma najave spremembe.
Med studijskim letom sprememba rezima Studija ni dopustna. V primeru spremembe je
uveljavitev mogoca sele z zacetkom naslednjega Studijskega leta (spremembe rezima studija za
studijsko leto morajo biti objavljene najpozneje 14 dni pred pricetkom $tudijskega leta kot
nov reZim Studija).

2. Rezim studija za obvegne predmete mora biti objavljen najpozneje 14 dni pred pricetkom
studijskega leta.

3. Rezim studija za izbirne predmete velja tudi kot najava izbirnega predmeta in mora biti objavljen
najpozneje do 30. junija pred studijskim letom, v katerem se bo izvajal.

4. Rezim studija mora biti objavljen v slovenskem in angleskem jeziku.

5. 'V rezimu s$tudija se Pravilnik o preverjanju in ocenjevanju znanja in vescin za EMS programa
Medicina in Dentalna medicina uporablja izraz pravilnik.

V primeru nejasnosti kontaktirajte Komisijo za studijske zadeve UL MF
preko elektronske poste: ksz@mf.uni-lj.si.
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