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ReZim $tudija

Predmet

GIBALA

Studijski program Vrsta predmeta Letnik izvajanja predmeta
EMS program Medicina Obvezni q 5 3
Semester Stevilo KT (ECTS) 48] 5. 6.

zimski 7

Nosilec (nosilci) predmeta
izr. prof. dr. Matej Drobnic, izr. prof. dr. Blaz Mav¢i¢, doc dr. Metka Mohai¢

Sodelujoce organizacijske enote (katedre in instituti)
KatedrazaortopedijoUL-MF

Katedrazafizikalno in rehabilitacijskomedicinoUL-MF
Katedrazakirurgijo UL-MF
KatedrazaradiologijoUL-MF

Moduli predmeta

1:

2
3:
4

Datum objave rezima $tudija

15. 9. 2020



A. Splosni del (vefja za obvezne in izbirne predmete)

1. Cilji in kompetence

Student spozna najpogostejie bolezni in poskodbe skeleta in gibalnega sistema; naudi se nacine, kako iz
anamnesti¢nih podatkov in preiskav stopenjsko graditi diagnozo bolezni ali poskodbe. Nauci se
samostojno nuditi nujno medicinsko pomoc pri teh boleznih ali poskodbah, spozna trenutno veljavne
nacine zdravljenja in seznani se z moznim bodoc¢im razvojem zdravljenja. V okviru predmeta bo
obnovljena topografska anatomija gibal, fizikalne in fizioloske osnove kinematike gibal, opisi bolezni in
poskodbe gibal, poti ugotavljanja bolezni in poskodb gibal, nacini preprecevanja poskodb, nacini
zdravljenja bolezni in poskodb gibal ter ugotavljanje koncnega stanja (invalidnosti) po bolezni ali

poskodbi gibal.

2. Natancen potek Studija

Pouk obsega 47 ur predavanj, 17 ur seminatjev in 46 ur klinicnih vaj, skupno znese 7 to¢k ECTS.

Pogoj za opravljanje studijskih obveznosti je vpis v Cetrti letnik enovitega magistrskega studija
Medicina, 2. stopnja.

Predmet je vsebinsko razdeljen na podsklope

1. Bolezni gibal

2. Poskodbe gibal

3. Bolezni in poskodbe roke

4. Lokomotorna fizikalna medicina in rehabilitacija
5. Skeletna radiologija

Predvideni studijski rezultati:

Znanje in razumevanje - Student bo laZe razumel druge bolezni, ki se kaZejo tudi z znaki na gibalih
in koZi in medsebojni vpliv bolezni in poskodb ter razvoj bolezni in poskodb. Uporaba - Student
bo spodoben uporabiti znanje v klini¢ni praksi, predvsem razmejiti do katere meje lahko zdravi sam
in kdaj mora uporabiti nasvet specialista. Refleksija - Ob predstavljenih primerih bo lahko $tudent
kriticno vrednotil opise bolezni v ucbenikih in si pricel ustvarjati lastno bazo izkusen;j. Prenosljive
spretnosti - (Poti) reSevanja (ugotavljanja) klinicnih primerov.

Metode poucevanja in uCenja:
1. mini simpozijt

2. predavanja in seminarji prek telekonference Webex

3. prikaz klinicnega pregleda prek telekonference Webex
4. porocila iz literature

5. resevanje simuliranih in resni¢nih klinicnih primerov



3. Sprotna preverjanja znanja in vescin

ORTOPEDIJA: Osnove ortopedskega pregleda se odpredavajo prek telekonference Webex.

a) Ce razmere dopuscajo, Studenti opravijo vaje v predavalnici v manjsih skupinah eden na drugem
(po 10 studentov) ob upostevanju vseh ukrepov;

b) Ce $tudentje ne smejo dostopati do predavalnice, izpolnijo video naloge posredovane preko
spletne ucilnice.

TRAVMATOLOGIJA: V ¢asu omejitev zaradi epidemije Covid-19, bodo s strani Katedre za
kirurgijo izvedeni obvezni seminarji na temo poskodb gibal. Seminarji bodo, glede na razporeditev
studentov v manjse skupine, izvedeni v predavalnici po obstojecem razporedu, ob poslabsanju
epidemioloskih razmer in strozjih ukrepih pa preko telekonference Webex. Predavanja so do
nadaljnjega odpovedana.

4. Pogoji za pristop h konc¢nemu preverjanju znanja (predmetnemu izpitu)

Pogoj za pristop k izpitu iz Gibal je izkazano sodelovanje pri seminarjih in ves¢inah v tocki 3.

5. Koncno preverjanje znanja in vescin (predmetni izpit)

IZPIT: Izpiti potekajo le v pisni obliki. Pisni izpit se opravlja v naslednjem tednu po zakljucku
pouka za vse Studente istega sklopa hkrati v predavalnici Ortopedske klinike ali v veliki
predavalnici MF. Na pisnem izpitu je mozno dobiti maksimalno 100 tock in obsega: test z
obkrozevanjem pravilnih odgovorov (50 tock = 25 vpraSanj s podrocja fizikalne in
rehabilitacijske medicine, 20 vpraSanj s podrocja travmatologije, 5 vprasanj s podrocja
skeletne radiologije), 3 esejska vprasanja s podrocja ortopedije (30 tock) ter 2 vprasanji iz
klini¢énega ortopedskega pregleda (20 tock). Pogoj za pozitivno oceno je, da Student/ka na
pisnem izpitu doseze vsaj 25 tock s podrocja ortopedije, vsaj 13 tock FRM, vsaj 11 tock
travmatologije in vsaj 3 tocke skeletne radiologije.

25 tock - pisni izpit s podro¢ja FRM z vprasanji za obkrozevanje
20 tock - pisni izpit s podrocja Travmatologije z vprasanji za obkrozevanje
5 to€k - pisni izpit s podrocja Skeletne radiologije z vpraSanji za obkroZevanje
30 toc¢k - pisni izpit s podrocja Ortopedije z esejskimi vprasanji
20 tock - pisni izpit s podrocja klini¢nega ortopedskega pregleda
100 tock



6. Druge dolocbe

DosezZeno Stevilo tock  Ocena iz predmeta Gibala

92-100 odlicno 10
84-91 prav dobro 9
76-83 prav dobro 8
68-75 dobro 7
60-67 zadostno 6
0-59 nezadostno 5

7. Primarno in dopolnilno Studijsko gradivo

je navedeno na spletni strani:
mf.uni-lj.si/o-studiju/ems-program-medicina/predmetnik/4-letnik/obvezni-predmeti/gibala

+

SPLETNA UCILNICA



8. Izpitne teme, klini¢ne slike in vesCine
so navedene na spletni strani:
mf.uni-lj.si/o-studiju/ems-program-medicina/predmetnik/4-letnik/obvezni-predmeti/gibala

+

SPLETNA UCILNICA

9. Druge informacije

so navedene na spletni strani:
mf.uni-lj.si/o-studiju/ems-program-medicina/predmetnik/4-letnik/obvezni-predmeti/gibala

+

SPLETNA UCILNICA



. Izbirni predmeti (vefja tudi kot najava izbirnega predmeta)

Izvajalci izbirnega predmeta

Okvirno obdobje izvajanja v semestru

Omejitev vpisa Studentov k izbirnemu predmetu

Navedite, ali se izbirni predmet izvaja v angleskem jeziku za studente, ki na UL MF gostujejo
v okviru programov mobilnosti (Erasmus+ in drugo). Navedite morebitne posebne in
dodatne pogoije, v kolikor je izbirni predmet na voljo za tuje studente.



Opombe:

1. Rezim studija zacne veljati z dnem objave in velja do preklica oziroma najave spremembe.
Med studijskim letom sprememba rezima S$tudija ni dopustna. V primeru spremembe je
uveljavitev mogoca sSele z zacetkom naslednjega Studijskega leta (spremembe rezima studija za
studijsko leto morajo biti objavljene najpozneje 14 dni pred pricetkom $tudijskega leta kot
nov reZim Studija).

2. Rezim $tudija za obvegne predmete mora biti objavljen najpozneje 14 dni pred pricetkom
studijskega leta.

3. Rezim studija za izbirne predmete velja tudi kot najava izbirnega predmeta in mora biti objavljen
najpozneje do 30. junija pred studijskim letom, v katerem se bo izvajal.

4. Rezim studija mora biti objavljen v slovenskem in angleskem jeziku.

5. 'V rezimu Studija se Pravilnik o preverjanju in ocenjevanju znanja in vescin za EMS programa
Medicina in Dentalna medicina uporablja izraz pravilnik.

V primeru nejasnosti kontaktirajte Komisijo za studijske zadeve UL MF
preko elektronske poste: ksz@mf.uni-lj.si.
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